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NEPBbIA _
XJEBHbIA
DUHULL

Ha CtaBponosnbe nponaeH
XnebHbIN 9KBATOP.

CErlO k cerogHsilLuHeMy OHio 3ep-
HOBbIE B kpae ybpaHbl ¢ 51 npoLeH-
Ta Bcen nnaowaaun. No onepaTtus-
HOV MHdOpMaLMN MUHUCTEPCTBA
CeJsIbCKOro X0341CTBa pPervoHa,
BanoBoi cbop — 3 MunnnoHa 783 Thics-
Y TOHH 3epHa Npu CpeaHen ypoxKanHo-
cTtun 33, 3 ueHTHepa Ha kpyr. B nocnen-
HVe OHW N3-3a [oXAeN YOOPOUHble TEM-

Mbl HECKOJIbKO 3aTOPMO3UJTNCD.

HedTekymcknin okpyr nepsbiM Ha
CrtaBpononbe 3aBepLumn xaTsy xneboB.
C 9TMm cobbITMEM 3emnenenbLeB no-
34paBuN MUHUCTP CETIbCKOr0 X035a1icTBa
pervoHa Cepreii MamankoB. CenbCkoxo-
39NCTBEHHbIE NPpeanpuaTna n depmep-
cKue x03s1icTBa okpyra cobpanu 6onee
105 TbiCAY TOHH 3€PHOBbLIX N 3epPHOB0-
60BbIX KynbTyp. [MaBa pervoHanbHOro
arpapHoro BeAoMCTBa OTMETUN BbICO-
K1 npodeccnoHannam nu camooTBep-
>KEHHbIV TPpyA, pyKOBOAUTENEN, cneuma-
NINCTOB 1 BCex paboTHMKOB OKpyra, 3a-
OeNCTBOBaHHbIX HaxaTtee. B MuHncTep-
cTBe cenbekoro xo3arcTea CK nogyep-
KHYNW, YTO CENbCKOXO3ANCTBEHHbIE Op-
raHndaunm Hedprekymbs gBnaTCS gp-
KM NPUMEPOM MO BHELPEHNIO HOBEWN-
LMX pecypcocbeperatoLmnx M UHTEHCKB-
HbIX TEXHONOrMI, HanpaBJfIEHHbIX HA MO-

AepHU3auunto arponpoma.

XnebHbli ropn ons HedTEKYMCKUX
3emnegensles cnoxuncs 6onee 6na-
ronosly4HO MO CPABHEHWIO C MPOLLIbIMY
rogamMu, nog4epkHynM B agMUHUCTPa-
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OXXHO ckasarb,

«CMT»
NMpPOMbILLNIEHHAA

yto Aans
oAHoro n3 xossancTte - 000
Hayanacb nepsas
ybopka

arogHon npoaykuuun. Cagy
BCEro OKONO Tpex NeT. Boipalmsaot
MasvHy, exeBuKy, ronyouky, cmMo-
POANHY, XXMMONOCTb U ApYyrve pac-

PA3SBUTUE

TeHus1. CaxkxeHubl MannHbl noapoc-

NI 1 Januy nosHOLLEHHbIN ypoxai. A
OH HblHYe pagyeT, OTMe4aeT arpo-
HOM xo3zarcTtBa Tamapa Cepepa.
lMonTtopa-gBa kmnorpamMmma ¢ 0gHoO-
ro kycta. Kctatn, nog, aTon Kynety-

POV 3aHATO ABa rekTapa.

uuy okpyra. CpeaHsas ypoxamHocTb 3ep-

HOBbIX 1 3epHOB0B0BbLIX KYNbTYP - 26,7
LeHTHepa ¢ rektapa. MakcumanbHas
ypoxanHocTb 3adukcmpoBaHa B 000
CIN «OnbITHbINA» - 31 weHTHep. HeMHO-
ro otctatoT oT Hero AO «KascynmHckoe»
1 000 A/® «Kunu». O3umas nweHunua,
OCHOBHasi CeIbCKOX03ANCTBEHHAS KY/b-
Typa, BblpalBaemas Ha Hedprekymbe,
3aHsana 92 npoueHTa Bcen ybopoyHom
naowann 3epHoBbiX. Bonblwasa 4acTb
NOMYYEHHOW CEeNbXO3KYNbTYpPbl — Kaye-
CTBEHHas NPOAYKLNSA TPETbEro n yet-
BEPTOr0 NPOAOBO/IbCTBEHHbIX KJTACCOB.

T. CIUNYEHKO.
®doTo 13 apxumea «Cll».

MO HECKOJIbKO XUTPOCTEMN.

TaHNA ONA Hee.

[maBeHCTBYyIOLLLEE MECTO B Aroa-
HOW KOp3KHe oTaanu ronybuke, Nog,
KOTOPYIO OTBEAEHO YEThIPE rekTapa.
C Hel NpuLINOoCk HeMarsno NOBO3UTb-
CS, 4TO Ha3bIBAETCH, CAeNaThb BbI3OB

npupoae-maTtyLike. Begb Tpagmum-
OHHO - 3TO obuTaTenbHULA ceBep-
HbIX LUIMPOT, Npu4yem 60N0TUCTOMN
MECTHOCTW. YTO6bI BbIPACTUTL €€ B
HaLLVX IOXHBI LUMPOTax, Heobxoau-

- B cuny Toro, 4to noyea B poa-
HOM MECTHOCTM 3TOWN KYNbTYpPbl CY-
rMUHUCTas, KaMeHNCTas, pacTeHus
HYXJalTCA B MOCTOSIHHOM MOA-
KOPMKE W TWaTenbHOM Mnonuee, -
pacckaabiBaeT Tamapa Cepepa. lo-
nybuke TpebyeTcsa kucnasa cpena,
4Yero Mbl JOCTUraemM MnyTeM Bbica-
XWBaHWS B KUCAbI TOPd. ITO CO3-
naet 6onee NpuBbIYHYIO cpeay obu-

nbl o6eltaeT 6bITb HoraTbiM.

cTBE HaMepeHbI

npv TPAHCMOPTUPOBKE.

BPUDUHI

<<Henbc0|-|3> -
AroaHbIN
aamMmupan

ExeroaoHo Ha CTaBponosibe pacTeT MHTEPEecC
K BblpallMBaHuIO arod. N ecnu elle HeCkosnbko neT
Has3an NpeanoyYTeHne 0TAaBanoCh UCKIOUYNTENBHO
3eMJISHMKE, TO Cenyac arogHoe CEMeNCcTBO Kpas
3HAYUTENbHO pacLunpunock. Mpumep Tomy -
KouybeeBCKuin OKpYT.

Mpowepwive poxan, pasmbiB-
wne rpyHT nop, ronybukon, noba-
BUM HEMAJO X0MOT Arog0BoAaAM,
notpe6oBaB NpPoBeAEHNS AOMNONHW-
TENbHOro KOMMJieKkCa BHECEHUs1 B
MOYBY C KanesbHbIM NMOJIVIBOM Cne-
unanbHbIX npenapaTtos. Ho camoe
rnaBHOE — Ha PacTEHUUN 3TO HUKAK
He CKasanocCb, ypoxan CUHen saro-

B 6nuxaiiiee Bpems B X0O35i-
pasBuBaTbCH,
npupacTatb HOBbIMM MOLLAASMU.
Kak pacckazan 3amectutenb Au-
pekTopa AHaTtonui 3MMUH, B nna-
Hax — NpnobpeTeHne kombariHa no
ybopke arof, 4Tobbl CO BpeMeHeM
YIATW OT py4yHOro Tpyaa. 34echb OT-
[aloT npeanoyTeHne copTam, KoTo-
pble cerofHsa Hanbosee BOCTpPebO-
BaHbl PbIHKOM, XOPOLLO XPaHATCS U
He TepsitoT CBOEro TOBapHOro B1Maa
1 HEMOBTOPVIMbIX BKYCOBbIX KAYECTB

B cenbxo3npennpuatum B 3TOM
cesoHe aymaloT cobpaTh He MeHee

10 TOHH ronly6u1Kn 1 8 TOHH ManVHbI.
KcTtatu, gBa roga Ha3apg 34eCh Bbl-
cafunv YeTbipe rektapa obnenuxu,
KOTOpas B 9TOM roay TakXe Hayu-
HaeT BbIXOANTb HAa TOBapHOE Ni1o[o-
HoLleHune. ITo nNepeas 1 noka eauH-

0obnenuxm B HalleM Kpae.

B MuHMCTEpPCTBE CENBCKOro XO-
341CTBa Kpas 0TMevatoT, 4To arpa-
pvn, 3aHMMaloLmecs NpPou3BOA-
CTBOM Arofg, CMeno nayT Ha aKkcne-

KYNbTYPY, HENPUBbIYHYIO ANS 34eL-
HUX mecT. K npumepy, ronybukoii
3aHMUMaeTcsa n koyybeeBckuin hep-
Mep, Tak>Xe NoJy4aloLLni B 3TOM ro-
ny nepsbiii ypoxaii. CeBepHas Kyfb-
Typa, BblAepXuBaloLwas MOpPO3bl
TYHOPLI, aganTypoBanacb K CTas-
pPONoNbCKOMY KMMaTy 1 NpekpacHo

Hallero Kpasi, KOHeYHO, NpPU YCio-

BUM KUCNOTHOM «Oo6aBku». Bcero

B Kpae nop, ronybukor 3aHaTo 60-

bonbLiasa BOga oTcTynunia

B kpae nporgeH nMk naBoaKoonacHoOro ce3oHa. 9ta Tema ctana 0gHOWM 13 rnaBHbIX Ha OpudrHre MmHMCTpa
NPUPOAHbIX PECYPCOB 1 OXPaHbl OKPYXaloLen cpebl permoHa Pomana Kospbirm, npoweawem B npasutenbctee CK.

H obpatun BHMMaHMe Ha TO,

4YTO NABOAKOBbLIA CE30H B Hbl-

HeWwHeM roay MNpPOXOAUT Ha-

nps>XxeHHo. Kak n nporHo3u-

poOBanoCb, OCHOBHOM MNpUYu-
HOV NoATONJIEHNS N 3aTOMJIEHUS TEP-
puUTOPUA CTannm ocagku, a UMEHHO
JIMBHEBbIE O0XAW, BbiNagasline 3a
O4YeHb KOPOTKME MPOMEXYTKU Bpe-
MEHU B CPeAHEM pa3Mepe B NONTO-
pbl MECSAYHbIE HOPMbI. YTO Npumeya-
TENbHO, B 30HY NOATOMNEHU nonann
TEPPUTOPUN, KOTOPbIE A0 3TOrO Ae-
CATUNETUAMU cuYnTanmuce 6esonac-
HbIMU, - ropof, N306unbHbIN 1 Typk-
MEHCKWI OKPYT.

Camas HanpsixxeHHas obcTaHOBKa
Obina 3adurkcrpoBaHa B cene Bosagu-
XEHCKOM AnaHaceHKOBCKOro OKpy-
ra, rae ypoBeHb BOAbl HECKOJIbKO pas
nonduparncs K oTMeTke «Hebnaronpu-
ATHbIE ABNEeHUs1». Ho, K c4acTblo MecT-
HbIX XUTENen, HU pady oTMeTKa npe-
BbllLEeHa He Obina.

- K HacTosiwemMy MOMeHTY nuk na-
BOJZKa NPONAEH, yXe Habnogaem CHN-
XEeHVe YPOBHS BOAbl B OCHOBHbIX pe-
kax - KybaHu, Kanayce, Eropneike, Ky-
me 1 Nogkymke, - koHcTaTupoan Po-
maH Kospeira.

B xone 6pudurHra MUHUCTP Takxe
coobLwn, 4TO B pamMkax KOMMJEK-
ca NpOTMBOMABOAKOBbLIX MEP B 9TOM
rogy NpPoBOAUTCS KanuTalbHbIA pe-
MOHT NATU 6ECX03ANHbIX rMapPOTEX-
HMYECKNX COOPYXEHUN Ha Teppwu-

Topun lpaveBckoro, ByaeHHOBCKO-
ro, bnaropapHeHckoro n LUnakos-
CKOrO OKPYroB, a Takxe Meponpus-
A No 6eperoykpensieHnto Ha peke
CpepHasa bapcyyka B cTaHuue bap-
cykoBckor KovybeeBCckoro okpyra u
pacuncTke pycen 6anku BepxHsas Ky-
pyHTa 1 6anku HYorpam B HaCeneHHbIX
nyHkTax Ap3rmupckoro okpyra. Oxm-
[aeTtcs, YTo YeTblpe obbekTa OyayT
choaHbl B 3TOM rogy. 9710 rugpoTex-
HMYeckoe coopyxeHune B cene Kpac-
HOM pavyeBCKOro okpyra v npyg, AH-
LpeeBcKknin bnarogapHeHCKOro okpy-
ra, 6eperoykpenneHue bapcyuka,
pacuncTtka 6anku BepxHas KypyHTta
B cene [lleTponaBnoBckom [payes-
CKOro okpyra.

M ecnn opHa 6epa MuMHOBana,
6onblias Boga OTCTynuna, TO BOT
BTOpas — noxapoonacHas — B HacTos-
Liee BpeMS O4eHb akTyanbHa. Hanom-
HUM, C 1 MI0N15 B pernoHe ctapTosar
0COoObIli NPOTMBOMNOXAPHLIV pexum. B
nepBOM MOJNYrOANM JIECHbIX MOXapoB
B Kpae He AonyLeHo, 3aaBui Ha 6pu-
buHre pykoBoAUTE b KPAEBOIro 9KO-
BEIOMCTBA.

B HacTosduiee Bpems noxapoo-
nacHolin ce3oH B CTaBpOMOSIbCKOM
Kpae NpoTekaeT B YCIIOBUAX YMEPEH-
HbIX TeMnepaTyp Ha ypOBHe cpefn-
HUX MHOFOJIETHUX 3Ha4YeHun. Cneun-
aMCTbl OTMEYAIOT U Nepuoapl C no-
BblLUEHHbIMY Temrneparypamu, ogHa-
KO OHW He SIBNSII0TCHA Ype3BblHaHbIM

MeTEeOoPOJSIOrMYeckUM sBNIeHNeM Ans
Kpasi, a 06bl4YHbI 4151 TEPPUTOPUN HOXK-
HbIX PEFMOHOB CTPaHbI.

- YunTtbiBas reorpadpuyeckoe pac-
nonoxeHne CTaBpOMNOSbLCKOrO Kpas,
nepuoabl C MOBbLILLEHHOW MNOXapHOW
OMAaCHOCTbIO MO YCIOBUSIM MOTrOAbl CO-
CTaBNSIOT 10 BOCbMM MECSLIEB B roay,
- nosicHun PomaH Koepeira. - Cerog-
HSA B Kpae oTMmevaeTtcq | - Il knacc no-
XapHOW onacHocTHU, B HoBoCENULLKOM,
M3o06unbHeHckom 1 Kypckom paio-
Hax — [V knacc. HakaHyHe B kpae noa-
BEJOMCTBEHHbIMUK Jlecxo3aMn Obina
nposeeHa 6osblLIas padboTta no npo-
TMBOMNOXapHOMY OOYCTPOWMCTBY Je-
COB. YCTPOEHO CBbILLIE OAHOM ThICAYU
KMJIOMETPOB MPOTMBOMOXAPHbIX MU-
HepannM3oBaHHbIX Nosioc. Cenyac Be-
[yTCca paboThl MO UX OOHOBEHMIO NPO-
TSXKEHHOCTbIO CBbILLE TPEX ThICAY KU-
JIOMETPOB.

B kpae opraHn3oBaH KpyrinocyTouy-
HbI MOHUTOPUWHI NOXAaPHOW ONacHO-
CTM B JIECAX U NIECHbIX MNOXapOoB C 1UC-
NoNb30BAHMEM JaHHbIX MHDOPMaLLN-
OHHOI CUCTEMbI ANCTAHLUNOHHOIO MO-
HUTOpuHra Pocnecxosa. Pa3zpaboTa-
HO 6Gofiee OBYXCOT MapLUpyToB na-
TPYNMpPOBaHMs cneuvanmcTamm ec-
XO30B W IECHMYECTB NIECHbIX MacCu-
BOB. Bo Bcex necxos3ax co3aaHbl ne-
cornoXxapHble CTaHuMM NepBoro Tuna
CE30HHOro gencTeus. YKOMniaekToa-
HO 34 NyHKTa NPOTUBOMOXAPHOIO NUH-
BEHTaps.

- MMHMCTEPCTBOM MPUPOAHbLIX pe-
CYPCOB 1 OXPaHbl OKPY>XatoLLen cpe-
nbl obecrneyeHa exengHeBHas roToB-
HOCTb CWUJ1 U CPEeACTB MnoxapoTyLue-
HWS NeCX030B K Bble3ay ANs TyLeHUs
JIECHbIX MOXAPOB, & TAKXe rOTOBHOCTb
pe3epBHOro NPOTUBOMNOXaPHOro 060-
PYAOBaHUSA U MHBEHTAPS K HEMEeAeH-
HOMY MPUMEHEHUIO MO HA3HAYEHWIO, -
noa4YepKHY MUHUCTP NPUPOOHbBIX pe-
CYypCOB.

B pamkax HaunmoHanbHOro NpoeKTa
«3konorusa» CtaBponosbe 6narogaps
copencTBuio rybepHatopa Bnagumm-
pa Bnagnmuposa nonyunno na pepe-
panbHoro 6toaxxeTa B 2019 - 2021 ro-
nax 6onee 242 MUNIMOHOB pybnel Ha
OCHaLLeHVe IECX030B. OTO NO3BOIN-
710 OGHOBUTb JIECOMOXAPHYIO TEXHUKY
Ha 100 npoueHTOB, a 06opyaoBaHMe
— Ha 88. Ha cerogHsaLWHWI aeHb kpan
NMOMHOCTbIO FOTOB K PA3BUTUIO NIOObIX
cuTyauuin, Npo3Byyasno Ha BCTpeye C
XKYpPHanMcTamu.

Ha 6puduHre 6binm Takxe nopn-
BeZleHbl UTOMM NEPBOro atana exe-
rogHom akoakumm «CoxpaHum npu-
pony CtaBpononbsa». OHa NnpoBOAUT-
cs1c 2007 ropa c anpens no okTsabpb
N BKJtO4aeT Cy6O60THUKM NO CaHu-
TapHOI oyncTke, 61aroycTpoiicTBy
1N O3€eNIeHEHUIO TEPPUTOPUN pPerno-
Ha, 04MCTKE 0COO0 OXpaHAeMbIX Mpu-
POLHbBIX TEPPUTOPUI KPAEBOrO 3Ha-
YeHus, econapkoBblX 30H, NPUAO-
POXHbIX M NPUBPEXHbLIX MOSIOC, JINK-

CTBEHHad npomMbIlLIeHHada nocaagka

PUMEHTHI, BblipallimBasa Ty NN UHYIO

cebs HYYBCTBYET B IOXXHbIX LULMPOTaxX

nee NATU rekTapos. BblpaLLI,VIBaIOT

Takne copTta, Kak «HelbCOH», «Jle-
racu», «peka», «<naTpuoT».

ManuHe xe otoaloT npeanoyTe-
HVe TpW NpeanpuaTms, obLas nno-
waab Takmx niaHTaumin cemMb rek-
TapoB. Tak, BOCNONb30BABLUNCH MO~
CyAapCTBEHHOW NOAOEPXKON, OANH
13 pepmepoB CTENHOBCKOro OKpY-
ra pa3dun gBa rektapa aTou arog-
HOW KYNbTYpBbI.

O6was nnowanb BCEX AroAHbIX
nnaHTaumn Ha CrtaBpononbe 131
rektap. o gaHHbIM nocnegHero
penTMHra MMHUCTEPCTBA CENbCKOro
xo3amncrtea Poccum, Haw Kpanm BXo-
OUT B NSTEPKY BeayLnX PerMoHoB
CTpaHbl N0 NPOM3BOACTBY MNI0L0BO-
ArogHoOM NpoayKumn. Passutme aro-
[0BOACTBA — BECbMa NMepcrnekTuB-
HOe HarnpaB/ieHne, UMEIOLLLEE B Kpae
MHHOBALIMOHHbIN XapakTep, Tak Kak
[,aeT BOBMOXHOCTb B CPeHECPOY-
HOI NepcnekTUBE MPUMEHATb CO-
BPEMEHHble TexHonormm, cospa-
BaTb HOBblE COPTa ArOAHbLIX KyJb-
TYp, CYUTAET NEepBbIi 3aMecTUTE b
MWHUCTPa ceNbekoro xo3samncrea CK
Enena TamboBueBa.

- Bnarogaps BCECTOPOHHEN NOA-
nepxke rybepHatopa Bnagumn-
pa BnagnmmnpoBa oTpaciib akTuB-
HO pa3BMBaeTCs, - NMoayYepknBaeT
nepBbIn 3aMMUHUCTPA. - B pamkax
rocnporpaMmmbl CTaBpOMnosbCKOro
Kpas «PasBuTMe CenbCckoro Xo3si-
CTBa» B 9TOM rofy Ha Bo3melle-
HMEe YacTn 3aTpart, CBA3aHHbIX C MNO-
cajKol 1 yxooHbiMu paboTamu 3a
ArogHbIMU KYNbTypamu, arpapusm
npPenycMOTPEHO LLIECTb MUJIJIMOHOB
pybnen.

TATbSIHA CJIUMNYEHKO.

doto AmuTpusa CtenaHosa.

BUAALUMN CTUXUAHBLIX HABanoOB My-
copa.

- Mepsbii aTan akunm «CoxpaHum
npupony CTaBpononbs» 3aBepLUMCS,
- OTMETUN MUHUCTP NPUPOAHLIX pe-
CYPCOB 1 OXPaHbl OKPY>XaloLLen cpe-
nbl CK Poman Kospsbira. - Bcero npo-
BeeHO 6onee 2,8 Thicaum Mmeponpus-
TWIA, B KOTOPBIX NPUHSAN y4acTUeE CBbI-
we 183 Thicay yenosek. OT mycopa
ounweHo 6onee 20 ThicAY rekTapos
TEPPUTOPUIA, TNKBUONPOBAHO NOYTU
NONTOPbI ThICAYM CTUXUIAHBIX CBAJIOK,
BblCaXeHO 18 TbicsiY AepeBbeB U Ky-
CTapHUKOB.

A BOONb denepanbHbIX, pPermo-
HaJbHbIX 1 MECTHbIX aBToA0por 06-
Lero nofb30BaHUs NpuBeaeHa B No-
PAAOK ThiCSi4a KMIOMETPOB Npuao-
POXHbIX JECHbIX HacaXOeHwuin, roe
no6eneHbl fepesbs. [poBeaeHbl cy6-
B6OTHMKM B ,eBAT 0COOO OXpPaHAEMbIX
NPUPOOHbBIX TEPPUTOPUSX PETMOHA.

B xope kpaeBon akuum «Coxpa-
HUM npupony CTaBponosibs» ObINO
opraHm3oBaHo 0OoJfiee ThicA4M Mac-
COBbIX 3KONOMMYECKNX N KYNBTYPHbIX
MepOonpuUATUI C y4acTmem Monoge-
XU 1 geTen. 3TO CMOTPbI, KOHKYPCbI,
decTuBanu, kpyrneie ctonsl. Bcero B
HUX MPUHSANN yHacTMe OKOJI0 28 ThicaY
Xutenem kpas.

Takxe B pamMkax HauMOHaNbHOro
npoekTta «3konorus» denepanbHo-
ro npoekTta «CoxpaHeHue yHUKanNb-
HblX BOAHbIX OObEKTOB» B 9TOM rO-
ny CtaBponofibe NPUHUMAET aKTUB-
HOe yyacTue Bo Bcepoccuinckon ak-
umn no ybopke BoJoeMOB 1 nx 6epe-
ros «Bopga Poccun», koTopas Tpagu-
LIMOHHO 3aBEePLLMTCS K HOSIOPIO.

TATbSIHA CJIMMYEHKO.

O NMABHOM B CTPAHE

OuarHocTuka Ha paHHUX
cTaguax cnacaeT 00JIbHbIX

Pa6ouasq BcTpeua NMpeaupneHta PP c rnasoit Muuspgpasa
Oblna nocesweHa Haubonee akTyasibHbIM BONpocam
CUCTEeMbl 34PaBOOXPaHEHUS, B YMCJ1e KOTOPbIX
MOAEepPHU3aLns NepPBUYHOro 3BeHa U IMLEeH3UPOBaHue
dAlMoB Ha oTnyck nekapcTB. 06CcyXaanocb Takxe
MoBbILIEHNE AO0CTYNHOCTU U Ka4eCTBa MeANLUHCKOMN
MOMOLLLM B HOBbIX PErMoHax CTPaHbl.

PAMKAX peanu3aunm npoekta no mMmoaepHu3auum nepBm4HOro
3BEHA YK€ CEroHs NOCTPOEHO 1 CO34aHO HETbIPE ThICAYM HOBbIX
006bEKTOB, BKJHOYAS MONIMKIIMHUKN U, KOHEYHO Xe, henbaluepcKo-
akyLuepckue nyHkTbl. M ewwe 2800 MegNLIMHCKMX OpraHn3aumnin oT-
PEMOHTMPOBAHO.

MeHsieTcs He TONIbKO 0BINK YYPEXOEHWUIA, HO N «HaYMHKa», 85 Thicay
eANHNL, COBPEMEHHOIO MEAMLIMHCKOrO 0060pyA0BaHMS MOCTABNIEHO YXe
CEerofHsi B MeQULIMHCKME OpraHn3aLmu.

CdopmunposaHa Takasi nporpamma, kak «Ludposoii PAlM» ¢ Bo3-
MOXHOCTbIO TEIEMEOVNLIMHCKUX KOHCYNbTALMA — A1 TOrO YTOoObI, KOr-
na denbaliepy Hy>KHO MOCOBETOBATbLCS, HE FTOHATL YenoBeka paamn To-
ro, 0 YeM MOXHO CMPOCUTb M MOCOBETOBATLCS C MOMOLLbIO TeENemMeam-
LLMHCKOW KOHCYNbTauum», - otMetun Muxann Mypaltuko.

Yxxe 35 Teicay PAMNOB NONYyYMAM NULLEH3UN HA NPABO TOProBN fe-
KapcTBaMun. OTO akTyasibHO A/ MasiblX HACENEHHbIX MYHKTOB, M4e He-
peHTabenbHO AepxaTb anTeky. 3a 04eHb KOPOTKMIA MPOMEXYTOK BpEME-
HU cdopMmrpoBanu npaeuna, obyynnu nepconan. MNogymanm n o6 obe-
cneyveHnn PAMNoB TpaHCMOPTOM.

MwuHMCTP pacckasarn, kak NpoxoauT AMCNaHCeEPU3aumns HaceneHms 1 Tak
HasblBaeMasi BTOpuyHas gucnaHcepmsanms ans 60nbHbIX C XPOHUYECKN-
MU 3a6051eBaHNSIMU, KOTOPbIM HEOOXOAUMbI MPODUIAKTUYECKME OCMOTPSI.

«MoHsATHO. OCOBEHHO NOCEe gMcnaHcepusaumm aTo 6yaeT B BbICLLEN
cTeneHn BocTpeboBaHo», - oueHun Bnagnmump MNyTuH.

B 2022 rony ocmMoTpenu 52 MunnmoHa 4enoBeK — 3TO HECMOTPS Ha TO,
4TO eLLLe B NepBOM kBapTase bylesana naHaeMmms. 3To Obil nnaH, dakT
cocTaBun 67 MUINMOHOB YenoBek. Ha aToT roa noctasneHa 3aaaya npo-
BECTU AucnaHcepuaauuto anas 87 MUNINoHOB, 3To 59,7 npoueHTa Hace-
NeHns cTpaHbl. Takaa paboTa HavyaTa U B HOBbIX cyObekTax POd.

Bnepeble B NpOLLSIOM rogy AnMarHOCTUKA Ha PaHHWX, NepBOV U BTO-
poli ctagusx coctaBuna 59,5 npoueHTa. 9T0 camblli BBICOKUIA NOKasa-
Tenb BooOLe 3a BClo nctoputo Poccuiickon @epepaumm. B yactHocTw,
MO OHKOJIOT MW PE3YNbTaTOM CTasl0 CHUXEHNE CMEPTHOCTY 32 BPEMS BHE-
LpeHuns npoekTa — 6bonee 7,5 npoueHTa no cpaBHeHmto ¢ 2019 rogom.

J1. HUKOJIAEBA.
Mo matepuanam kremlin.ru.
®doTo npecc-cnyx6ol MNpeangeHTta PO.

B PABO4YEM PEXUME

Bepyuwas k MaTuropcky
Tpacca cTaHeT wmpe

—=a

Fy6epHaTtop Bnagumup BnagumMupoB npoBen ouyepenHoe
3acepaHue KOOPAVWHALMOHHOIO CoBeTa No ob6ecnevyeHuio
3KOHOMMUYECKOW cTabunbHOCTU Ha CTaBpononbe
B YCJIOBUSIX CAHKLUA.

PEXWME Bnaego-koHdepeHL-cBs3u B paboTe coBeTa NPUHSASIM yya-
CTMeE 4YNeHbl NpaBMTENLCTBA U AenyTaTtbl JyMbl Kpasi, pyKOBOAM-
Tenn pernoHasnbHbIX MUHUCTEPCTB 1 BEAOMCTB, MyHULMMAsbHbIX
obpasoBaHuUii.

O6CyXAEeHO BbLINOSHEHME MPUHATOrO paHee niaHa gencTBui
no o6ecneyvyeHunto yCToMYMBOro pasBmTUS PErMOHa B YCIIOBUAX BHELL-
HUX BbI3OBOB.

- B uenom coumanbHO-9KOHOMMYECKAs CUTYaLLMUs B permoHe ctabusib-
Hasi, 3TOMy CNoCOBCTBYET B TOM YMCIIE MaKCUMaIbHO PAYMTENBHOE OT-
HOLLEHMe K UCNoib30BaHMio BroaxeTa. AToT hakTop B COHETAHUM C PO-
CTOM J0XOL0B KPaeBOW Ka3Hbl MO3BOJISIET BHOCUTL NOMNPaBku B PErMO-
HaNbHbIV BI0OXET, yBENNYMBaTb BNIOXEHUS B coLuanbHyto cdepy, pac-
LWINPATb NOALAEPXKKY CreunanbHOM BOEHHOM onepaunn n ee y4acTHuU-
KOB, - ckazan Bnagnmmp Bnagnmmnpos.

aBakpas 0cob60 06paTnn BHUMaHNE Ha BOMPOChHI, CBA3AHHbIE C OKa-
3aHMEM B TEPPUTOPUAX Kpast MOMOLLM POAHbIM yyacTHuKkoB CBO. Oco-
Oblli aKLUEHT — Ha MOMOLLM CEMbSAM NOrmdLLmMx 60MLOB.

- MNoppepxaTb NMMYHO KaXAylo CEMbIO, CONPOBOANTL A0 NOSYyYEeHUs
BbIMN1aT, BCEX NPEAYCMOTPEHHbIX HAMW NOCOOUN 1 MEP MOMOLLUN - 3TO
Hawa ¢ Bamu paboTa, - 06paTucs K pyKoBOAUTENSIM MyHULMUNANMTeE-
ToB Bnagnmunp Bnagmmmpos.

B xopae coBelaHns Takxe 06cyannmn peannaumio 3Ha4MMbIX ANa Tep-
puTopuUin Kpas NPOeKToB. B nx yncne pekoHCTpykuma bBewtayropcko-
ro Lwocce — O4HOro U3 OCHOBHbIX Bbe3a0B B lNaTturopck. B aTom rogy
Ha TeppuUTOpMN ropoaa-KypopTa Ha4HETCS pacLUMpEHmeE LWOoCCe C ABYX
[0 YeTbIpex NoJsoc.

y6epHaTop noTpeboBar, 4ToObl aHaIOrMYHble paboThl OblIM NPpoBe-
LEeHbl N Ha BeAyLLen K 3TOMY JOPOXHOMY y4acTKy Tpacce, KotTopas npo-
X0OMT Yyepes Tepputopum MNpearopHoro okpyra v ropoga JliepmMoHTOBa.
[y6epHaTop Nopy4ms yCKOpUTb NOAFOTOBKY NPOEKTHOM OKYMEHTaLMN
B MyHMLUMNANUTETaX, @ MUHNCTPY AOPOXHOro xo3ancTea EsreHuio L te-
e - NOMOoYb ee KOOPAMHMPOBATb N KOHTPOJIMPOBATL BCE CPOKW.

- Henb3s oonycTuTb, YTOOLI NPEKPACHbIV LUIMPOKUIA MPOCNEKT AOLUEN
[0 rpaHuubl MaTuropcka n ynepcs B 4OPOry-aByxnonocky. Heobxoam-
MO «pacLuMBaTb» BCE TPW y4acTka 1 genaTb 3To coobLia BO B3aUMOAEN -
CTBWUM, - Hauenun Bnagnmmp Bnagnmmnpos.

ELLe ogHOM TeMOW cTan PEMOHT CTaamoHa B [1aturopcke, 0 KOTOpoMm
pacckasan MECTHbIN XUTENb BO BDEMS HeaBHEN NPSAMON IMHUKN rybep-
HaTopa. PaboTkl TaM BblIM Ha4aThl 4ABHO, HO UX TEMMbI M KAYECTBO Y rO-
POXaH BbI3blBasIM 60/bLLME BOMPOCHI.

Kak pacckasan rnasa ropoga mutpuit BopoLwmnnos, KOHTPaKT C HE-
[006POCOBECTHBLIM NOAPAAYMKOM PACTOPTHY T, HOBbIA UCNOTHUTENb YXKe
roTOB NPUCTYNUTbL K paboTe, AOMNONHNTENBHOIO GUHAHCMPOBAHMS Ha pe-
MOHT 0ObeKkTa He noTpebyeTcs.

Mpecc-cnyx6a ryoepHatopa CK.
®doTo npecc-cnyx6bl rybepHaTopa CK.




CTABPOINOJIbCKASA NPABOA

14 viona 2023 ropa

OPULMANBHO
U3BELWEHUE

Mpencepatens Qymbl CtaBpo-
nonbckoro kpasa Benukaaxo H.T.
AOBOAMT A0 CBeAeHUs genyTta-
ToB [Aymbl CTaBpONOJIbCKOro
Kpas u HaceneHus, 4to 20 uionsa
2023 ropaB 104acoB cocToMTCS
ouyepenHoe, ABaALaTbh ceabMoe
3acepaHue flymbl CTaBponosb-
ckoro kpas. Ha paccmoTpeHue
AyMbl COrjacHO MpoOeKTy Mno-
BECTKU A HSA BHOCSATCS BOMPOCHI:

0 Ha3Ha4YeHN MUPOBLIX CyaeN
B CTaBpOnonbLCKOM Kpae;

0 npoekTe 3akoHa CTaBponosb-
ckoro kpas Ne 238-7 «O npepno-
ctaBneHun B 2023 roay A0MNOSHU-
TENbHOW Mepbl COLManbHOM Noa-
OEPXKN OTAEeNbHbIM KaTeropusim
COTPYOHMKOB BOWCK HaLMOHamb-
Hol reapaun Poccuiickoh depe-
paumn B CTaBpOMNOIbCKOM Kpae»;

0 npoekTe 3akoHa CTaBponosb-
ckoro kpasi Ne 246-7 «O BHeCeHnUn
M3MEHEHWn B cTaTbio 2 3akoHa
CrtaBpononbckoro kpas «O npu-
OCTaHOBJIEHUN [ENCTBUS NOJIOXE-
HWIN OTAENbHBIX 3aKOHOAATENbHbIX
akToB CTaBpOMoJibCKOro Kpas»;

0 npoekTe 3akoHa CTaBpo-
nonbckoro kpas Ne 251-7 «O BHe-
CeHun nameHeHui B 3akoH CtaB-
pornonbckoro Kpas «O 6oaxerte
CtaBpononbckoro kpasi Ha 2023
rog 1 nnaHoBbi nepuop 2024 n
2025 ropos»;

0 npoekTe 3akoHa CTaBpo-
nonbckoro kpas Ne 247-7 «O BHe-
CceHun nameHeHui B 3akoH CtaB-
pononbckoro kpas «O 6loaxeT-
HOM npouecce B CTaBponoJib-
CKOM Kpae»;

0 npoekTe 3akoHa CTaBponosb-
ckoro kpas Ne 240-7 «O BHeCeHun
M3MeHeHus B cTtatbio 1 3akoHa
CrtaBpononbckoro kpasi «O Hage-
NIEHNUN OpraHOB MECTHOr0 CaMo-
yrnpaBfeHus MyHULMMAANbHbIX U
ropoAckmx okpyroe B CTaBponosb-
CKOM Kpae OTAEeNbHbIMY rocyaap-
CTBEHHbLIMW MOSIHOMOYNsSMU Poc-
cuiickoii Pepepauunm, nepesaHHbl-
MW OJ151 OCYLLLECTBIEHUSI OpraHam
rocyoapCTBEHHOW Bnactn cybb-
ekToB Poccuiickon Pepepaumm, n
OTAENbHLIMW FOCYAAPCTBEHHLIMM
nosiIHoMmo4msimun CTaBpOmnosibCkoro
Kpas B obnacTtuv Tpyaa v coumnanb-
HOW 3aLnTbl OTAENbHBIX KaTEropuin
rpaxaaH»;

0 npoekTe 3akoHa CTtaBpo-
nonbckoro kpasi Ne 244-7 «O BHe-
CEeHUN N3MEHEHUN B OTAENbHbIE
3akoHoaaTesbHble akTbl CTaBpo-
NoJIbCKOro Kpasi»;

0 npoekTe 3akoHa CTaBponosb-
ckoro kpas Ne 239-7 «O6 yTBepx-
OEHUN 3aKJIIOYEHUS1 cornalleHui
Mexay CTaBponosibCkUM Kpaem
M HEKOTOPbIMW MYHUUMMNANbHbI-
Mu 06paszoBaHusaMy CTaBponosib-
CKOro Kpas»;

0 npoekTe 3akoHa CTtaBpo-
nonbckoro kpast Ne 245-7 «O ne-
peyHe OKYMEHTOB, NOATBEPXAA-
IOLLINX COOTBETCTBUE 3EMESIbHOIO
ydacTka, HaxogsLerocs B rocy-
0APCTBEHHOW UNn MyHMuuMnanb-
HOWM COBCTBEHHOCTM, HA KOTOPOM
pacrofioxXeH rapax, YCIOoBUSIM
ONs NpefocTaB/ieHNst yKa3aHHO-
ro 3eMenbHOro yyacTka rpaxgja-
HUHY, NCMONb3YIOLLEMY rapax, B
COBCTBEHHOCTb BecnnaTHo»;

0 npoekte 3akoHa Cras-
pononbckoro kpas Ne 242-7
«O pervoHanbHOM rocynapCTBEH-
HOM KOHTpPOJIe (Haa3ope) B obriactu
TEXHNYECKOro COCTOSIHNS 1 SKCMIY-
aTtaumm aTTPakLMOHOB Ha TEPPUTO-
pum CTaBpOMnosibCKOro kpas;

0 npoekTe 3akoHa CTtaBpo-
nonbckoro kpasi Ne 235-7 «O BHe-
CeHun nameHeHum B 3akoH Ctas-
pononbckoro kpast «O6 obecne-
YeHMN ANN300TMHECKOrO 1 BETE-
pUHapHO-caHuTapHoro 6narono-
nyyums B CTaBpOMNOSIbCKOM Kpae»
1 3akoH CTaBpononbCKOro kpas
«O HeKOoTOpbIX BOMpocax B obna-
CTV 0BpaLLleHms CXNMBOTHbIMK 6e3
BnagenbLes Ha Tepputopumn Ctas-
PONONbLCKOro Kpas»;

0 npoekTe 3akoHa CTtaBpo-
nonbckoro kpasi Ne 248-7 «O BHe-
ceHun nameHeHus B 3akoH CtaB-
pononbckoro kpas «O nepepac-
npeneneHnn NoaHOMOYNIA Mo npe-
[OCTaB/IEHNIO 3EMEJSIbHBIX Y4acT-
KOB, rOCyLapCTBEHHasi COOCTBEH-
HOCTb Ha KOTOpble HE pa3rpaHu-
YyeHa, Mexay opraHamum MECTHOIO
camMoynpaBieHns MyHuumunanb-
HbIXx 06pa3oBaHuii CTaBpONOJib-
CKOro Kpasi u opraHamu rocygap-
CTBEHHOI Bnactu CTaBponosib-
CKOro Kpasi»;

0 npoekTe 3akoHa CTtaBpo-
nonbckoro kpast Ne 250-7 «O BHe-
CEeHUN NU3MEHEHUI B OTAENIbHbIE
3aKkoHozaTenbHble akThl CTaBpo-
NOJSIbCKOrO Kpasi»;

0 npoekTe 3akoHa CTtaBpo-
nonbckoro kpasi Ne 249-7 «O BHe-
CEeHUN NU3MEHEHUI B OTAENIbHbIE
3akoHoaaTesNbHble akTbl CTaBpo-
NMoJsIbCKOro Kpasi»;

0 npoekTe 3akoHa CTaBponosib-
ckoro kpasi Ne 243-7 «O BHece-
HUU U3MEHEeHUs1 B cTaTblo 2 3ako-
Ha CtaBpononbckoro kpas «O go-
poxHoM doHae CTaBpOnobCkoro
Kpas»;

06 00,00pEHNM NPEANIOXEHNS O
NPUCBOEHUN HAVMEHOBaHMSA reo-
rpadunyeckomMy 0ObekTy;

o nopaepxke obpauweHuns focy-
napcteeHHoro CobpaHus Pecny-
6nvkmn Mopposus k MNpencenate-
no lMpaeutensctBa Poccunckom
depepauny MuwyctuHy M.B. no
BOMPOCY roCyAapCTBEHHOW MOA-
OEepXKu opraHusauui rnpu ocy-
LecTBNEHNN 3aTpaT Ha co3pja-
HWe, PEKOHCTPYKLMIO M KanuTasb-
HbIA PEMOHT 3aLLMTHOIO COOPYXe-
HUS rpaXKJaHCKo 0O0POHbI.

Peructpauwsi genyratoB Oyaetr
npoBoanTbCs B 3aaHun Aymel CTaB-
porosbckoro kpas ¢ 9yacos. Npsimas
TpaHcaauus 3acegaHuvs ynet ocy-
LEeCTBASATLCS B MHPOPMAaLNOHHO-
TEe/1eKOMMYHUKaLMOHHOM cetu
«MIHTepHeT» Ha opuumasibHOM cavi-
Te ymbl CTaBponosibCkoro kpas rno
aapecy: www.dumask.ru.

HALIMPOEKTDI

KynbTypHbIN «NPOAYKT»
oOpeTaeT HOBOe coaepXxXaHue

AKTyanbHble BONPOCHI PasBUTUSA OTpacan 00CYaANIN Y4aCTHUKM BblE3AHOIr0 PacLUMPEHHOro 3aceaaHns Koiermm MMHUCTEePCTBA KY/bTYpbl
CTaBpOonoJiIbCKOro Kpas, KOTopoe NpoLuno Ha 6ase punnana «<Mup KMHO» BnarogapHeHCKoro LeHTpa KynbTypbl 1 gocyra.

JIEHbI konnerun, pykoBogute-
JIN KYNBTYPbl FOPOACKUX 1 MYHU-
uMnanbHbIX OKPYroB, rocyaap-
CTBEHHbIX YYPEXAEHUNN KYNbTY-
pbl pPACCMOTPENN X0, peanmsa-
LMW HaUMOHaNbHOro npoekTa «Kynb-
Typa» 3a 6 mecsiueB 2023 roga, ocy-
LecTBieHne MUHUCTEPCTBOM KYJib-
Typbl CK pervoHanbHOro rocymap-
CTBEHHOI0 KOHTPOJISi 32 COCTOSIHUEM
My3erHoro doHga Poccurickon de-
nepaunuv, NpMMeHeHne nporpammel
«MywkunHckasa kapTa». Takum obpa-
30M, B LEHTPEe BHUMAHUS COCTOSIB-
wencsa amckyccun Obina Gonbluas
obLas Tema: BOMJIOLLEHME rocyaap-
CTBEHHOM nNporpaMmmbl CTaBponob-
ckoro kpas «CoxpaHeHue 1 passutne
KynbTypbl». Bena konnermo MUHNUCTP
kynbTypbl CK TatbsiHa JInxayéna.

C yyeToM 0603HAY€HHbIX BOMNPO-
COB He CJly4aiHO caMO MeCTO NpoBe-
[eHns BCTpeyun Ha nnouiaake o6HOB-
JIEHHOTO - UMEHHO B pyC/e Ha3BaH-
HbIX MPOEKTOB U MpPorpaMm - BCEro
obnunka oTpacnu KynbTypbl B bnaro-
[apHEHCKOM MyHUUMNANIbHOM OKpY-
re. Mpousoweawme 34eCb NPOLECCHI
PEMOHTA N MOAEPHU3ALNU HArNaa-
HO MPeaCcTaBNSAT NYYLLMIA OMNbIT UC-
NoNb30BaHNS rOCYAAaPCTBEHHOM NOA-
nepxku otpacnu. CerogHs B bnaro-
[ApPHEHCKOM OKpyre C HacefeHu-
em okono 60 Thicay 4enoBek QyHK-
LMOHUPYIOT 17 y4pexaeHnn KynbTy-
pbl, B TOM yucne 14 knybHoro tuna,
C AByms dunvanamm n MHOrodyHK-
LMOHANbHLIM LLEHTPOM «ABTOKIY0O»,
MyHUUMMNaNbHas  LEeHTpannM3oBaH-
Has 6ubnnoTeyHasa cucTtema, MMelo-
wasi B cBoem cocrtase 17 dunnanos,
PaiOHHbBIN NCTOPUKO-KPaEBEAHECKUIA
my3zei um. M.d. Mpmnbuyosa 1 Bnaro-
[apHeHcKaa [eTckas Likona Wuc-
KyccCTB ¢ dunmanom B cene bypnau-
koM. Becbma conupgHas cTpykTypa!
M, HECOMHEHHO, ycnelHasi, noTo-
MY KaK HaJInLLo pacTyLLas BOBEYEH-
HOCTb XUTENel B pa3nnyHble Hanpas-
JNIEHNS KYNbTYPHO-MACCOBOM paboThl.
B 2022 rony B okpyre gerictsoBanu
213 kny6HbIX dopmmpoBaHuii, 10 na
HWUX HOCAIT MOYETHOE 3BaHWEe Haposa-
HOro, YBEIMYUIOCh KOJIMYEeCTBO Ha-
npaBneHnn TBopyecTBa. KonnekTmBb
XYO0XECTBEHHOW CaMOLESATENbHOCTH
NPUHUMAIOT aKTUBHOE y4acTune B dpe-
CTMBANIAX N KOHKYpCcax.

YyacTHukam 3acefaHuns 6bina Ha-
rMAAHO NpeacTaBfeHa BneyvaTnso-
uias KapTuMHa CHaxeHHOW, npoay-
MaHHOM paboTbl MUHUCTEPCTBA, Npa-
BUTENbCTBA Kpas U agMUHUCTPaLnn
okpyra. 9TOT OMbIT, HECOMHEHHO,
NOCNYXUT [OOPLIM NPUMEPOM ANs
BCEX TeppuTopuii Kpasi, 0COBEHHO
Takux, rae He Bcerga onepaTtmBHO U
3dDPEKTUBHO MCMNOMbIYIOTCH Bblae-
nsemMble rocygapcTBOM CpefcTsa.
C 2019 roga B cenbckux 6mubnunote-
Kax 1 aomMax Kynstypbl BnarogapHeH-
CKOro okpyra Ha 6loaXeTHble cpea-

CTBa He TONIbKO NPOBEAEHbI PEMOHTbI
3[aHWNI, ycTaHOBNIEHA COBPEMEHHAs
noxapHas curHanmsaumsi, Ho 1 npu-
obpeTeH aBTOkNYO, KOTOPLIN BbINON-
HAeT dyHKUMM nepeaBuxHoro [o-
Ma KySbTypbl 1 MOXET NOCETUTb Ca-
Mble OTAalIeHHble XyTOpa 1 nocene-
Husa okpyra. B 2021 rooy COTHMKOB-
ckas 6ubnunoTeka-dunman énaroaa-
pst HaunpoekTy «KynbTypa» npeobpa-
30BaHa B MOJEeSIbHYI0 6UBIMOTEKY HO-
BOrO MOKOJIEHUS.

B 2019 n 2020 rogax npu noa-
nepxke rybepHatopa kpas B pam-
Kax nognporpammsbl «focynapcTBeH-
Has nogaepXka oTpacnuv KynbTypbl»
rocnporpammbl  CTaBpOMNoOAbCKOro
Kkpas «<CoxpaHeHune 1 pasBuTne KyJsb-
Typbl» BblAeNeHbl cybcuamm Ha kanu-
TaNbHbIV peMOHT BnarogapHeHcKoro
LLleHTpa KynbTYpbl 1 gocyra, o6HoBe-
HMe MaTepranbHO-TEXHNYECKOW 6asbl
yupexnaenus. B peaynbtate UeEHTP
OykBanbHO npeobpasuncs. Kpome
Toro, B 2022 rony 3a cyeT CpeacTB
OloaKeTa Kpasi 3aBepLUEH KAnNpeMOHT
1 oTHocsawerocd Kk K 3gaHnsa KnHo-
Teatpa «Mup», 4TO NO3BONINNO CO3-
[aTb €0VHbBIN KYNbTYPHbIA KOMIMIEKC,
rae MMEeLOTCS BUPTYasbHblA KOHLLEPT-
Hbli 3an, 6ubnnoTeka AOMAaLUHErO
4YTeHns1 1 gerckas 3o0Ha, ob6opyno-
BaHWe A1 NPOBEAEHNS BE4EPOB OT-
ObIXa, UHTePaKTUBHbLIX MOJI0AEXHbIX
nnowanok. Kpome Toro, y4dactue
oKpyra B rybepHaTopcKol nporpam-
Me NoaaepPXKU MECTHbIX MHULMATUB
NMOMOrJI0 NPOBECTN NPeobpas3oBaHns
Ha 11 o6beKkTax KynbTypbl. B pesynb-
TaTe yuypexneHus Kynstypbl npruo6-
petaloT BCce Oonee npusnekaTesb-
HbI 00NIVK, KaK cneacTeue - pacteT
CNpOC Ha npepnaraemMble ycnyru, v
BCe 9TO paboTaeT Ha OCHOBHYIO 3a-
pavy: chenatb npouecc npuoobLie-
HWS K KYNbType Xntenemn panoHa 60-
nee apOEKTUBHbIM.

Kak oco6o nogvepkHyna T. Jlnxa-
4yéBa B 9TOM MYHULMMNANbLHOM OKpYyre
3a HenosHble NATb 1eT NoTPeOHOCTb
yypexaeHuin KynbTypbl B Kanutasb-
HOM peMoHTe cokpartunack ¢ 50 no
3 npoueHToB! Nporpecc konoccanb-
HbI. 3acnyra pykoBoguTenenm okpy-
raBTOM, 4TO OHM @KTUBHO NOMb3YIOT-
Ccsl BCEMU NporpaMmamMu, 4epes Ko-
TOPbIE MOXHO NONY4YNTb GUHAHCUPO-
BaHWE Ha PasBUTUE OTPACU KYNbTY-
pbl. Mpexae Bcero otanm4yHo cpabo-
Tana rocypapCcTBeHHasi nporpaMmma
CraBpononbckoro kpasi «CoxpaHe-
HME 1 Pa3BUTKE KYNLTYPbI».

CocTosBLUAACHA ANCKYCCUS MOKa-
3ana, kakme maclitabHble paboThbl
NPOXoAsT B Kpae B pamMkax Haunpo-
ekTa «KynbTypa» 1 rocynapcTBEHHOM
nporpammbl CTaBpoOnoabCKOro Kpas
«CoxpaHeHne 1 pas3BUTUE KyNbTy-
pbi». Kak pacckaszana 3aMecTuTenb
MuHUCTpa Kynbtypbl CK Jliogmuna
PomeHckas, B 9TOM roay no Haumnpo-
ekTy «KynbTypa» oTpacnu Bblaene-
HO 217,3 MJH pybnein. Kak n3secTHo,
peanusaums npoekTa UAET MO TPeEM
rNaBHbIM HanpaBiieHNM: «TBOpYe-
ckue ngu», «KynstypHasa cpena» u
«LUndposas kynbtypa». B 2023 ro-
Oy B paMkax nporpamMmbl Meponpus-
TUIM PEernoHanbLHOro NpoekTa «IBop-
yeckune nogn» 680 cneumnanncTos oT-
pacnv 0OMKHbI NOBLICUTb CBOIO MPO-
deccroHanbHyo KBannukaumo
Ha 6ase Benywmx obpasoBaTesb-
HbIX NJOLWAa[oK cTpaHbl - CapatoB-
CKOWM rocynapCTBEHHOW KOHCepBa-
TOopun, Poccuinckon akagemum my-
3blkK M. THECUHBbIX, CMBMPCKOro ro-
CYy0apCTBEHHOr0 MHCTUTYTa UCKYCCTB
M. [1. XBopocToBCKOro, KpacHogap-
CKOIO MHCTUTYTa KynbTypbl, MOCKOB-
CKOW roCygapCTBEHHOM KOHCcepBa-
TOopun M. Yarkosckoro u Nepmcko-
ro yHuBepcuTeTa KynbTypbl. Ha ce-
roAHALWHWI oeHb 459 cneumanncTos

MYHULMNANbHbIX M FOCYA,aPCTBEHHbIX
yUpexaeHnin KynsTypbl yXe 3aBepLumn-
nn oby4yeHmne no nporpamMmam noBbl-
LeHns kBanmbukaLmn.

PacTyuiyto nonynspHoCcTb Npuo6-
peTaloT y XUTeNen kpass ocBanBae-
Mble B OTpaciv BUPTyasibHble KOH-
uepTHole 3anbl. Mo pernoHanbHO-
My MnpoekTy «LndpoBasa kynbrypa»
B TEKYLLLEM rofly O/ cO30aHusa Tpex
BUPTYyasbHbIX KOHLEPTHbLIX 3a510B 13
denepanpHoro OGiloaxeTta Bbloene-
HO 4,5 MNH pybnei. Takne 3anbl No-
ABUINCb COBCEM HepnaBHO B Bnaro-
[apPHEHCKOM LLeHTPe KYNbTYpbl U A0-
cyra, [lome kynbtypbl UM. FOpbKO-
ro B HeBmHHOMBICCKE 1N Monogex-
HOM KYNbTYPHO-OOCYrOBOM LEHTpe
«Mup» ropoga Crtasponons. [pyras
HOBMHKA HaxoguT pacrnpocTpaHe-
HMe B My3elHoM agene: EcceHTykekumin
MCTOPUKO-KPaBeaYECKU My3€en nMm.
LLInakoBCKOro BOLES B 4MC0 nobe-
auTtenen otbopa cpenm BbICTaBOYHbIX
NMPOEKTOB TOCYQAPCTBEHHbLIX U My-
HULUMNanbHbIX My3€eB Ha co3gaHue
MynbTUMeAMa-rmaoB ¢ TEXHONOrnemn
[OMOSTHEHHOW peanbHOCTN HAa OCHOBE
umndposon nnatdopmbl «<ApTedakT».

B pamkax pervoHasbHOro npo-
ekTa «TBopyeckue noam» B 9TOM ro-
Oy oKkadaHa noggepxka 23 nyywmm
paboTHMKaAM CEeNIbCKUX y4ypexnae-
HWIA KynbTYpbI (N0 50 TeIC. pybneit) n
14 nyywnMm CeNbCKUM y4YpexaeHu-
am KynbTypbl (Mo 100 Teic. py6nei).
Ha rocymapcTBeHHylO noanepx-
Ky 14 MyHMUMNANbHbIX Y4PEXAEHNN
KYNbTYpbl, HaxoOsWMUXCA B Ceflib-
CKO MEeCTHOCTWU, BblaeneHo 1,4 MnH
pybnein.

Mpoponxaetcs paboTtam no perno-
HanbHOMY nNpoekTy «KynbTypHas cpe-
na». Ha cozgaHue 4yetbipex Moaesb-
HbIX GubnnoTek B 2023 roay us pene-
panbHoro OGtoaxeta npegycMoTpe-
Ho 30 mnH py6neit: no 10 MaH pybneii

COUKOHTPAKT

Ha nepeocHalleHre No MOAENbHOMY
ctaHpapTty ByneHHosckon n HoBo-
CeNnLUKOM MEXNOCENEeHYECKUM LLEH-
TpasbHbIM BubnmnoTekam, No 5 MH
pybneii - LUBeanHckomy dunuvany
Ne 10 Metposckoit LIBC n painoHHOM
netckoii bubnuoTteke Kypckown LLBC. B
HacToslLLee BpeMs 9Tn CpencTea ak-
TUBHO OCBaMBAKOTCH MO HA3HAYEHUIO.

Kak nssectHo, CtaBponosnbe cna-
BUTCS CBOMMMU 3aMevaTteslbHbIMU
IOHbIMY TanaHTamu, ApKo NpeacTaB-
NFOLWNMN KPal 1 Ha POCCUNCKOM, U
Ha MeXAyHapoOHOM ypoBHAX. O6b-
SACHEHNE 3TUX YCMEXOB 3a/I0XKEHO B
TOM, HACKONbKO 60JbLLIOE BHUMAHNE
TPAANLMOHHO yaenseTcs yydpexae-
HUAM  OOMNOSHUTENbHOro 0b6paso-
BaHWSA oTpacnn. HelHye Ha mopep-
HM3aUMIO YeTblpex MyHULMUNaIbHbIX
[ETCKMX LLKOM NCKYCCTB NpeaycMo-
TpeHo 61,5 mnH pybnei. Cpegm aTux
CYacCTANBYMKOB - punman Ne 4 CeeT-
NOrpagckon pamoHHOM OETCKOW My-
3blKaJIbHOW LLKONbI B cene KoHcTaH-
TWUHOBCKOM, AeTcKasi My3blkajbHas
wkona cena [JoHckoro, ArnekcaH-
LPOBCKas AeTckas XyaoXecTBeHHas
LKO1a M AeTcKasa My3blkasibHas LWKO-
naropopa-kypoprtaXenesHoBoAcKa.

ConupHble cpencTBa Hanpasns-
IOTCS M Ha KanuTasbHblA PEMOHT My-
HULMNANbHBIX YYPEXOEHWA KYNbTy-
pbl - 89 MnH pybneii. Peub o kanpe-
MoHTe [JoMa KynbTypbl nocesnka 3a-
ropckoro n loma kynbtypbl cena Jle-
BOKyMka LleHTpanusoBaHHOW kny6-
HOW cuctembl MuHepanoBoaCcKOro
MYHULMNANBHOrO OKpyra, a TakXxe
Joma KynbTypbl CTaHuubl Bekelles-
cko MpearopHoro MyHMUMNanbHOro
okpyra n MmnxamnnoBCcKOro UCTOPUKO-
KpaeBegyeckoro myses um. H.I. 3aB-
ropogHero LLINakoBCKOro MyHULM-
nanbHOro okpyra. YcnewHoe npose-
neHne aTux paboT NO3BONANT NOAHATL
KYNbTYPHbIA AOCYT XUTENen TeppuTo-
puii Ha COBPEMEHHbBIN, HANOJIHEHHbIN
HOBbIM COAEPXaHNEM YPOBEHb.

BaxkHOW YacTbio pa3BuUTNS oTpac-
NN CTAHeT HaMe4YeHHOEe B 9TOM roay
TEXHNYECKOE OCHalLleHne OBYX My3e-
eB - My3zes Benukor OTe4ecTBEHHOMN
BOVHbI 1941-1945rT. «MamaATb» . CTaB-
ponons n CTaBponosibCKOro rocyaap-
CTBEHHOI0 MCTOPUKO-KYNBTYPHOIO 1
NPUPOAHO-NaHawadTHOro  My3es-
3anosegHuka um. ILH. MpospuTene-
Ba u LK. MNpaBe, Ha aTO Npegycmo-
TpeHo 6onee 7 mnH pyoneii. Cebilwie
15 MnH py6nei BblAENEHO U Ha Tex-
Hn4yeckoe ocHalleHne CTaBponosib-
CKOro akaZleMmyeckoro teatpa gpa-
Mbl M. M.IO. JlepmoHTOBa. 3aech
B COOTBETCTBUM C YCNIOBUSIMU KOH-
TpakTa NocTaBka M yCTaHoBKa 000-
pyAOBaHWS 3anjaHMpoBaHa Ha Niosb
2023 ropa.

Kak MOXHO BMAETb, rocynapcTBo
BHMMATESIbHO OTHOCUTCH K HacCyLl-
HbiM nNpobnemam kynbTypbl. U pgo-
CTOWHBLIM OTBETOM Ha 3Ty 3aboTy,

KOHEYHO, MOXeT ObITb NMLLIbL onepa-
TUBHOE U KQYeCTBEHHOE MCMOJIb30-
BaHME MNpPeaoCcTaBAseMblX BO3MOX-
HOCTEN rnaBaMmm ropoackmnx N MyHu-
uMnanbHbIX okpyroB CTaBponosibs,
Ha TEPPUTOPUSX KOTOPbIX peannsy-
I0TCSt MEPONPUATUSA HALLMOHANIbHOIO
npoekTa «KynbTypa» COBMECTHO C py-
KOBOANTENSIMIN OPraHoOB yNpaBieHns
KYNbTYPbl MYHULMMNANbHbIX U TOPOA-
CKMX OKpYroB. B npaBuTenbCcTBe Kpas
CUMTAIOT MEPBOCTEMEHHO BAXHbIM,
3ameTtmna T. Jlnxadépa, OCyLIECT-
BNISITb KOHTPOJIb 32 CBOEBPEMEHHbLIM
BbINOJIHEHMEM PabOT MO KannTanbHO-
MY PEMOHTY 0ObEKTOB KYJIbTYPbI, TEX-
HNYECKOMY OCHALLEHMIO YHPEXAEHNI
KYNbTYpPbl 1 OCBOEHMEM BbIAENSEMbIX
CcpencTs.

Ha konnervn poctaTto4HO BbICOKO
oLeHeHa npojoskatLasacs pabo-
Ta No nogkn4eHnio K Becepoccuin-
ckon nporpamMmme «lyLkKnHckas kap-
Ta», HANPaB/EHHOW Ha NPMBEYEHNE
MOI04EeXWN K 6oratoMy KynsTypHOMY
DOCTOSIHUIO Kpas 1 cTpaHbl. CerogHs
B nporpamme «lyLkKnHckas kapta» B
Kpae 3aperncTpmpoBaHo 227 topu-
[uyeckmx nuuy, B Tom yncne 10 Hero-
cynapcTBeHHbIX. o pekomeHaaumm
MuHncTepcTBa Kynberypbl Poccuin-
ckoli depepauunn yyactme B peanu-
3auuMn NPorpaMmmbl BKJIKOYEHO B Mne-
peyeHb KJI04YEBbIX Nokasartenen ad-
dEeKTUBHOCTN paboTbl pykoBOAMUTE-
nen 6104XeTHbIX OpraHn3auunii Kynb-
Typbl. B aTom rogy «MNyLwknHckme kap-
Tbl» B Kpae nony4mnn 135297 yeno-
BEK COOTBETCTBYIOLLMX BO3PACTHbIX
karteropuin - ot 14 po 22 net. Bce-
MU YyYpEexXAeHUs MU KYNbTypbl Kpasi
no «lMywknHckom kapTte» B 2023 roay
yXe npogaHo 225552 6uneta Ha cym-
My 82,9 mnH py6. B HacToswee Bpe-
Ms aduLia NporpamMmMbel HaCUUTLIBA-
€T 0kono 450 akTyanbHbIX MEPONPU-
aTtnin. Kak nokasasna npakTtmka, Hau-
6onee apdekTUBHO UOET OCBOEHME
«[MyLIKMHCKNX KapT» NPU COTPYOHNYE-
CTBE OpraHoB Ky/bTyphbl ¢ 00Leobpa-
30BaTeNbHbIMU, TPOGECCUNOHAbHBbI-
MW 1 BbICLUMMMK 06pa3oBaTesbHbIMMU
opraHM3aumsamMm, B KOTOPbIX Kak pas
1N cocpenoTo4yeH OCHOBHOM KOHTUH-
reHT MONIOAEXM.

OpraHunzauunun  KynbTypbl  Kpas
npPOAOMXalT MPOCBETUTENLCKYIO U
OpraHM3aunoHHO-METOANYECKYIO
paboTy No NPOABMXEHMIO NPOrpam-
Mbl U NPUBIEYEHNIO LLENEeBOM ayau-
Topun. M aeT NocTosAHHOE U3yYeHne
1N aHann3 BOCTPeOOBAHHOCTU TEKY-
Lero KOHTeHTa opraHn3auuni Kysb-
TYypbl HA OCHOBE 3PUTENIbCKOr0 MHE-
HUS N KYNbTYPHbIX 3anNpoCOoB Lene-
BbIX FPYMM C NOCNeAyoLen Koppek-
TUPOBKOW NpeanaraeMoro penepry-
apa. Ytobbl mononexs CTaBponosbs
Haxogmna Ha aduLlax Hawmx y4pex-
LEHUNN KYNbTYPbl MMEHHO TO, 4TO en
VHTEPECHO M 4TO OTBEYaeT ceron-
HSAWHUM 3a[a4aM BOCNUTaHUS Noa-
pacTaoLero noKoJIEHNS.

Macwwtab n MHoroobpasue 3agau,
peluaembix B OTPACAN, HarnsiaHo CBU-
LEeTenbCTBYeT O TOM, YTO KynbTypa
HaxXo4MTCSsl B aBaHrapae BaxHbIX Ha-
npaeneHnin pa3sutms CTaBpononbs.
[Mpor3BOAMMBIN €10 «NPOAYKT» MOX-
HO Ha3BaTb NO-CBOEMY CTpaTernye-
CKuM, obecneymnBaoLLMM 300pP0BOE
HaCTPOEHME BCEro Hauwero obuie-
cTBa.

HATAJ1bS1 BbIKOBA.

doT0: MMHUCTEPCTBO KYNbTYpbl CK.

[locTyn K Teny oo93biBaeT: He HaBpeau!

CeropHs y>xe HAKOro He yAuBULLb Ppa3/iMyHbiMU BUAaMU Maccaxa,
npeasiaraeéMbiMy MacTepamm 3TOro, no NPU3HaHUIO MHOI X,
nonesHoro gena. U knneHtypa y MaccaXXmcTtoB NOCTOSAHHO
npu6GbiBaeT, NOTOMY KakK A,00pbiMUY crlyXxaMu 3eMJis NOJIHUTCA:
cxopguna cocejka Ha Mmaccax, a noTom, raaullb, U BCIO
GnMXKaiLlyo OKPYry JIM4HBLIM NPUMEPOM BAOXHOBUA. KOHeuvHo,
npu pocTe cnpoca BO3HUKaeT U NOTPeOHOCTb B HOBbIX KBannudun-
LMPOBaHHbIX KaApaX, COCOOGHbIX 3TOT CMPOC YAOB/IETBOPUTD.

06 aToM n 3apgymanach oaHaXAbl USBECTHbIN B ropoae
Muxannoscke npodeccuoHanbHbii MaccaxucTt Hapexpaa [einko.

OHEYHO, y BCcesHawLwero vH-

TEPHETa HblHE KaXObl xena-

IOLLMIA MOXET Yy3HaTb, 4TO Mac-

cax B nepeBoae ¢ PppaHLy3CKo-

ro - «pacTupaHune», YTo 9TO OA-
Ha 13 MaHyaslbHbIX TEXHUK, COBOKYM-
HOCTb NPMEMOB MEXaHMYECKOro BO3-
0EerCcTBMUS Ha TKaHW M OpraHbl Yeso-
Beka. OTO MOHATHO. Ho BOT kak ocy-
LLEeCTBUTb 3TO «pacTUpaHmne» ¢ Nosb-
300 1 NpaBuibHO? B xoae cobCcTBEH-
HOW MHOrofieTHen npakTukn Hagex-
na [leiiko noHsna, 4To Maccax Tpedy-
€T 1 rny6oKMX 3HAHUI, N BaXXHbIX Ha-
BbIKOB, M la>Ke TOHKOIr0 MCMX0fornye-
CKOro noaxona K YenoBe4eCckoMy Te-
ny. AITorom ee paambILWAEHNI O TOM,
Kak NOMOYb HOBbIM NMOKOJIEHUSIM Mac-
CaXMCTOB, CTano OTKPbITUE B ropoae
obyyatowero canoHa DEICO - «Ma-
cTepckas TBoero Tena». Bo3moxHo-
CTW onsi 9Toro Hagexae oTkpbIn coum-
aJIbHbI KOHTPAKT, B OCHOBE KOTOPOro
«npepocTaBneHne MHGOPMaLMOHHbIX
YCNyr nefarormyeckoro xapakrepar.

B xun3Hu camon Hagexabl Maccax
NosIBU/CS B NeEPUOA y4ebbl B Yunnn-
e ONMMNUIACKOro pe3epBa, Kyaa oHa
noCTynuia Nocfie OKOHYaHUS LUKOJbI.
Cama 3aHumanacb 60eBbIMU UCKYC-
cTBamMu, KaHamaaT B Mactepa crnop-
Ta, NpaBAa, No3gHee poxaeHve ae-
Ten CNOPTUBHYIO Kapbepy OCTAHOBU-
no. Kak npuwina k maccaxy?

- Hayanocsb ¢ T0Oro, 4to, Korga mbl
Bble3Xasnm Ha Kakme-To COpeBHOBa-
HWS, a LUTAaTHOrO Macca)xucTta He Obl-
110, KO MHE 4acTo obpaLLannce ToBa-
pULLM NO KOMAHAE NOMOYb Pa3MsTb
MbllWUbI, - BCMOMUHaeT Hapexaa. -
[eno B TOM, YTO Yy HacC B y4eOHO Npo-
rpamme Oblnin 3aHATUSA Mo NievyebHo-
MY Maccaxy, KOTopble MHE AaBanncb
nerko. Tak Nony4Ynnochb, 4TO nocTe-
NEeHHO MOSi KOMHaTa B CTYAeH4YEeCKOM
obLwexunTre HeodurumnanbHo Npespa-

TUnach B aTakuii kabuHeT maccaxa. A
MOe cnyyanHoe xo66m Ha4ano obpe-
TaTb YepTbl Npodeccun.

MoMuMO Yumnuiia onvmMnmimcKoro
pe3epBa Hagexnaa okoH4ymna 3arem
CTaBponosbCKUiA  rOCyHUBEPCUTET
rno crneymanbHOCTU «negaror no du-
3M4ECKOW KynbType 1 crnopTy». bonee
rnyboKoMy MOrpy>XeHuio B MMpP Mac-
caxa cooencTBOBaso 1 TO, 4TO C No-
ABNIEHMEM CBOMX AeTer noTpebosa-
JNINCb Takne 3HAHWUS A5 PeLLEHNs He-
KOTOPbIX CEMENHbIX NpobneM. B pe-
3ynbtate npodeccmoHanbHO OCBO-
nnamMeanunHCKNiA Maccax - M B3pocC-
nbl, n oeTckuin. bonee Toro, NoHsaNa,
4YTO NPOCTO MOJIy4aeT yAOBOJIbLCTBUE
OT cBoel paboThl, KOTOpasa u el ca-
MOW NMPUHOCUT ONpeaeNeHHbIN XN3-
HEHHbI 3apsaa. M Tenepb ¢ pagocTbio
nepenaeT 3HAHNSA CBOUM YHEHUKAM.

- Korpa nnyHas kop3uHka yxe Ha-
NOJSIHEHA OMbITOM, XO4YETCH 3TUM OfMbl-
TOM MOJENUTBLCH, - C yNbIOKOW nosic-
HseT H. lenko. - XoTa 1 cama npoaon-
ato MOCTOSIHHO y4nTbCS. PerynspHo
NMPOXOXY KYpPCbl MNOBbILUEHNST KBANN-
dukaumn, e3xy Ha BCe MHTEPECHbIE
CEMUVHapbl, KOTOPbIX MNPOBOAUTCS
O4YeHb MHOTI0 MO pa3HbIM BUAam Mac-
caxa - U rpaneHTHbIM, U BUCLLepab-
HbIM, 1 6aHOYHbIM, U Maccaxy lNyalua.
M BCEMU HOBbLIMM 3HAHUSIMU TOXE Oe-
NOCb C MOVIMU «KypCaHTamMm».

[0 oTkpbITUS y4ebHoM cTyamnm Ha-
nexpaa 3aHnmanach fie4ebHblM Mac-
caxem B cTaTyce camo3daHgarton. O
COUKOHTPaKTE OHa, KOHEYHO, MHO-
ro crblllana xopoLlero, HO He cpaay
cMmorsia cama cebs ybeauTb, 4TO CTO-
uT nonpoboBaTk. Yoeauna ee konne-
ra, Kotopas ycrnewHo npuobpena ta-
Kow onbIT: «C TBOUMU UOESMU N TBOEI
KnneHTckom 6a3oiy Tebs Bce ob6a3a-
TenbHO nonyyntcsa!». B obwem, Boox-
HoBuna noapyry. N Hapexna obpa-
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Tunacb B opraH cousdawmnTtbl Muxan-
nIoBCKa, TaM nonyyunna Heobxoanmble
KOHCYNbTaUMN, COTPYAHUKM Noacka-
3au, Kak HannucaTb OU3HeCc-NNaH, Hy
1 B cuny nobo3HaTENbHOrO xapak-
Tepa MHOroe npoyvTtana Ha aTy Te-
My. BuaHec-nnaH coctaBuna 6eICTPO,
0HaKo, MPU3HAETCS: NPULLIOCH KOP-
pekTMpoBaTtb B 4YacTu (pUHAHCOB -
OonsATb Xe Mpu CO4ENCTBMM coupa-
60THUMKOB. [Noka wen coop AOKYMEH-
TOB, MHOIO Aiymana, 4To 1 Kak cae-
nartb, aHanM3nposana CBOM BO3MOX-
HOCTU, 3TO NONE3HO - B3BECUTb BCE
pucku, Bce 3au npotme. W BOT B fe-
kabpe 2022 roga odopmMuia CoLKOH-
TpakT, nonyyuna 320 Teicay pybnen,
Ha KOTopble Npuobpena ABe Maccax-
Hble KYLUeTKW, HOYTOYK, TeNeBn3op 1
eLle MHOro npmucnocobneHuni, KotTo-
pbIMW OONXEH BrafeTb MacCaXWUCT.
34ecb MHOro BCAKMX puLLek Ha no-
no4yke, MIC Lenbin pag cneunanb-
HbIX annapartoB, OaloWwmX AOMNOHN-
TeJlbHble BO3MOXHOCTW A5 yny4Lle-
HUS Pe3yNbTaTMBHOCTU NPOLEAyPbI.
- TeneBn30p BbIMOJIHAET POJSib MO-
HMUTOpPA, Ha KOTOPOM MOTy NpeacTaB-
NaTb y4ebHble TeMaTnyeckme npes3eH-

L IWL

Taumm, a HoyToOyK - 8TO XpaHunuLie
MOEW MHTENIEKTYaIbHOM COOCTBEH-
HOCTWU, - pacckasdbiBaeT H. [eriko. -
[Mpn BCEM Hannuum BMOEOCPEACTB
HaCTOATENIbHO MNpOLyY chayLwiaTenen
3anucbiBaTb B TeTpaaax nHpopma-
LMIO, KOTOPYIO Al0 Ha 3aHATUSX, 3TO
NOMOraeT XOPOLLEHbLKO YNIOXMUTb 3HA-
HWs B ronose cnywatens. Nepuop 06-
Yy4€HUS pa3Hblid, NOCKObKY 00y4aloT-
csl oM B OCHOBHOM paboTatoLune,
Tak 4YTo rpaduvk 3aHaTUn NOACTPaun-
BaeM Nog, Kaxa0ro UHANBUAYaNbHO.

Mpynnel «cTYyAnMnueB» Hapexana Ha-
OupaeT HebonbluMe, 4TOObI 0becne-
YnTb KayecTBo 00y4eHus. Bcs npo-
rpamMmmMa npoAMKTOBaHa MaBHbIM rnpa-
BWJIOM - He HaBpeauTb! 1o Takmm npa-
BUNaMm paboTaloT Meaunku, 1 XoTs ca-
noH DEIKO He oTHOCKT cebsi kK meaun-
LlMHe, NOCKOJbKY Lefb y4ebbl - 0300~
POBUTENbHBI  NPOMUNAKTUHECKNA
Maccax, HO 3TMM BaXXHbIM ryMaHW-
CTUYECKUM MNPaBUIOM MEOUKOB pPy-
koBogcTByeTcs. [loToMy 4TO 4Yeno-
BEK, KOTOPbIN NOy4aeT JOCTYN K Te-
Jly Bpyroro Yyenoseka, JOSIKEH XOPO-
IO NoHMMaTb, AN Yero oH OyneT ne-
JlaTb MacCcax v Kakue pesynbraTbl XO-
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4eT Noy4nTh. Henb3a orpaHmymBaTh-
CS1 UCMOJIb30BAHNEM U3BECTHbIX NPU-
€MOB: nornagus, NoMsn-pasmsai uoT-
npasun ganbsiue... MaccaxmcTy HyX-
HO o6s3aTeNlbHO 3HaTb aHaTOMWIO
4yenoBevyeckoro Tena, 4Tobbl CyMeTb
HaANTU WHOVBUAOYANbHbIM MOAXOA K
KaXXZA0MYy KJIMEHTY. Y Kaxaoro 4yeno-
Beka CBOM 0COOEHHOCTW - BO3pacT-
Hble, @u3nonormyeckmne, MNCUxono-
rnyeckme. MHoroe o6yCcnoBfiEHO ero
npodeccuen, BamsioLLern Ha duanye-
CKO€e COCTOSIHME COBEPLLEHHO onpe-
neneHHbIM 06pa3om, BNiaoTb A0 MNpo-
ABNIEHUS TEX WUAW WHbBIX NATONIOrUA.
MoaTomy obyyatlowmin Kypc AennTcs
Ha YeTblpe OCHOBHbIX CErMeHTa.

- HaunHaem ¢ nsyyeHuns ncropu-
4yeckoW YacTu, MOTOMY HTO Maccax K
HaMm npuLlen He BYepa, a umeeT 60Jb-
LLYIO MHOTOBEKOBYIO MICTOPUIO, - pac-
ckasbiBaeT H. [leliko. - 3aTemM paccka-
3blBato, kak obycTpamBaeTcs paboyee
MEeCTO, B KOTOPOM U KJINEHT, N Mac-
CaXMUCT [OKHbI 4yBCTBOBaTb cebsi
KOMpOpTHO. BoobLe 4ype3BblHaiHO
BaXXHbl KOM@OPT, 4MCTOTa NomMeLle-
HWS, B KOTOPOM MPOBOASATCS NpoLe-
Oypbl, 9TO BbI3bIBAET JOBEPUE NaLU-

eHTa un ero pacnonoxeHue. 1ayyeHne
aHaTOMUM BKJIIOHAET 3HAHUS O KOX-
HbIX MOKPOBax, BCEX CUCTEMAXxX Op-
raHm3ma - gpixaTesibHOW, CepaeyHo-
COCYyAUNCTON, BbIAENNTENbHON, NINM-
daTnyeckon, NoToMy 4YTO MNoA BO3-
LOENCTBMEM MaCCaXXHbIX TEXHUK OKa-
3blBAETCSH BAIUSIHME HA BCE 9T CUCTE-
Mbl. HakoHeL,, naeT OCBOEHME HEMNO-
CpeLCTBEHHO NPMEMOB Maccaxa, no-
CNnefoBaTeNbHOCTU X MPUMEHEHNS,
HI0OQHCOB BO3AENCTBUS. Tak, Npu Ha-
JINYNN TEX UIIN UHBIX OCTPbIX 3a6one-
BaHW fenatb Maccax BOoOLEe Hefb-
39. Hy n obasaTtenbHbliii 3aBeplLuaio-
WMiA 610K - NpakTUYecKkme 3aHATUS.

- Jlioay npnxoaaT K MacCaxXncTy ¢
onpeneneHHbIMU npobnemMamm, XayT
ero nomouwu. Moatomy Kaxablii 06-
yyawoLwmincsa nog MOMM NpUCcMoTPOM
oTpabaTbiBaeT BCe HeobxoAumble
npuemsl, - rosopuT Hagexaa.

Mo 3aBepLieHnn kypca obyyatoLm-
€Cs Nosy4aroT yaOCTOBEPEHMSA U Cep-
TndurkaTbl B 3aBUCUMOCTU OT YPOBHS
o6bLero o6pa3oBaHns 1 YPOBHS MO-
ny4vyeHHom ksanudukaumn. B aBrycte
OHa HabupaeT HOBYIO FPyMny N3 Tpex
yenosek. B ocHoBHOM y4yeba onntcs
NPUMEPHO ABa MecsLa Nioc NpakTm-
Ka. [locne okoH4YaHua Kypca cnylia-
Tenn MOryT UCNOSb30BATb MNOJyYEH-
Hbl€ 3HAHMWS N HABbIKM Kak B JOMAaLll-
HUX YCNOBUSAX, TaKk U YCTPOMBLUNCH
paboTtatb, Hanpumep, B 6aHe, cayHe,
cra-canoHe, nuv gaxe OTKPbITb CBOE
VHOVBUAYaNbHOE AeN0 N0 OKa3aHUIo
MacCCaXHbIX yCNYT.

Hapexpa yBepeHa: MOJlyYeHHble
3HAHWS MOTYT CJTY>XXUTb A0CTAaTO4YHOWN
6as3oi ona nocnenyloLwlero craprana
1M NpodecCmMoHanbHOro passntus. Ho
camooby4yeHne, noayepkmBaeT OHa,
LONXXHO Tenepb CTaTb 4151 HUX MOCTO-
SIHHbIM [EJI0M XWU3HU, KakK 3TO cTano
HeobxoauMbIM 415 caMmoi Hapgexabl,
KOTOpas N y4yuT C yOOBOJIbCTBUEM, U
cama yumTcs ¢ HeocnabeBatoLM MH-
Tepecom K lobumomy aeny. 3a passu-
Tne 3TOro Aena Ha HOBOM YPOBHE He
YCTaEeT BblpaxaTb MPU3HATENIbHOCTb
COUMANIbHOMY KOHTPaKTY: OH He Npo-
CTO nogaepxan GUHaHCOBO, HO 1 MO-
panbHO YKPEeNu B CTPEMJIEHNM PACTH,
MPUHOCUTb MOJMb3Y JIIOASM.

HATAJIbS BbIKOBA.

doTo AmuTpus CtenaHoBsa.




14 viona 2023 ropa

MepBbii KaHanN

5.00 «Jo6poe yTpo»

9.00, 12.00, 15.00 HoBocTM

9.20 «<AHTU®elik» (16+)

10.00 «<Kutb 3g0poBo!» (16+)

10.50, 12.15, 15.15, 16.50, 18.30
MHbOpMaLNOHHbIN KaHan
(16+)

16.00 «Myxckoe / XXeHckoe» (16+)

18.00 BeuepHue HoBOCTU

19.55 «Kyknbl HacnegHuka TyTTn»
(16+)

21.00 «<Bpems»

22.00 <MUCCUA <AMETUCT» (16+)

23.00 «<bonbas nrpa» (16+)

0.00 «Anexcew lepmaH. TpyaHo
6bITb C Borom» (16+)

1.00 MOAKACT.JIAB (16+)

3.00 HoBocTtun

3.05 NOAKACT.JNABE (16+)

Poccusa

5.00, 9.30 «YTpo Poccumn»

9.00, 14.30, 21.05 BecTn. MecTHOe
BpeMs

9.55 «O caMmoM rnaBHOM» (12+)

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 BecTtun

11.30, 17.30 «60 muHyT» (12+)

14.55 «T'PO3HbIN» (16+)

16.30 «Manaxos» (16+)

21.20 Pycckas cepus. «<CHACTbE
HE 3A TOPAMW» (12+)

23.30 «TUXUWN OOH» (12+)

1.10 XXXII MexxayHapoaHbiin pectun-
Basb «CnaBsHckuii 6azap B

Butebcke»
2.45 «PAA BHAET BCE!» (12+)
HTB
5.25 «<BO3BPALLLEEHME MYXTA-
PA» (16+)

6.10 «<Mowu yHuBepcuTteThl. Byayuiee
3a HacToAWnM» (6+)

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 «CerogHsa»

8.25, 10.35 «JIECHUK» (16+)

13.25 «Y4pesBblyaiHoe npouncLle-
cTBMe»

14.00 «CKOPAA NMOMOLLb» (16+)

16.45 «B3MUMOPOOK> (16+) _

20.00, 0.00 <cMEHTOBCKWE BOWU-
Hbl» (16+)

0.20 «OcHOBaHO Ha peasbHbIX CO-
6bITUAX». <KOPOJIEBA MA-

DU (16+)
1.15 «OUKUM» (16+)
CTC

6.00, 5.50 «<Epanatu» (0+)

6.30 «lMpocTokBalmHO» (0+)
MynbTcepuan

715 «Hy, noroaun! Kanukynbi» (6+)
MynbTcepuan

8.00 «Ypanbckue nefibMeHu>».
«Cmexbook» (16+)

8.35 «B3pocnbiM He NoHATb» (12+)
9.40 «AJIb®DA N OMETA. KJTIbIKA-
CTAA BPATBA» (0+)

11.20 «TAP3AH> (6+)

13.15 «<KPOJIK TINTEP> (6+)

15.00 «KPOJIK MUTEP-2» (6+)

16.55 «LLloy «Ypanbckux nenbme-
He» (16+)

20.00 «BOVIHA MAPOB Z» (12+)

22.20 «BOVIHA MVPOB» (16+)

0.40 «FOCTb4A» (16+)

2.45 «<MOAHbIVI CUHONKAT» (16+)

3.35 «M0 KONEHO» (16+)

4.45 «6 kapgpoB» (16+)

5.00 Mynbtdunbmbl (0+)

Kynbtypa
6.30 «Mewwkom...». MockBa 6aneT-

Has
7.05 «TeaTpanbHas netonuce. Anna
[MokpoBckas»

7.35, 16.15 «Mpenkun Hawmnx npea-
KoB». [Jok. cepuan. «Haran-
lylok. 3aragka MHAOEBpPO-
nercKon NpapoanHbl»

8.15 «XKun3Hb 1 cyabba»

8.35 «3abbiToe pemecno». [1ok. ce-
pwnan. «<foponoso»

8.50 «<bPOH30BAA NTULIA»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBoCTK
KYNbTYpbI

10.15 «<Habnogatenb»

11.15 LiBeT BpemeHn. Muxaun Bpy-
6enb

11.30 JInHus xun3Hn. Mapusa Anek-
caHApoBa

12.45 Mos no6oBb - Poccus! Be-
aywmii MNeep-Kpuctnar bpo-
we. «<Huxeropoackue kpa-
caBuLbl»

13.15, 18.35, 1.20 CTyneHun unsu-
nusauun. «<BceneHHas». Jok.
cepuan

14.10 «<Konnekumus». [lok. cepuman.
«[MnHakoTeka bpepa»

14.40, 21.30 «<BAA3ET»

17.15, 2.15 UcTopuryeckne KoHLEep-
Tbl. Enena O6pasuoBa

17.55 «cTopusa B wundpax». oK.
dunbm

19.45 Nucbma n3 npoBMHLUN.
MckoBo-lNevopckuin kpam

20.15 «CrnokoMHOM HOYM, MasbIlwmn!»

20.30 «TariHa MinaTbeBCKOro noa-
Bana. NpeparenscTBo EB-
ponbi». dunbm Anekces Je-
HUcoBa

23.05 «Xonog». Ook. cepunan. «Ln-
BUAN3ALLUNS»

23.50 06uneit MapuHbl Pazbexku-
HOW. «OnTuyeckas ocb». [lok.
bdunbm

PEH-TB

5.00, 18.00, 2.20 «Camble Lokupy-
lowme rmnoTtesbl» (16+)

6.00 «C 6oapbiM yTpOM!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTM» (16+)

9.00 «BoeHHas TainHa ¢ Uropem
MpokoneHko» (16+)

11.00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumode-
em baxeHoBbIM» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «<MHpopmaum-
OHHas nporpamma 112» (16+)

13.00 «3arapku YenoseyecTsa C
Onerom LUnwknHeim» (16+)

14.00 «<HeBepOATHO MHTEPECHbIE
nctopum» (16+)

15.00 «BacekpeyeHHble CNUCKN»
(16+)

17.00, 3.10 «TaiiHbl HYanman» (16+)

20.00 «[MJTOXAA KOMMAHUA» (16+)

22.15 «BoanTtb no-pyccku» (16+)

23.30 [JokyMeHTanbHbI cnewnpo-
eKT (16+)

0.30 «BOCCTAHWME MNAHETbI
OBE3b%AH» (16+)

TB-3

6.00 «YTpeHHMe ragaHus» (16+)
6.15, 5.30 Mynbtdunsmel (0+)
9.15 «YTpeHHue raganus» (16+)
9.30 «Cnenas» (16+)
11.15 «3Haku cyabbbl» (16+)
12.15 «XopoLwune HoBoCTM € Bacu-

nncon BonoguHoii» (16+)
12.30 «<MucTmnyeckue nctopumn»

+

13.30 «OXOTHUKN 32 NPUBNAEHUNS -
Mu» (16+)

14.30 «BepHyBLunecs» (16+)

15.45 «fapanka» (16+)

16.45 «Xopowwme HoBOCTU ¢ Bacu-
nvicoi BonoaunHoit» (16+)

17.00 «Cnenas» (16+)

18.30 «TECT HA BEPEMEHHOCTb»
(16+)

20.45 «OXPAHHUK> (16+)

22.45 < ICTOPUK>» (16+)

1.00 «MOJIHOJTYHUE» (16+)

1.45 «[IHeBHUK aKCTpaceHca ¢ Ta-
ThsiHOM JlTapuHoii» (16+)

CPEOA

MepeBbii KaHanN

5.00 «Job6poe yTpo»

9.00, 12.00, 15.00 HoBoCTKN

9.20 «<AHTUDelik» (16+)

10.00 «<XKuntb 300poBo!» (16+)

10.50, 12.15, 15.15, 16.50, 18.30
NHdopMaunoHHbIN KaHan
(16+)

16.00 «Myxckoe / XXeHckoe» (16+)

18.00 BeuepHue HoBOCTU

19.55 «Kyknbl HacnegHuka TyTTun»
(16+)

21.00 «<Bpemsa»

22.00 «<MNCCUNA <AMETUCT» (16+)

23.00 «bonbluas urpa» (16+)

0.00 «[maBHblE cnoBa AnekcaHapa
LnpeuHaTa» (16+)

1.00 MOAKACT.JIAE (16+)

3.00 HoBocTun

3.05 NMOOKACT.JIAB (16+)

Poccua

5.00, 9.30 «YTpo Poccuun»

9.00, 14.30, 21.05 BecTn. MecTHOE
BpeMS

9.55 «O camoM rnaBHOM» (12+)

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 BecTtun

11.30, 17.30 «60 MuHyT» (12+)

14.55 «PO3HbIN» (16+)

16.30 «<ManaxoB» (16+)

21.20 Pycckas cepus. «CHACTbE
HE 3ATOPAMW»> (12+)

23.30 «TUXUWN JOH» (12+)

1.05 «PAA 3HAET BCE!» (12+)

2.55 «CEMEVHbIN AETEKTUB»
(16+)

HTB

5.25 «BO3BPALLEHNE MYXTA-
PA» (16+)

6.15 «<Mowu yHuBepcuTteThl. byayuiee
3a HacTosaWwmnm» (6+)

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 «CeropHs»

8.25, 10.35 «JIECHUK» (16+)

13.25 «YpesBblyaiHoe npoucLle-
cTBUE»

14.00 «CKOPAA MOMOLLb» (16+)

16.45 «3MMOPOJOK>» (16+) .

20.00, 0.00 <sMEHTOBCKUWE BOWU-
Hbl» (16+)

0.20 «OcHOBaHO Ha peasibHbIX CO-
O6bITUAX>. «KOPOJIEBA MA-

DU (16+)
1.15 «OUKUM> (16+)
CTC

6.00, 5.50 «<Epanatu» (0+)

6.30 «lMpocTokBaLlHO» (0+)
MynbTcepuan

715 «Hy, noroaun! Kanukynbl» (6+)
MynbTcepuan

8.00 «Ypanbckue nefbMeHu>»,
«Cmexbook» (16+)

8.55 «MNMHOKKWO. MPABOVBAA
NCTOPUSA» (6+)

10.45 «JIEHA U IbBEHOK> (6+)

12.40 «MAJIEHBKWNW BAMIMUP» (6+)

14.20 «CYMEPKW. CATA. HOBOJ1Y-
HWE» (12+)

16.55 «LLloy «Ypanbckux nenbme-
Hel» (16+)

20.00 <MEJAJIbOH» (16+)

21.55 «MNCCU4A HEBbIMNOJTHU-
MA-3» (16+)

0.30 «<MNCCUA HEBbINOJIHUMA»
(12+)

2.30 «<MOZHbIA CUHANKAT> (16+)

3.40 «MNO KOJIEHO» (16+)

4.45 «6 kagpos» (16+)

5.00 Mynbtdunbmsl (0+)

19 mrona ]
KynbTypa
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBocTHK
KYNnbTYypbl

10.15 «<Habnopatens»

11.15 LiBeT BpemeHn. Bnagnmump
TatnuH

11.30, 23.50 «CIPYT - 2»

12.45 Mos no6oBb - Poccus! Beay-
wuii Neep-Kpuctnax Bpowe.
«MpepaHuns cena YneHkynb»

13.15, 18.35, 0.50 CtyneHun umsu-
nmnsaumn. «BceneHnas». Jok.
cepuan

14.10 «Konnekums». [lok. cepuan.
«HaunoHanbHbI My3ein Ka-
NOANMOHTE» N

14.40, 21.30 «<MAFGKOBCKUW. IBA
OHSA»

16.15 «Mpepkn Hawmx NpeakoB».
Jok. cepuan. «focynapctso
Cawmo. NepBoe cnaBsiHCKOE»

17.15, 1.40 VicTtopumyeckne KoHLep-
Tbl. UpyHa Apxunosa

18.05, 2.30 PomaH B kaMHe. «Mcna-
Hua. Toptocar. [lok. dunbm

19.45 NMucbma n3 nposuHUMNK. MNo-
cenok Mctepa (Bnagnmup-
ckasi obnacTb)

20.15 «CnokoiHOM Ho4YM, ManbIwmn!»

20.35 100 net EBrexunio Kyponatko-
BY. «MOHOMI0r O BpEMEHU N O
cebe». [lok. punbm

23.05 «Xonop». Ook. cepunan. «YHe-
noBeKk»

PEH-TB

5.00, 18.00, 2.35 «Camble LLoKupy-
lowme rmunoTesbl» (16+)

6.00 «C 6oapbiM yTpom!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTun» (16+)

9.00, 15.00 «3acekpeyeHHble cnn-
ckmn» (16+)
11.00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumode-
em BbaxeHoBbIM» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «<MHpopmaun-
OHHas nporpamma 112» (16+)

13.00, 23.30 «3aranku yenoseye-
cTtBa ¢ Onerom LUnwwikmnHbIM»
(16+)

14.00 «<HeBepOATHO MHTEPECHbIE
nctopum» (16+)

17.00, 3.20 «TaiHbl HYanman» (16+)

20.00 «<YMEPETb 3A AOJITAP»
(16+)

22.00 «CmoTpeTb BCeM!» (16+)

0.30 «<S.W.A.T.: CNELHA3 TOPO4A
AHTEJIOB» (16+)

TB-3

6.00 «YTpeHHue raganHus» (16+)

6.15, 5.45 Mynbtdunbmel (0+)

9.15 «YTpeHHue raganus» (16+)

9.30 «Cnenas» (16+)

11.15 «BHaku cyap6bl» (16+)

12.15 «Xopowune HoBoCcTK ¢ Bacu-
nucoi BonoguHoi» (16+)

12.30 «<Muctunyeckue nctopunm»
(16+)

13.30 «OX0THMKN 32 NpUBNAEHUSA-
Mn» (16+)

14.30 «Jly4wimnii opyr yenoseka»
(16+)

15.45 «fapanka» (16+)

16.45 «Xopowme HoBoCcTU ¢ Bacu-
nucown BonoguHon» (16+)

17.00 «Cnenas» (16+)

18.30 «TECT HA BEPEMEHHOCTb»
(16+)

20.45 «NOJIMLENCKAA UCTOPUS:
B OCALE» (16+)

23.15 «MICTOPUK> (16+)

THT

7.00 «OgHaxnapbl B Poccun. Cneu-
nanpxectbl-2023» (16+)

9.00 «BbixuTb B [ly6ae» (16+)

11.00 «YHVBEP. HOBAY OBLLA-
[A» (16+)

15.30 «CALLUATAHSA» (16+)

20.00 «<BEBN-TYP» (16+)

21.00 «<HEJIMYHAA XXN3Hb» (16+)

22.00 «<TKOPbMA CYMNEP3/IOE-
EB» (16+)

0.10 «<HEYJTOBUMBbIE» (16+)

1.55 «Takoe kKuHo!» (16+)

2.20 «MimnpoBu3auns. KomaHabl.
DanpxecT» (16+)

3.05 «<MmnpoBuaaums. KomaHabl»
(16+)

3.55 Loy «CTtyans «Coio3» (16+)

5.30 «MimnpoBu3auyusa» (16+)

«JdomMalHun»

6.30, 6.05 «[o nenam HecoBepLUEH-
HONeTHUX» (16+)

7.55 «[JaBaii passegemcs!» (16+)

8.55 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+)

11.10, 0.20 «MoHaTb. MpocTnTb»
(16+)

12.25 «[Mopya». «[Moyepk cyabbbl»
(16+)

12.55, 1.40 «3Haxapka» (16+)

13.30, 2.05 «BepHy niobmmoro»
(16+)

14.05, 2.35 «[onoca yweawmx gyu»
(16+)

14.40 «[TpecTynneHusa cTpacTu»
16+

19.00 «LIbIFAHKA> (16+)

1.15 «[Mopya» (16+)

3.00 «MAP®OMEPLLA» (16+)
5.55 «6 kagpos» (16+)

Ye

6.00 «[JopOXHbIe BOWHbI. Jlyyluee»
(16+)

7.15 «[JOPOXHbIE BOVHbI» (16+)
9.00, 16.30 «YnetHoe Buaeo» (16+)
10.30 «COJIOATbI-13» (12+)

20.00, 2.45 «Pewana» (16+)

23.00 «OnacHble cBa3u» (18+)
5.00 «geanbHblin yXuH» (16+)

NATbIA kanan

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 «M3BecTUA»
16+)

5.30 «MOE3/J HA CEBEP» (16+)

9.30 «4BOVNHOW BJIHO3» (16+)

13.45 «[MTACEYHUK> (16+)

18.00 «CJIE[>» (16+)

22.20 «<CBOWN-4» (16+)

0.00 «MN3BecTUS. ITorosblit Bbl-
nyck» (16+)

0.30 «<CBOW-2» (16+)

2.05 «CJIEO» (16+) )

3.20 «MPOKYPOPCKAA NMPOBEP-
KA» (16+)

TBLY

6.00 «<HacTpoeHune»

8.25, 17.30, 0.30 «lMeTpoeka, 38»
(16+)

8.35 leTekTuBbl AHHbI Manbilwe-
Boi. «<4EPHAA MECCA» (12+)

10.35, 4.40 «duHactusa AyHaeB-
ckux. B nneny ctpacteii».
Jok. punbm (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbITus

11.45 «<HEPACKPbITbIVI TAJTAHT>
(12+)

13.40, 5.20 «Moii repoii. UpuHa
pnbynuna» (12+)

14.50 lopop HoBOCTEl

15.00, 3.15 «CMEPTb B OB bEK-
TUBE. KAMNKAH HEME3W-
Abl» (16+)

16.55 «®akTop BEZ onacHocTn»
16+

18.05 «TAOAJIKA» (16+)

22.35 «10 cambliXx... PUKTUBHbIE
6pakn 3Be3n» (16+)

23.05 «3Hak kadecTBa» (16+)

0.00 CobbITua. 25-i yac

1.15 «MOJIHONYHUE> (16+)
2.00 «KongyHbl mupa» (16+)
5.00 «TaiiHble 3Haku» (16+)

THT

7.00 «OgHaxnapbl B Poccun. Cneu-
nanpxectol-2023» (16+)

9.00 «<YHUBEP» (16+)

15.30 «CALLATAHA> (16+)

20.00 «<BEBU-TYP» (16+)

21.00 «<HEJIMYHAA XXN3Hb» (16+)

22.00 «[MYTb BONHA» (16+)

0.00 «<TFOPbMA CYMNEP3JIO4EEB»
(16+)

2.00 «MmnpoBu3auuns. KomaHabl»
(16+)

3.35 Loy «Ctyauns «Coto3» (16+)

5.10 «MMmnpoBu3saumns» (16+)

6.45 «<MmnpoBusauus. Jangxect»
(16+)

«JdomawuHnn»

6.30, 5.45 «[No penam HecoBepLUEH-
HONEeTHUX» (16+)

7.40 «[JaBaii pa3segemcsa!» (16+)

8.45 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+)

10.55, 0.25 «[MoHATb. MpocTnTh>
(16+)

12.10 «Mopua». «OTBpaLLeHne»
(16+)

12.40, 1.45 «3Haxapka» (16+)

13.15, 2.10 «BepHy niobumoro»
(16+)

13.45, 2.40 «[onoca ywenwmx ayiu»
(16+)

14.20 Ckaxu, nogpyra (16+)

14.35, 4.55 «[pecTynneHuns cTpa-
cTu» (16+)

19.00 «LIbIFAHKA» (16+)

1.20 «[Mopua» (16+)

3.05 «BPEM?A CHACTbA>» (16+)

4.45 «6 kappos» (16+)

Ye

6.00, 5.00 «MpeanbHbI yXXuH» (16+)

6.40 «[JopO>XHble BOVHbI. Jlyyluee»
(16+)

7.15 «[1opOXHbIe BOWHbI» (16+)

9.00, 16.30 «YneTHoe Buaeo» (16+)

10.30 «CONAATbBI-13» (12+)

20.00, 2.40 «Pewana» (16+)

23.00 «OnacHble cBadu» (18+)

NATbIN kanan

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 «M3BecTus»
(16+)

5.35 «MACEYHVIK» (16+)

9.30 «TAUICOH» (16+)

13.45 «<MOPCKWE OAbABOJ1bI-1»
(16+)

18.00 «<CNEL» (16+)

22.20 «<CBOW-4» (16+)

0.00 «M3BecTus. UITorosebiii Bbl-
nyck» (16+)

0.30 «<CBOW-2» (16+)

2.05 «CNEO» (16+)

3.20 «MPOKYPOPCKA4A NMPOBEP-
KA» (16+)

TBLY

6.00 «<HacTpoeHune»

8.20, 0.30 «MeTpoBka, 38» (16+)

8.40 [letekTnBbl AHHbI Mansiwe-
BoW. «KYKOJ1bHbIV AOMWNK>
(12+)

10.35, 4.45 «Anekcangp LWnpeuHAT.
B cBoem penepTtyape». [lok.
dunbm (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CoGbiTns

11.45 «<HEPACKPbITbIV TAJTAHT-2»
(12+)

13.40, 5.25 «Mow repoii. Ceprein
Murunuko» (12+)

14.50 lopog HoBOCTEl

0.45 «CtenaH baHpepa. Teopus
3na». lok. punbm (16+)

1.25 «90-e. 3Be34HOE [OCTOVH-
CcTBO» (16+)

2.10 «MueHom nyT4y Agonbda Mmtne-
pa». ok. dunbm (12+)

2.45 «OCTOPOXHO, MOLLUEHHUKMN!»
(16+)

MaTtu TB

6.00 MNpodwunakTrka Ha kKaHane ¢
6.00 oo 11.00

11.00, 12.55, 14.55, 16.50, 21.30
HosocTun

11.05, 12.35 CneuuaneHbIin penop-
Tax (12+)

11.25 MpodeccmnoHanbHbI 6OKC.
JeHuc Nlebenes npoTus Mas-
na Konopsesn (16+)

13.00 «EcTb TEMa!»

14.25 «KT0 KOro?» (12+)

15.00 ABTOCnOpT. lpar-pencuHr.
®decTmBans Cynepkapos
UNLIM Fest (0+)

15.30 «'pomko»

16.55 dyT60n. MEJIBET-MepBas
Jlvra. «TioMeHb» - «<XMKW»
(MockoBckas 06nacTb)

19.00, 21.35, 0.35 Bce Ha MaTy!

19.25 dyTt60n. MEJIBET-MepBasn
Jlvra. «<YepHomopeun» (Hoso-
poccuiick) - «<AnaHus» (Bna-
AnKaBkas)

22.15 «HA NMPELENE: NCTOPUA
NEFEHObI»(12+)

1.25 «CnopTumBHbIA BEK» (12+)

2.25 «<Maruvsa 60nbLLOro cnopTa»
(12+)

2.55 HoBocTtu (0+)

3.00 YemnmoHaT Mupa no BoAHbIM
Buaam cnopta. lMpbixku B
soay (0+)

4.30 «HeunseecTHbIli criopT. Mobe-
antenen cygat» (12+)

5.30 «Kak 310 66110 HA caMOM fae-
ne» (12+)

CBOETB

06.00, 17.30, 21.45, 00.40 Cneuu-
asbHbI BbIMNYCK Nporpam-
Mbl «<HoBOCTN Ha CBOEM>»
Ans cnabocnbialnx no-
newn (16+)

06.30, 08.45, 05.25 AkTyanbHoe
NHTEpPBbIO (12+)

07.00, 11.30 (16+)

07.30, 15.10, 02.35 CueHapuii ueH
(12+)

07.45, 10.45, 03.45 3a 3q0poBbe

(16+)
08.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
HoBocTu Ha CBOEM (16+)
09.15, 20.30 T/c «CBUPNOOBbI»

(16+)

09.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
9kecnpecc-HoBoCTH (16+)

10.15 Bonbluve nepemeHsbl (12+)

12.00, 18.15, 04.30 T/c «NOA4 NPU-
KPBITUEM> (16+)

13.15 X/db «<KAPMEH>» (16+)

15.45 Teorpadwusa Bkyca (12+)

16.00 Kpyns- KoHTponb (12+)

16.35, 02.50 T/c «AOKTOP TbIP-
CA» (16+)

17.45 9 He mecTHas (16+)

19.15, 21.30 O60ZpeHue (16+)

20.00 Yenosek Ha CBOEM MecCTe
(12+)

22.15 X/¢p «<AHOEPCOH. XU3Hb
BE3 NIOEBW» (16+)

01.10 X/¢p «TAUHA CECTEP MAKA-
NY30» (16+)

15.00, 3.15 «CMEPTb B OB bEK-
TUBE. OLUMBKA KYKJ1OBO-
OA» (12+)

16.55 «XpOHUKM MOCKOBCKOIO Obl-
Ta. OANHOYECTBO CTapbIX
3Be3n» (12+)

18.05 «TAOANIKA» (16+)

22.35 «10 camblix... 3Be3Hble MNCceB-
LOHUMbI» (16+)

23.05 «[Mpowarve. BaneHTuH Madt»

16+)

0.00 CobbiTus. 25-11 vac

0.45 «Bnagucnas Jlnctees. Youii-
CTBEHHbIN «Barnag». [ok.
dunbm (16+)

1.25 «3Hak kayecTBa» (16+)

2.10 «Ataka c Heba». [loK. dunbm
(12+)

2.50 «<OCTOPOXHO, MOLLUEHHUKMN!»
(16+)

MaTtu TB

6.00, 14.25 «KT0 koro?» (12+)

6.30 ABTocnopT. Pannu-peing,
«LllenkoBbI NyTb» (0+)

7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 16.55,
18.55, 21.30 HoBocTun

7.05, 15.30, 19.00, 21.35, 0.40 Bce
Ha Maty!

10.05, 12.35 CneuwnanbHblii penop-
Tax (12+)

10.25, 1.25 «CnopTuBHbIN Bek» (12+)

11.25 MpodeccmnoHanbHbI 6OKC.
Oayapa TPOSAHOBCKMIA NPo-
TnB Cecapa PeHe KyaHkun
(16+)

12.15 MNpodeccroHanbHbIn 6oKC.
Amutpuin Buson npoTtme
Jxoyn Beraca (16+)

13.00 «EcTb TEMa!>»

15.00 «eorpadusa cnopta. MuHck»

(12+) _
16.30, 17.00 «<KOPOJIEBCKWI TAM-
BUT» (16+)

19.30 Hawwm B UFC (16+)

22.15 «<TOHA MPOTUB BCEX» (12+)

2.25 ABTocnopT. Apar-pencuHr.
®dectmBans Cynepkapos
UNLIM Fest (0+)

2.55 HosocTm (0+)

3.00 YemnuoHaT Mmpa no BOAHbLIM
Buaam cnopta. lMpbixku B
BoAy (0+)

4.30 Nerkas atnetuka. Muposom
KOHTUHEHTanbHbIA Typ (0+)

CBOETB

06.00, 17.30, 21.45, 00.30 Cneuu-
anbHbliA BBINYCK Nporpam-
Mbl «<HoBOCTN Ha CBOEM»
ansa cnabocnbiwallyx nio-
new (16+)

06.30, 08.45, 05.25 AkTyanbHoe
MHTEpBbIO (12+)

07.00, 11.30 (16+)

07.30 AsepxunHckoro, 102 (16+)

07.45, 10.45, 03.45 3a 3g0opoBbe
(16+)

08.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
HosocTun Ha CBoem (16+)

09.15, 20.30 T/c «CBUPNOOBbI»
(16+)

09.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
Okcnpecc-HoBoCTM (16+)

10.15, 17.45 Oko rocynapeso (16+)

12.00, 18.15, 04.30 T/c «NOA4 NPU-
KPBITUEM» (16+)

13.15, 01.00 X/ «<CMAUNINK» (16+)

14.50 /¢ «CekpeTHas nanka
c . AnbpoBbim» (16+)

15.45, 02.50 T/c «AOKTOP TbIP-
CA» (16+)

18.00 CueHapwuit ueH (12+)

19.15, 21.30 O60ZpeHue (16+)

20.00, 00.05 Yenosek Ha CBOEM
mMecTe (12+)

22.15 X/ «3ATULLBE» (16+)

02.35 Mpo nobpo (12+)

| Nepebiii kaHan

5.00 «Jobpoe yTpo»

9.00, 12.00, 15.00 HoBoCTM

9.20 «AHTU®DeliKk» (16+)

10.00 «Kutb 300poBo!» (16+)

10.50, 12.15, 15.15, 16.50, 18.30
NHdOpMaLMOHHBIN KaHan
(16+)

16.00 «Myxckoe / XXeHckoe» (16+)

18.00 BeuepHune HoBOCTU

19.55 «Kyknbl HacnegHuka TyTTu»
(16+)

I 21.00 «Bpemsa»

22.00 <MUCCUA <AMETUCT> (16+)

23.00 «bonbwas urpa» (16+)

0.00 «Bnagnmmp MasikoBckuin. Tpe-
TUN ANLIHNIA» (12+)

1.00 NOAKACT.JIAB (16+)

3.00 HoBocTK

3.05 NOOKACT.JIAE (16+)

| Poccusa

5.00, 9.30 «YTpo Poccun»

9.00, 14.30, 21.05 BecTtn. MecTHOoe
BpeEMS

9.55 «O camoM rnaBHOM» (12+)

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Bectu

11.30, 17.30 «60 MuHYT» (12+)

14.55 «[PO3HbIN» (16+)

16.30 «ManaxoB» (16+)

I 21.20 Pycckas cepust. «CHACTbE
HE 3A TOPAMW» (12+)

23.30 «TUXUW OOH» (12+)

0.20 TopxxecTBeHHas! LEpPeMOHMUS
3akpbITna XXXII MexayHa-
popHoro dectuans «Cna-

I BSIHCKUI1 Ga3ap B Bute6cke»

1.20 «PAA BHAET BCE!» (12+)

3.05 «CEMEVHbIV OETEKTUB»

I (16+)

HTB

I 5.20 «<BO3BPALLLEEHNE MYXTA-
PA» (16+)
I 6.15 «<Mou yHuBepcuTeThl. Byayuiee
3a HacTosLWMUM» (6+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 «CerogHsa»
8.25, 10.35 «JIECHUK» (16+)
13.25 «YpesBbluyanHoe npoucLle-
cTBME»

I 14.00 «CKOPAA MOMOLLLb» (16+)
16.45 «3MUMOPOOOK> (16+)
20.00, 0.00 «<sMEHTOBCKWE BOW-

| Hbl» (16+)

0.20 «OcHOBaHO Ha peasbHbIX CO-
ObITUsAX». «<KOPOJIEBA MA-

| DUN» (16+)
1.20 «QUKW» (16+)
JCTC

6.00, 5.50 «<Epanaw» (0+)
I 6.30 «lMpocTokBalmnHo» (0+)
MynbTcepuan
7.15 «Hy, norogn! Kanunkynbi» (6+)
I MyneTcepuan
7.45 «OKHyTble niogn» (16+)
8.45 «OCTOPOXHO, KEHI'YPY!»
(16+)
I 10.35 «[MPbIT'YHAA BEPATBA> (6+)
12.25 «<ACTEPUKC VN OBEJINKC
NPOTUB LIE3APHA» (12+)
I 14.40 «<ACTEPUKC N OBEJINKC.
MWNCCUA «KNEOMATPA»
(12+)
I 16.55 «Lloy «Ypanbcknx nenbme-
Hel» (16+)
20.00 <HATPAHW» (16+).
I 22.00 «<MNCCUNA HEBbIMOJTHN-
MA» (12+)
0.20 <MNCCUA HEBbIMNOJIHU-
I MA-2» (12+)
2.35 «MOJHbIV CUHOUKAT» (16+)

I HETBEPT

MepBbii KaHanN

5.00 «Jobpoe yTpo»
9.00, 12.00, 15.00 HoBoCTWN
9.20 «<AHTn®elik» (16+)
10.00 «Kutb 3g0poBo!» (16+)
10.50, 12.15, 15.15, 16.50, 18.30
MHbOpMaLMOHHBIV KaHan
| (16%)
16.00 «My>ckoe / XeHckoe» (16+)
18.00 BeyepHue HoBOCTU
I 19.55 «Kyknbl HacnegHuka TyTTu»
(16+)
21.00 «Bpemsa»
22.00 <MNCCUNA <AMETUCT> (16+)
23.00 «bonblwas urpa» (16+)
0.00 «Munxaunn 3apopHoB. «K oTLy
Ha Kpali 3emnm» (12+)
1.00 NOAKACT.JIAB (16+)
3.00 HosocTn
3.05 NOAKACT.JNAB (16+)

Poccusa

| 5.00,9.30 <yrpo Poccym»
9.00, 14.30, 21.05 BecTtn. MecTHOe
Bpems
9.55 «O camomM rnaBHOM» (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Bectun
11.30, 17.30 «60 MuHYT» (12+)
14.55 «FPO3HbIN» (16+)
16.30 « » (16+)
21.20 Pycckas cepusi. «<CHACTbE
I HE 3A TOPAMW» (12+)
23.30 «TUXWW OOH» (12+)
1.05 «PAA BHAET BCE!» (12+)
2.55 «CEMEVIHbIVI OETEKTUB»
(16+)

HTB
l

5.20 «<BO3BPALLLEEHME MYXTA-

PA» (16+)
I 6.10 «<Mowu yHuBepcuTeThl. Bynyuiee

3a HacTosWwmMm» (6+)

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 «CerogHsa»

8.25, 10.35 «JIECHUK» (16+)

13.25 «YpeasBblyaliHoe npouclue-
cTBME»

14.00 «CKOPAA MOMOLLLb» (16+)

16.45 «3MIMOPOJOK> (16+) 5

20.00, 0.00 <MEHTOBCKWE BOWN-
Hbl» (16+)

0.20 «OcHoBaHO Ha peasibHbIX CO-
ObITUsAX». «<KOPOJIEBA MA-
DUN» (16+)

1.20 «ANKNWN» (16+)

CTC

6.00, 5.50 «Epanatu» (0+)
I 6.30 «lMpocTokBaLlumHo» (0+)
MynbTcepuan
7.15 «Hy, noroan! Kannkynbi» (6+)
I MynsTcepuan
8.10 «PALLIH tOI» (12+)
10.35 «<KPACOTKA B YOAPE» (12+)
I 12.40 «BHAKOMCTBO C dAKEPA-
MW>» (12+)
15.00 «<MEOAJIbOH» (16+)
16.55 «Llloy «Ypanbckux nenbme-
I Hel» (16+)
20.00 «<CONT» (16+)
22.00 <MNCCUA HEBBIMOJIHUMA.
| MNEMS U3FOEB» (16+)
0.35 «MNCCUA HEBbINOJIHU-
MA-2» (12+)
2.50 <MOJHbIVN CUHOUKAT» (16+)
3.35 «MN0O KOJIEHO» (16+)
4.50 «6 kappoB» (16+)
I 5.00 MynbTdunbmbl (0+)

Kynbtypa

I 6.30 «[ewkoMm...». MockBa opraH-
Hasi

I 7.05 «TeaTpanbHasa netonucb. Anna
Mokposckas»

CTABPOMNOJIbCKASA NPABOA : "

BTOPHUK

3.20 «INO KOJIEHO» (16+)
4.30 «6 kappo.» (16+)
5.00 Mynbtdunbmsl (0+)

Kynbetypa

6.30 «Ceprun PagoHexckuii. MyTb
NoABMXHUKA». [lOK. dunbm

7.05 «TeaTpanbHas netonucb. Anna
MokpoBckas»

7.35, 16.15 «[Mpenku Hawmnx npea-
KOB». oK. cepuan. «<Apkanm.
CtpaHa roponoB»

8.15 «)Xun3Hb 1 cyabba»

8.35 «3abbiToe pemecsno». [lok. ce-
puan. «LlnponbHnk»

8.50 «MOCJIEAHEE NETO OET-

CTBA»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBocTK
KYNbTYpbl

10.15 «<HabntopaTtens»

11.15 LieT BpemeHu. JleoHnp MNa-
cTepHak

11.30, 23.50 «CINPYT - 2»

12.45 Mos nio6oBb - Poccusi! Beny-
wni NMeep-Kpuctnax bpowe.
«YTKa, 3050Taa 6aba u meq-
BeAb KOMU-3bIPSH»

13.15, 18.35, 0.45 CtyneHu unsu-
nusaumn. «BceneHHasn». ok.
cepuan

14.10 «<Konnekuymsa». ok. cepuarn.
«TalHas Beveps» JleoHapao
na BuHun»

14.40, 21.30 «<BAA3ET»

17.15 NcTopuyeckune KoHLEePTbI. 3y-
pab CoTkmnnasa

18.05 PomaH B kamHe. «<A3epbaia-
xaH. baky. lom MyxTaposa».
Jok. dunbm

19.45 MNMucbma 13 NnpoBMHUMN. Pe-
cnybnuka Agbires

20.15 «CnokomHOM HO4YM, ManbIwn!»

20.35 70 net Mpuropuio Magakosy.
JINHNA XN3HN

23.05 «Xonop». Aok. cepuan. «Tain-
Hbl Nbaa»

1.40 «3abbiToe pemecno». [Jok. ce-
puan. «CTapbeBLMK»

PEH-TB

5.00, 18.00, 2.45 «Camble LWOKMpPY-
lowme runoTtesbl» (16+)

6.00 «C 60apbIM yTpoMm!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBoCTU» (16+)

9.00 «<BoeHHas TaiHa ¢ rropem
MpokoneHko» (16+)

10.00 «COBBE3» (16+)
11.00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumode-
em BaxeHoBbIM» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «MHdpopmaLm-
OHHas nporpamma 112» (16+)

13.00 «3aragku yenoseyecTBa c
Onerom LLUnWKnHbIM» (16+)

14.00 «<HeBepoATHO MHTEPECHbIE
nctopum» (16+)

15.00 «BacekpeyeHHble CrncKm»
(16+)

17.00, 3.35 «TaiHbl Hanmax» (16+)

20.00 «<BE3 KOMMNPOMMCCOB»
(16+)

21.55 «BoauTb no-pyccku» (16+)

23.30 «BHaeTe N Bbl, 4T0?» (16+)

0.30 «MJIAHETA OBE3b%H: PEBO-
nouna» (16+)

TB-3

6.00 «YTpeHHue rapanuns» (16+)

6.15, 5.30 Mynbtdunbmsbl (0+)

9.15 «YTpeHHue ragaHus» (16+)

9.30 «Cnenas» (16+)

11.15 «BHakn cyapbbl» (16+)

12.15 «Xopowune HoBoCTU C Bacu-
nucon BonoanHoi» (16+)

12.30 «<MucTtuyeckune nctopum»
(16+)

13.30 «OXOTHUKM 3a NPUBUOEHUSA-
Mu» (16+)

14.30 «'epoun» (16+)

15.45 «[apanka» (16+)

18 moa

16.45 «Xopolwme HoBOCTM C Bacu-
nucon BonoanHoii» (16+)

17.00 «Cnenasi» (16+)

18.30 «TECT HA BEPEMEHHOCTb»
(16+)

20.45 «KUKBEOKCEP» (16+)

23.00 «<MICTOPUK>» (16+)

0.00 «<MICTOPUK>» (16+)

1.00 «MOJTHONTYHUE» (16+)

1.45 «[laneko u eule ganblie ¢ Mu-
xannom KoxyxoBbimM» (16+)

4.45 «TaHble 3Hakn» (16+)

THT

7.00 «OgHaxapbl B Poccun. Cnew-
naiipxecTbl-2023» (16+)

9.00 «<YHVBEP. HOBA{A OBLLATA»
(16+)

15.30 «CALLUATAHA» (16+)

20.00 «<BEBU-TYP» (16+)

21.00 «HEJIMYHAA XN3Hb» (16+)

22.00 «MPU3PAYHbIN TOHLLINK-2»
(12+)

0.00 «PEAJIbHBIE YMbIPU» (16+)

1.40 «MmnpoBu3auuns. KomaHabl»
(16+)

3.15 Woy «Ctyausa «Coto3» (16+)

4.50 «<MImnpoBuadauuns» (16+)

«JdomMaLuHUN»

6.30, 5.55 «[1o nenam HecoBepLLEH-
HONeTHUx» (16+)

7.55 «[laBaii passegemcs!» (16+)

8.55 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+)

11.10, 0.20 «[MoHATb. MpOCTUTbL»
(16+)

12.25 «[Mopua». «9kcnpecc-
npuBopoT» (16+)

12.55, 1.40 «3naxapka» (16+)

13.30, 2.05 «BepHy ntobumoro»
(16+)

14.05, 2.35 «[onoca yweawmx ayu»
(16+)

14.40 «[TpecTtynneHus ctpactm»
(16+

19.00 «LIbIFTAHKA» (16+)

1.15 «[Mopyua» (16+)

3.00 «MAPDIOMEPLUA» (16+)

5.50 «6 kagpoB» (16+)

Ye

6.00, 5.00 «MpeanbHbIf yXUH» (16+)

6.40 «[JOpOXHble BOMHbI. Jlyyliee»
(16+)

7.15 «[1opo>XHble BOMHbI» (16+)

9.00, 16.30 «YneTHoe Buaeo» (16+)

10.30 «CONOATbI-13» (12+)

20.00, 2.45 «Pewana» (16+)

283.00 «<OnacHble cBasn» (18+)

NATbIN kanan

5.00, 9.0é), 13.00, 17.30 «M3BecTUA»
(16+)

5.35 «[MACEYHUK> (16+)

9.30 <A3 BO3JAM>» (16+)

13.45 «[MACE4YHUK» (16+)

18.00 «CJIEL>» (16+)

22.20 «CBOU-4» (16+)

0.00 «M3BecTua. UTOrossblii Bbl-
nyck» (16+)

0.30 «<CBOU-2» (16+)

2.05«CNEL» (16+)

3.20 «MPOKYPOPCKA4 NPOBEP-
KA» (16+)

TBLY

6.00 «<HacTtpoeHune»

8.15, 0.30 «MNeTposka, 38» (16+)

8.40 JeTekTuBbl AHHbI Manbilie-
Boi. «<4EPHAA MECCA» (12+)

10.35, 4.40 «<BaneHTnHa TonkyHoBa.
[MONOBUHbI CHACTbst MHE HEe
Hapo...» lok. dunbm (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTus

11.45 «<HEPACKPbITbIVI TAJTAHT>
(12+)

]

13.40, 5.20 «Moii repoii. AneHa
AkoBnesa» (12+)

14.45 Topop HoBOCTEN

15.00, 3.15 «CMEPTb B OBbEKTU-
BE. BAMNAX YEUWNLLbI>» (12+)

16.55 «XpOHNKM MOCKOBCKOIO Obl-
Ta. XeHbl cekc-CMMBOIOB»
(12+

18.05 «TAJAJIKA» (16+)

22.35 «10 camblx... lOHbIE 3BE3OHBbIE
Mambl» (16+)

23.10 «Kny6 nepBbix XxeH». oK.
dunbm (16+)

0.00 Co6bITus. 25-11 4ac

0.45 «Ankune peHbrun. BaneHTmH Ko-
Banes» (16+)

1.25 «XpOHMKM MOCKOBCKOTO ObITa.
BospacT-npurosop» (12+)

2.05 «Pa3dbuTblin ropLLIOK Npe3naeH-
Ta KapTtepa». lok. dunbm
(12+)

2.45 «OCTOPOXHO, MOLLUEHHUKN!»
(16+)

MaTtu TB

6.00, 14.25 «K10 kOro?» (12+)

6.30 «JleTo. EBpo. 2008» (12+)

7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 16.55,
18.55, 21.30 HoBocTN

7.05, 15.30, 19.00, 21.35, 0.35 Bce
Ha Martu!

10.05, 12.35 CneunanbHblii penop-
Tax (12+)

10.25, 1.25 «CnopTuBHbI Bek» (12+)

11.25 CmelwaHHble egMHoOBOpPCTBRA.
UFC. Ctnne Munouny npotue
Hanunana Kopmbe (16+)

13.00 «EcTb TEMa!»

15.00 ABTOoCnopT. Pannn-peig,
«LLlenkoBblii nyTb» (0+)
16.30, 17.00 «<HATIPEOEJIE: UICTO-
PUA NIETEHAbI» (12+)

19.30 «ApueB. BeyHoe cusiHme».
Jok. punbm (12+)

20.30 dyTt60n. MUP Poccuiickas
Mpembep-Jlura. Jlyywwme ro-
nbl ce3oHa (0+)

22.15 «KOPOJIEBCKUW TAMBUT>
(16+)

2.25 AsTtocnopT. G-Drive Poccuii-
ckasi cepusi KonbLEBbIX ro-
HoK (0+)

2.55 HoBocTu (0+)

3.00 YemnuroHaT Mupa no BOAHbIM
Bmaam crnopta. MNMpbikkn B
soay (0+)

4.30 «<HeunsBecTHbIN cnopT. Ha uTo
YXOOANT AeTCTBO?» (12+)

5.30 «Kak aTo 6bI10 Ha caMoM fe-
ne» (12+)

CBoéETB

06.00, 17.30, 21.45, 00.30 Cneuu-
anbHblii BbINYCK Nporpam-
Mbl «<HoBOCTY Ha CBOEM»
ans cnabocnblauinx no-
nen (16+)

06.30, 08.45, 05.25 AkTyanbHoe
MHTEPBbIO (12+)

07.00, 11.30 (16+)

07.30 Bonblune nepemeHsbl (12+)

07.45, 106.45, 03.45 3a 3popoBbe
(16+

08.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
HoBocTun Ha CBOEM (16+)

09.15, 20.30 T/c «<CBUPNOOBbI»

(16+)
09.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
dkcnpecc-HoBoCTuY (16+)
10.15, 17.45 [3epxuHckoro, 102
(16+)
12.00, 18.15, 04.30 T/c «NOA4 NPU-
KPBITUEM>» (16+)
13.15 X/d «KPOMOBbB» (16+)
15.15, 20.00 CueHapwuii LeH (12+)
15.45 T/c «JOKTOP TbIPCA» (16+)
18.00 3HaHus ana xunsuu (12+)
19.15, 21.30 O60ZpeHue (16+)
20.15 lMpo po6po (12+)
2215 X/ «CMANNUK>» (16+)
23.50 O/ «CekpeTHas nanka
c [. AnbpoBbim» (16+)
01.00 X/¢ «<AHOEPCOH. XXU3Hb
BE3 NIOEBW» (16+)
03.20 Yenosek Ha CBOEM MecCTe
(12+)

20 mroaa ]

7.35 «[Mpeakn Halwmx NpeakoB».
Jok. cepnan. «focynapcTso
Cawmo. NepBoe cnaBsiHCKOE»

8.15 «XKun3Hb 1 cyapba»

8.35 «3abbiToe pemecno». [lok. ce-
puan. «CTtapbeBLMK»

8.50 «MNOCJIEAHEE NETO AET-
CTBA».

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBocTK
KYyNbTypbl

10.15 «<Habnopatenb»

11.10 LiBeT BpemeHu. XXopx-Mbep
Cepa

11.20, 23.50 «CINPYT - 2».

12.45 Mos nio6oBb - Poccusi! Be-
oywwun Meep-Kpuctnan bpo-
we. «XopoBObl CEBEPHOMN
M>XMbI»

13.15, 18.35, 0.55 CTyneHun umsu-
nmdaumn. «BceneHHasn». ok.
cepvan

14.10 «Konnekuyms». Jok. cepu-
an. «<ErmneTtckun my3sen B Ty-

VHe» ~

14.40, 21.30 <MAA9KOBCKWW. IBA
OHSA»

16.15 OcTtposa. Jliogmuna YypcuHa

17.15, 1.50 icTopnyeckne KoHuUep-
Tbl. Bnagumup AtnaHtoB

18.20 «3abbiToe pemecno». [Lok.
cepwuan. «LnponbHmK»

19.45 MNMucbma 13 NPOBMHLUMN.
OcTtpoB Kmxn. Pecnybnuka
Kapenus

20.15 «CnoKonHOM HOYM, ManbIwn!»

20.35 90 net AnekcaHgpy JleBeHby-
KY. JIMHNS XN3HN

23.05 «Xonop». Jok. cepuan. «MNcu-
XONIorns»

2.50 LiseT BpemeHu. XaH 3TbeH
JNnoTap. «MNpekpacHas Wwoko-
nagHuua»

PEH-TB

5.00, 18.00, 2.15 «Camble Lwoknpy-
lowme runotesbl» (16+)

6.00 «C 6oapbiM yTpoM!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTun» (16+)

9.00 «JoKyMeHTasIbHbli MPOEeKT»
(16+)
11.00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumode-
em baxeHoBbIM» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «MHdpopmaumn-
OHHasa nporpamma 112» (16+)

13.00, 23.30 «3araaku yenoBseye-
ctBa ¢ Onerom LLUnwknHbIM»
(16+)

14.00 «<HeBepoSATHO MHTEPECHbIE
ncrtopun» (16+)

15.00 «HeunsBecTHas nctopus»
(16+)

17.00, 3.05 «TaiHbl Hanmawx» (16+)

20.00 «[TAPAHOUA» (12+)

22.05 «<CmoTpeTb BceM!» (16+)

0.30 «<KYPbEP» (18+)

TB-3

6.00 «YTpeHHue ragaHus» (16+)

6.15 Mynbtdunbmel (0+)

9.15 «YTpeHHue ragaHuns» (16+)

9.30 «Cnenas» (16+)

11.15 «3Haku cyabbbl» (16+)

12.15 «XopoLune HoBoCTH ¢ Bacu-
nucon BonoauHoii» (16+)

12.30 «MucTuyeckmne nctopum»
(16+)

13.30 «OXOTHMKM 3a NPUBUAEHUS -
Mn» (16+)

14.30 «BepHyBLuMecs» (16+)

15.45 «[apanka» (16+)

16.45 «Xopowme HoBoCTH ¢ Bacu-
nucon BonoanHoi» (16+)

17.00 «Cnenasg» (16+)

18.30 «TECT HA BEPEMEHHOCTb»
(16+

20.45 «1OCIMEXW BOTA: MUCCUA
300UAK» (12+)

23.15 <MICTOPVIK> (16+)

0.15 «<MICTOPUIK» (16+)

1.15 «MOJSTHOJTYHWE» (16+)
2.00 «13 3HakoB 30amnaka» (16+)

THT

7.00 «OgHaxabl B Poccun. Cneu-
nanpxectbl-2023» (16+)

8.30 «buTBa NUKHMKOB» (16+)

9.00 «<YHVBEP» (16+)

15.30 «CALLATAHSA>» (16+)

20.00 «<BEBU-TYP» (16+)

21.00 «<HEJIMYHAA XXN3Hb» (16+)

22.35 «CHACTJ/IMBOE YNCJ10O CJE-
BUWHA» (16+)

0.45 «MmnpoBuzauns. KomaHabl»
(16+)

2.30 Woy «Ctyans «Coto3» (16+)

4.05, 4.55 «<Mmnposusauymsa. Jana-
xecT» (16+)

«[JomawiHnmn»

6.30, 6.05 «[Mo nenam HecoBepLLEH-
HONeTHUX» (16+)

7.55 «[laBaii pazsenemcs!» (16+)

8.55 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+)

11.10, 0.20 «[MoHATb. MNpOoCTUTbL»
(16+)

12.25 «[Mopya». «TeHb NyHbI» (16+)

12.55, 1.40 «3Haxapka» (16+)

13.30, 2.05 «BepHy ntobumoro»
(16+)

14.05, 2.35 «fonoca ywenwmx ayLu»

16+

14.40, 4.30 «[pecTynneHus ctpa-
cTu» (16+)

19.00 «LIbIFAHKA» (16+)

1.15 «[Mopuya» (16+)

3.00 «MOBOYHbIVI SPDEKT> (16+)

4.25 «6 kappoB» (16+)

Ye

6.00, 5.10 «MgeanbHbIi y>XnH» (16+)

6.30 «JopoXHble BOIHbI. Jlyywee»
(16+)

7.15 «[1OpPOXHbIE BOVHbI» (16+)

9.00, 16.30 «YneTHoe BMaeo» (16+)

10.30 «CONNIOATbI-13» (12+)

20.00, 2.45 «Pewana» (16+)

23.00 «OnacHsble cBasu» (18+)

NATbIN kanan

5.00, 9.00, 13.00, 17.30 «M3BecTUA»
(16+

5.25 «<MOPCKUWE ObABOJ1bI-1»
(16+) }

6.10 <AMEPUK3H BOW» (16+)

8.15 «M0OL4, JINBHEM MVYJIb» (16+)

13.45 «<MOPCKWE ObABOJIbI-1»
(16+)

18.00 «CJIE[>» (16+)

22.20 «CBOWN-4» (16+)

0.00 «M3BecTna. UTOrosbili Bbl-
nyck» (16+)

0.30 «<CBOWU-2» (16+)

1.25 «CBOWN-4» (16+)

2.05 «CNEL» (16+)

3.20 «MPOKYPOPCKA4A

MPOBEPKA»

(16+)

TBL

6.00 «<HacTtpoeHune»

8.15, 0.30 «[MeTpoBka, 38» (16+)

8.40 OetekTunsbl AHHbI Masbilie-
BoW. «KYKOJIbHbIVI JOMWK»
(12+)

10.35, 4.40 «Bnagmmup MeHb-
woB. No3aHas cnaesar. Jok.
dunbm (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbITus

11.50 «<HEPACKPbITbI/ TAJTAHT-2»
(12+)

13.40, 5.20 «Mow repoii. Bpatbs
TopcyeBbl» (12+)

14.50 lopop HoBOCTEN

15.05, 3.15 «CMEPTb B OB bEK-
TUBE. OLUNBKA KYKJTIOBO-
OA» (12+)

16.55 «XpOHNKM MOCKOBCKOI0 BObl-
Ta. CoBeTCKOE HErNMXe»
(12+)

18.10 «TAOAJIKA» (16+)

22.35 «10 camblix... PaHHne cmepTu
3Be3n» (16+)

23.10 «<AkTepckue gpambl. MeTp ¢
Kenkow». oK. dunbm (16+)

0.00 Co6biTus. 25-ii yac

0.45 «Pycckue TaliHbl. OxoTa Ha
pycckux». oK. dunbm (16+)

1.25 «CaATble 1 6nnskne. Penop
Ywakos» (16+)

2.05 «[MognvHHasa nctopus Bcem
KOPONEBCKOM paTu». [ok.
dunbm (12+)

2.50 «OCTOPOXHO, MOLLUEHHWKMN!»
(16+)

MaTtu TB

6.00, 14.25 «K10 kOro?» (12+)

6.30 «eorpacdus cnopta. MnHck»
(12+)

7.00, 12.55, 14.55, 16.55, 19.00,
21.30 HoBocTun

7.05, 15.30, 19.05, 21.35, 0.35 Bce
Ha Martu!

9.55 dyT60n. YemnmoHaTt mupa.
XXeHuwwnHbl. HoBas 3enaHausa
- Hopserus

12.00 «Bbl aT0 BUOenun» (12+)

12.35 CneumanbHbiii penopTtax
(12+)

13.00 «EcTb TEMal»

15.00 «470 no cnopTy? Yebokca-
pbl» (12+

16.30, 17.00 «TOHA NPOTUB BCEX>»
(12+)

19.30 Jlnra CtaBok. Beuep npo-
deccroHanbHoro 6okca

22.15 «HepHble 1 6enble NoNnock:
UcTtopus «KOBeHTyca». [lok.
dunbm (12+)

1.25 ®dyTt600. YemMnumoHaTt Mupa.
XKeHwmHbl. 0630p (0+)

1.55 «CnopTuBHbIN Bek» (12+)

2.25 ABTocnopT. Pannu-peing,
«LenkoBblit NnyTb» (0+)

2.55 HoBocTun (0+)

3.00 YemnuoHaT Mupa no BOAHbIM
Bmaam crnoprta. MNMpbikkn B
soay (0+)

4.30 «<HeunsBecTHbIN crnopT. LleHa
amoumin» (12+)

5.30 «Kak 310 6bI110 Ha camMoM fe-
ne» (12+)

CBOETB

06.00, 17.30, 21.45, 00.30 Cneuu-
arnbHbI BbIMYCK Nporpam-
Mbl «<HoBOCTW Ha CBOEM>»
nns cnabocnbllialmx nio-
nen (16+)

06.30, 08.45, 05.25 AkTyanbHoe
MHTEpBbIO (12+)

07.00, 11.30 (16+)

07.30, 18.00, 20.15 Mpo pobpo (12+)

07.45, 10.45, 03.45 3a 300poBbe
(16+

08.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
HoBocTu Ha CBOEM (16+)

09.15, 20.30 T/c «CBUPNOOBbI»
(16+)

09.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
dkenpecc-HoBocTH (16+)

10.15, 17.45 CueHapuii ueH (12+)

12.00, 18.15, 04.30 T/c «NOA4, NPN-
KPBITUEM>» (16+)

13.15,01.00 X/ «3atnwbe» (16+)

15.05 Yenoek Ha CBOEM MecTe
(12+)

15.45, 02.50 T/c «AOKTOP TbIP-
CA» (16+)

19.15, 21.30 O60ZpeHue (16+)

20.00, 00.15 3HaHUA oN9 XN3HU
(12+)

2215 X/d «MOXOPOHUTE MEH4A
SATUJIMHTYCOM» (16+)




4 CTABPOINOJIbCKASA NPABOA

14 viona 2023 ropa

MepBbii KaHanN

5.00 «Job6poe yTpo»

9.00, 12.00, 15.00 HoBoCcTKN

9.20 «<AHTUDelik» (16+)

10.00 «<Kutb 3g0poBo!» (16+)

10.50, 12.15, 15.15, 16.50, 18.35
MHdOpMaUNOHHbIN KaHan
16+

16.00 «Myxckoe / XeHckoe» (16+)

18.00 BeyepHue HOBOCTHU

19.50 «lMone yynec» (16+)

21.00 «<Bpemsa»

21.45 My3bikanbHblli decTn-
Basb «benble Ho4Yn CaHKT-
MeTtepbypra». leHb naTpmo-
TU4eckom necHu (12+)

23.35 «PomaH ¢ kamHeM» (16+)

1.35 MOAKACT.JIAB (16+)

Poccusa

5.00, 9.30 «YTpo Poccuun»

9.00, 14.40, 21.15 BecTn. MecTHOE
Bpems

9.55 «O camoM rnaBHOM» (12+)

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Bectn

11.30, 17.30 «60 MuHyT» (12+)

15.05 «McnaHckas lonroda» (16+)

16.30 « » (16+)

21.30 «YgmBuTEnbHbIE NtoAN. JTyy-
wee» (12+)

23.55 K 75-neTtuio Muxaunna 3a-
[OpHOBA. «[1pOCTO KOHUEPT»
12+

(
115 «J'Il%EOBb BE3 PASMEPA»
16+

2.55 «<KPACABEL, 1 HYOOBWLLE»
(12+)

HTB

5.20 «BO3BPALLEHNE MYXTA-
PA» (16+)

6.10 «<Mowu yHuBepcuTteThl. Byayuiee
3a HacTosaWwmnMm» (6+)

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«CerogHs»

8.25, 10.35 «JIECHUK» (16+)

13.25 «YpesBblyaliHoe npouctue-
cTBME»

14.00 «CKOPAA MOMOLLb» (16+)

16.45 «3MUMOPOAOK> (16+)

20.00 <MEHTOBCKWE BOVIHbI»
(16+)

0.00 «<ABTOpPUTETLI» (16+)

1.00 «MHPpowmnT» (16+)

1.35 «KBapTupHbIvi BONPOC» (0+)

2.25 «ANKNW» (16+)

CTC

6.00, 5.50 «<Epanatu» (0+)

6.30 «MpocTokBaLmHo» (0+)
Mynbtrcepuan

715 «Hy, noroaun! Kanukynbi» (6+)
MynbTcepuan

8.00 «B3pocnbiM He NOHATb» (12+)

9.00 «CtaTb wedom» (16+)

11.05 «CONT» (16+)

13.05 «Ypanbckue nenbMeHmn».
«Cmexbook» (16+)

13.40 «LLoy «Ypanbckux nenbme-
Hen» (16+)

23.00 «KnukKnak woy» (16+)

1.05 «MNCCUFA HEBBINOJTHN-
MA-3» (16+)

3.10 «MOAHbLIVI CUHONKAT> (16+)

3.55 «[10 KONNEHO» (16+)

4.45 «6 kappos» (16+)

5.10 Mynbtdunbmbl (0+)

Kynbtypa

6.30 Lapuua HebecHas. KazaHckasn
nkoHa boxuen Matepu

7.05 «TeaTpanbHasg netonucb. Anna
[MokpoBckas».

7.35 «[Mpeakn HaWmnx NpeakoB».
Lok. cepnan. «Ctapas Jlapo-
ra. NepBas apeBHepycckas
cTonmua»

8.15 «XKun3Hb 1 cyapba»

COOTBETCTBUWN co
ctatbamm 9 n 11 Pe-
[ [epanbHOro 3akoHa
«O couwnanbHoOl 3a-
wMTe WHBANMOOB B
Poccuitickon depepaunn oT
24.11.1995 r. Ne181-d3 wuHBa-
nmabl (oeTu-uHeanugbl) nme-
10T NPaBo Ha BCe BMAbl peabu-
NUTauun; B HaCTHOCTH, - N CO-
umanbHylo peabunutaumio.

Mepbl peabunutaumm npe-
[OCTaBNAOTCA WHBaANMAy Ha
OCHOBaHUN nHamBuayanb-
HOM nporpamMmbl peabunuta-
UM nnn abunutaumu nHeanm-
na (pebeHka-uHBanupa) (UMNPA)
opraHamm u opraHmsaumsamu,
ykasaHHbiMu B WMNPA wucnon-
HUTENAMU PEKOMEHO0BAHHbIX
Mep peabunutauum unu abu-
nmTauun.

B 3aBucMmMocTu OT Hanm-
4ns MeamKo-coumanbHbIX Mo-
kadaHmnm B WIPA wnHBanupa
(pebeHka-uHBannaa) BHOCATCSH
pekoMeHZauun no Meponpus-
TUAM CoLManbHO-CPenOBO pe-
abunuTtaumn unn abunutauun,
coumManbHO-MCUXONOrM4eCcKom
peabunutaummn n adbunutaumn,
COLMOKYNBTYpPHOM peabunuta-
Lmu n abunmtaumm, coumnanbHo-
ObITOBOV aganTaunm meTogamm
dU3MYeCcKon KynbTypbl 1 cnopTa.

B pekomeHayemble meponpu-
ATUS N0 CouMabHO-ObITOBOWA
ajantaumm vHBanuaa, npu Ha-
JINYMN MEeOVKO-COoLUManbHbIX MO-
KasaHui, BKIOYaTCS:

- MHPOPMMPOBAHNE U KOH-
CyNbTMPOBaHMe Mo Temam pe-
abunuTtaumm n abunutaummn nH-
BaNINOOB;

- OKa3aHne NpaBoOBOM NOMO-
WM - NnpegycMaTpmBaeT okasa-
HVe NPaBOBON NOMOLLM B Npee-
nax KOMNeTeHUMNn OpraHoB CO-
LumManbHOro 06cnyXmBaHus;

- aganTauuoHHoe obyyeHune
VHBaNM4a 1 ero CEMbU C LENbo
OCYLLECTBNEHUS VHBaNIMOO0M
ObITOBOI N OBLLECTBEHHOWN Ae-
ATENbHOCTY;

- 0byyeHne nHBanmga camo-
obcnyxuBaHuio, Bktoyas o0y-
YeHne HaBblkaM MepCcoHasIbHO-
ro yxona;

- MHpopmupoBaHne n 0by-
YeHne MHBanuaa nosib30BaHuIO
TEXHNYECKUMU CpeacTBamMu pe-
abunutaumm Ans camoobCnyxm-
BaHUS.

ApantaunoHHoe 00ydeHue
BKJIlOHAET:

- 00y4yeHne nepenBuKeHnio,
BKJItO4ask ¢popMupoBaHMe ABU-
XEHWN, yBenunyeHne mnx obbe-
Ma, YJydlleHWe paBHOBECUS,
KOOpAMHALUU OBUXEHUA, OpWU-
E€HTUPOBaAHUSA B NPOCTPaAHCTBE,
xoObObl N T. A. C UCMNOJb30Ba-
HUEM Pa3NINYHbIX TPEHAXEPOB,

8.40 «3abbiToe pemecsio». [lok. ce-
puan. «<KpyxesHuua»
8.55 «[NOCJIEQHEE JIETO OET-

CTBA»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBocTHK
KYNbTYpbI

10.15 «<Habnopgatensb»

11.10 LiBeT BpeMeHun. Mapk LLaran

11.20, 23.50 «CINPYT - 2»

12.45 Mos no6oBb - Poccus! Beay-
wwii - NMeep-Kpnctunan bpo-
we. «<B Mnpe ypanbckmx cka-
308B»

13.15, 18.35, 0.55 CtyneHu umsu-
nusaumn. «<BcenenHas». Jok.
cepuan

14.10 «<Konnekumns». Lok. cepu-
an. «<Ernnetckuii myseri B Ty-
puHe» .

14.40 «KOE-YTO U3 N'YBEEPHCKOW
KU3BHU»

16.10 LiBeT BpemeHn. Bacunuii Mo-
neHoB. «MOCKOBCKWIA ABO-

puK»

16.15 XXXI My3bikanbHblii pectu-
Baslb «3Be3/4bl 6€JIblX HOYEn»

17.15 NamaTtu JuaHbl XOMYyTOBOM.
M.N. Yankosckuin. CumpoHuns
Ne5. NcnonHgeT locynap-
CTBEHHbIV akagemMn4eckuim
CUMPOHNYECKN OPKECTP
CCCP nopg ynpaBneHunem
EBreHnsa CeetnaHoBa

19.45 NckaTenu. «TaiHa OXUBLUErO
noptpeta»

20.35 K 85-neTuio co gHs pox-
neHna Anexkces lepmana.
BcTpeua c knHopexucce-
pom Anekceem [epMaHoM B
KoHuepTHOM cTyaum «OcTaH-
KUHO» -

21.40 «ABAJLUATb OHEV BE3
BOVIHbI»

23.20 PomaH B kaMHe. «dpocnasib.
3amok HukuTbl NMoHWM30BKN-
Ha». [lok. dunbm

1.50 NcTopuyeckne KOHLEPThI.
EBreHuin HectepeHko

2.25 MynbTdunnbMbl 4115 B3POCbIX

PEH-TB

5.00, 18.00, 4.45 «Camble LLOKMPY-
lowme rmnoTesbl» (16+)

6.00 «C 60apbiM yTpoMm!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30 «<HoBoO-
cTu» (16+)

9.00 <<ﬂ.06KYMeHTa}1beII7I npoekT»
16+

11.00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumode-
em baxeHoBbIM» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «<MHPopmaun-

OHHasa nporpamma 112» (16+)

13.00 «3araaku yenosevyecTBa Cc
Onerom LUnwknHeiM» (16+)

14.00 «<HeBEpOATHO UHTEPECHbIE
nctopum» (16+)

15.00 «3BacekpeyeHHble CMcKn»
(16+)

17.00 «TariHbl Yanmar» (16+)

20.00 «3A T'PAHbBIO XXU3HW» (16+)

21.55 «XgPOLIJMl/I, MJIOXOW, KOr»
(16+)

0.00 «HoBbIi CE30H MYy3blKanbHOr0
npoekta Conb. Cepreii bo-
GyHeu» (16+)

1.25 «OBEPAPAUB» (16+)

2.55 «S.W.A.T.: CMIELLHA3 TOPOOA
AHTENIOB» (16+)

TB-3

6.00 «YTpeHHue ragaHus» (16+)

6.15 Mynbtdunbmsl (0+)

9.00 «YTpeHHue ragaHus» (16+)

9.15 «CekpeTbl 30,0p0OBbsA» (16+)

9.30 «Cnenas» (16+)

12.15 «Xopowne HoBoCcTM ¢ Bacu-
nucon BonoguHoi» (16+)

12.30, 4.30 «<Muctnyeckmne ncto-
pun» (16+)

13.80 «[apanka» (16+)

14.30 «BepHyBLunecs» (16+)

15.45 «fapanka» (16+)

16.45 «Xopowwne HoBoCTU ¢ Bacu-
nvicoi BonoauHoit» (16+)

17.00 «Cnenasi» (16+)

19.00 «<MEY PAKOHA» (16+)

21.15 «NOBET N3 AOPUKW>» (16+)

23.00 «MOJIMLENCKAA NCTOPUA:
B OCALE» (18+)

1.15 «<Muctuyeckune nctopum» (16+)

5.15 «CTpaHHble ABneHus» (16+)

THT

7.00 «OgHaxapbl B Poccun. Cneu-
nanpxecTbl-2023» (16+)

9.00 «OpgHax bl B Poccun» (16+)

16.00 <<I'I2l?I/I3PA‘-IHbIVI FTOHLWNK-2»
(12+)

18.00 «PEMPOOYKLNA» (16+)

20.00 «<Komeaun Knab» (16+)

23.00 «ManycTsH nntoc» (16+)

0.00 «CTAC» (16+)

1.40 «VIM6npOB|/|3au,M;|. KomaHgbl»

16+

3.15 lWoy «Ctyausa «Coto3» (16+)

4.50 «<MmnpoBnsauus. Jangxect»
(16+)

6.25 «MmnpoBndauusa» (16+)

«JdomMaliHun»

6.30 «lNo genam HecoBepLLUEHHO-
neTHux» (16+)

7.55 «[laBaii passenemcs!» (16+)

8.55 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+)

11.10, 23.20 «MoHATb. MpocTnTh»

(16+)
12.25 «[Mopuya». «<Hemoii cBmnae-
Tenb» (16+

12.55, 0.50 «3Haxapka» (16+)
13.30, 11.(155 «BepHy nobumoro»
+

14.05, 11.;510 «fonoca yweawmnx gyu»
+

14.40, 2.05 «lNpecTynneHus cTpa-
cTu» (16+)

19.00 «LIbIFAHKA> (16+)

0.25 «[Mopya» (16+)

5.50 <NICTEP3AHHAA» (16+)

Ye

6.00, 5.10 «MpeanbHbIli yXuH» (16+)
6.40 «)?,106p(3>KHb|e BOIHbI. Jlyywiee»
+

7.15 «[1opOXHble BOWHbI» (16+)

9.00, 18.30 «YneTHoe Buaeo» (16+)

10.30 «CONAATbBI-13» (12+)

16.30 «YTunusartop-6» (16+)

22.00 <M MAH-3» (16+)

0.15 <<3‘(¢I2<YCOH HAA HA KONECAX>»
+

2.30 «<+100500» (18+)

4.00 «+100500» (16+)

5.50 «YTunusartop-5» (16+)

NATbIN kanan

5.00, 9(.?{(5),)13.00, 17.30 «M13BecTus»
+

5.30 <TAVNICOH» (16+)

9.30 «<BEJIAA CTPEJIA» (16+)

11.25 «MCKYMJIEHUE> (16+)

13.45 «MBOPCKI/IE AbABOJIbI-1»
(16+)

18.00 «CJIEQ» (16+)

22.20 «CBOU-2» (16+)

0.05 «OHu noTtpsicnn mup. Kpuc
Kenbmu. 3ambikas Kpyr»
(12+)

0.55 «OHu noTpsicnu mup. Onbra
By3osa. Korpa s 6yay cyacTt-
nmBom» (12+)

1.40 «OHu noTpsicnu mup. Cnasa.
JKnBy kak xouy» (16+)

2.25 «OHu noTpsicnn Mup. YUTHu
XbIOCTOH. 9 xoTena 6bITb N0~
Oumolii» (12+)

3.05 «OHun noTpsicnu mup. Mpyn-
na «HA-HA». TaliHbl 3010TOrO
cocTaBa» (12+)

3.45 «OHu noTtpsacnn mmup. CaBennin
Kpamapos. B nonckax ce-
Oa» (12+)

4.25 «YCJIOBHbIVI MEHT-3» (16+)

TBLU

6.00 «<HacTtpoeHune»

8.10 «KOLWKWH OOM» (12+)
11.30, 14.30, 17.50 CobbITusA
11.45 «KOLLUKWH JOM> (12+)

KOHCYJIETALINA CIELAJINCTA

O counanbHOU
peadbunnutTauun
MHBaNINOOB

Paccka3biBaeT pyKOBOAUTEJIb - IIaBHbIV 9KCNEepT No Meauko-
coumanbHoi akcneptTuse PKY «'b MC3 no CtaBponosibCKOMY
kpato» Muntpyaa Poccumn B.A. HECTEPOB (Ha cHuMmke):

ynpaxHeHnii, METOLOB KOHIYK-
TUBHOW Neparorukm n ap.;

- oby4yeHrne nepcoHasibHOM
COXPaHHOCTU, KOTOPOE BKJItOYa-
eT OBNlafieHne 3HaHVAMUN 1 HaBbl-
KaMu B TaKUX BUAAX AeATeNbHO-
CTW, Kak NoJib30BaHWe rasom,
39NEKTPUYECTBOM,  TyasieToM,
BaHHOI, TPaHCMOPTOM, nekap-
cTBaMu 1 ap.;

- 06yyeHne coumanbHbIM Ha-
BblkaM, KOTOPOE BKJIO4aET OCBO-
eHve 3HaHW N HaBbIKOB, NO3BO-
NAOWUX MHBANMOy MnpuUroTo-
BUTb nuwy, ybmpatb nomeLle-
Hue, cTupaTb 6enbe, ocyLlecT-
BNATb PEMOHT ofexabl, pabo-
TaTb Ha npuycanebHom y4acT-
Ke, N0JIb30BaTbCS TPAHCMOPTOM,
nocewiaTtb MaraauHel, NoceLaTb
npennpuaTnsa 6uiToBOro obceny-
XuBaHus;

- 00yyeHue coumanbHomy 00-
LLLeHNI0, KOTOPOE BKJtoHaeT obe-
crneyeHne peannsaumm BO3MoX-
HOCTW UHBaNuMAa nocew,aTb Apy-
3€el, KUHO, TeaTpbl 1 Ap.;

- 00yyeHune coumanbHOM He-
3aBUCUMOCTU, KOTOPOE AOJIKHO
OblTb HanMpaBeHO Ha BO3MOX-
HOCTb CAMOCTOSATENIbHOIO NPO-
XWBaHUS, BOSMOXHOCTb pacno-
psaxaTtbCcs AeHbramu, nosb30-
BaTbCS rpaxAaHCKUMK npaBa-
MW, y4acTBOBaTb B 0OLLECTBEH-
HOW OEeATeNnbHOCTU; OKa3aHue
NMOMOLLM B YCTPaAHEHUW NnY-
HbIX NPo6aeM, KOTOPOE BKJIIO-
yaeT obecnevyeHne nHBanuaam
KOHTPOJIS pOXAaeMOCTU, Nony-
YyeHune 3HaHu B 06n1acTn Nono-
BOr0 BOCMUTAHWUS, BOCNINTAHUS
neten u ap.

MeponpusaTns no coumanbHo-
ncuxosiormyeckor peabunurta-
UM 1 abunutaunum nHBannaa:

- MCUXonormyeckas gmarHo-
cTuka u obcnenoBaHme NINYHO-
CTU - onNpedesieHne U aHanuns
MCUXNYECKOT0 COCTOSIHUS U UH-
avBuayanbHbIX 0COBEHHOCTEN
JINYHOCTU MHBaANMAa, BKOYa-
IOLLMX OTKJIOHEHNS B €70 NoBe-
OEHVN 1 B3aMMOOTHOLLUEHUSAX C
OKpYy>XawLWnmMn nogbMu, onpe-
LeneHne OaHHbIX Ons coCcTaB-
fleHns NporHo3a m paspaborT-
KN pekoMeHpaunii no npose-
LEHNIO KOPPEKLMOHHbLIX MEPO-
nPUATUA;

- ncuxoTepanus - KOMMJekc-
HOe JleYeHVe MCUXNYECKUX,
HEPBHbIX M MNcMxocomMaTuye-
CKMUX paccTpoOncTB, nartoncu-
XOJIOrM4ecKux 1 ncmxonaTono-
rMYECKNX NUSBMEHEHU, peLuato-
uee 3a4aquv no CMSAr4eHuto namn
JNIMKBUAALUN UMEIOLLENCS CUM-
NTOMaTUKN N UBMEHEHMIO OTHO-
WweHnn cybbekTa K coumanbHo-
MY OKPY>XXEHUIO 1 COOCTBEHHOM
nnyHocTu. MNMcuxoTepanus Mo-
XeT UMEeTb pasnunyHble GopMbl
(MHAVBMAOYaNbHYIO, FPYNMOBYIO,
CEeMeNHyo), B HEN MOryT UcC-
NnoNb30BaTbCHA Pa3NNYHble Me-
TOAbl U TEXHUKK, YTO onpeae-
nfeTca MHAVNBMAYyanbHbIMU NO-
TpebHOCTAMM MHBANMAA;

- ICMXONOrnyeckasa Koppek-
uMs, BKaoYaoLwas ncmxonoru-
yeckme TPEHUPOBKKU (LeneHa-
npaBfieHHOE BOCCTAHOBJIEHNE,
passutue, GopmMmupoBaHmne oT-
OEeNbHbIX MCUXUYECKUX QYHK-
UWA, YMEHWI, HABbIKOB M Ka-

12.25 «<MOW IYHLLNW BPAT> (12+)

14.45 lopog, HOBOCTEWN

15.00 «MOW NTYHLUNW BPA (12+)

16.55 «AkTepckue apambl. Bopbba
3a posib». Jok. dunbm (16+)

18.10 «CEABMOW TOCTb» (12+)

20.05 «BbICTPEJT B CMNHY>» (12+)

22.00 «B ueHTpe cobbiTuii» C AHHOM
MpoxopoBown

23.00 «Xopowme necHu» (12+)

0.35 «CYMKA MHKACCATOPA»
(12+)

2.05 «lMeTpoeka, 38» (16+)

2.20 «<KOTAA-HUBYOb HACTYNUT
3ABTPA-2» (12+)

5.15 «lOpuin HukynuH. 9 He Tpyc, HO
s 6otocb!» [lok. dunbm (16+)

MaTtu TB

6.00, 14.25 «KT0 koro?» (12+)

6.30 «4T10 no crnopTy? Yebokca-
pbi» (12+)

7.00, 10.00, 12.50, 14.55 HoBoCTMN

7.05, 15.00, 17.30, 19.15, 23.30 Bce
Ha Maty!

10.05 «HebecHas rpauns» (0+)

10.25 dyTt60N. HemnuoHat mupa.
XeHuwmHbl. Mcnanusa - Kocta-
Puka

12.30 «Jluua ctpaHbl. Erop fdkoB-
nes» (12+)

12.55 «Oasuc ¢pyTb0ona»

15.30 CmelwaHHble eguHOBOpPCTBA.
One FC

17.55 MnaxHblii pyT6on. BETCUTU
Ky6ok Hauuii. Poccusi - OAD

19.30 CmelwaHHble egMHOBOPCTRA.
Shlemenko FC. AnekcaHgp
LLInemeHko npoTuB Anekca
Onuneenpsl

21.30 CmeluaHHble eanHobopCTBA.
ACA. Butanuin CnuneHko
npoTtuB Yctapmaromega laa-
Xupaynosa

0.15 dyT60N. HemnumoHat Mupa.
XKeHwwmHbl. 0630p (0+)

0.45 «Bbl 370 BUAENM» (12+)

1.25 «CnopTuBHbIN Bek» (12+)

2.25 «[eorpadus cnopta. MUHCK»
(12+)

2.55 HosocTm (0+)

3.00 YemnuoHaTt Mmpa no BOAHbIM
Buaam crnopta. MNpbiXKK B
BoAy (0+)

4.30 «HenssecTHbIN cnopT. MNyTb K
pekopay» (12+)

5.30 «Kak aT0 6bIJI0 HA camMOM fe-
ne» (12+)

CBOETB

06.00, 17.30, 21.45, 00.30 Cneuu-
asnbHbI BbIMYCK Nporpam-
Mbl «<HoBOCTN Ha CBOEM>»
09 cnabocnbiwaLLmx -
nen (16+)
06.30, 08.45, 05.25 AkTyanbHoe
MHTepBbIO (12+)
07.00, 11.30 (16+)
07.30 Oko rocynapeBo (12+)
07.45, (11%45, 03.45 3a 3popoBbe
+
08.30, 10.30, 13.00, 15.30, 19.30
HoBocTu Ha CBoem (16+)
09.15, 20.30 T/c «CBUPNOOBbI»
+

(16+)

09.30, 14.00, 16.30, 21.00, 22.45
Qkecnpecc-HoBoCTH (16+)

10.15, 15.15, 02.35 3HaHua ons
KU3HW (12+)

12.00, 18.15, 04.30 T/c «NOA NPU-
KPbITUEM> (16+)

13.15 X/ «NMOXOPOHUTE MEHHA
SATIIMHTYCOM> (16+)

15.45, 02.50 T/c «AOKTOP TbIP-
CA» (16+)

17.45 Yenosek Ha CBOEM MecTe
(12+)

19.15, 21.30 O60ZpeHune. UToru He-
nenn (16+)

20.00, 00.00 9 He mecTHas (16+) _

22.15 X/ «BEHELLMAHCKWE TAU-
Hbl» (16+) .

01.00 X/ «ONACHbIN MONYT-
YUK> (18+)

YeCTB JIMYHOCTU, YyTPaYyeHHbIX
nnn ocnabneHHblX B cuny 3a-
60neBaHns M oCobeHHoCTeN
coumanbHON cpepbl, KOTopble
BbICTYMNAIOT B KayecTBe npensT-
CTBU AN YyCNELWHON camope-
annsaunm nTM4YHOCTU B pa3nny-
HbIX BUAaX 0EeATeNbHOCTN);

- MCUX0NOTrNYecKoe KOHCYb-
TUPOBaHWE - OPUEHTALMIO Na-
LMEeHTa B LUMPOKOM Kpyre npo-
61emM B3aMMOOTHOLLEHUN, 00-
WeHns 1 T. N., NO3BONSAOLLYIO
YCTPaHATb KOHCTPYKTMBHO BCE-
BO3MOXHbI€ MCUXONOrnyeckmne
KONNu3un, npenaTcTByoWme
camMmopeanusauum  JIMYHOCTN,
pasBUTUIO 6GNaAronpUATHLIX ce-
MEWMHbIX U APYrnX coumanbHO-
MCUXONOrMYECKUX OTHOLLEHUIA;

- ncuxonpodunakTnyeckas,
ncuxorurneHmnyeckas  pabo-
Ta, KoTopas OoJixHa obecne-
YuTb pelwleHne 3ajady no co-
nencTemio B GOpMUpPOBaHNM Y
MHBanmMpa noTpebHOCTU B NCU-
XOJIOrMYEeCKNX 3HaAHUSAX, Xena-
HMIO NCMNONb30BAaTb UX ANSA pa-
60Tbl HaZ cob0oW 1 CBOMMU NPO-
6nemamm, No co3aaHUI0 yCno-
BUI A1 NONHOUEHHOIr 0 NCUxu-
4ecKoro pas3BUTUS JIMHHOCTU
Ha KaXxAoM BO3pacTHOM 3Ta-
rne, CBOEBPEMEHHOMY npeny-
npexaeHnio BO3MOXHbIX Hapy-
LEeHWNIA B yCTAHOBNIEHMN 1 pa3-
BUTUW INYHOCTU NaumeHTa.

- MeponpuaTus no coumo-
KYNbTYpPHON peabunutaumum m
abunutaunum MHBanMaooB obe-
cneymnsaioT peabunutauuio
VHBaNMAOB CpeacTBaMu UC-
KyCcCTBa W KYNbTypbl, pa3Bu-
TMe pasHO0OpasHbIX XUBHEH-
HO BaXHbIX MNO3HaBATENbHbIX
HaBbIKOB, MOBbILLIEHNE YPOBHS
CaMOOLLeHKN NIMYHOCTU, TBOP-
yeckoe camoBblpaxeHue, pas-
BUTME HaBbIKOB 00LLeHMS, pop-
MUPOBaHWE y MHBANMOOB ak-
TUBHOW XN3HEHHO NO3ULLUN.

MeponpusaTus no coumo-
KYNbTYPHOW peabunutauum wm
abunnTaunum MHBaNMA0B BKIIO-
4aloT 3aHATUS B My3blKaslbHO-
ApamMaTUyYecKux KONeKkTuBax,
BOKaJslbHbIX MU Xopeorpadpu-
4eckux CTyausx, WKonax peme-
cesl, CTyausix pucoBaHus, pas-
JINYHBIX KPYXKaX U T. 4., @ TaKXe
yyacTtme B (pecTmBansax, KOH-
LepTax, KOHKypcax u np.

Bonee nNOAPOGHYIO WH-
dopmauunio u uHANBUAYyanb-
HYIO KOHCYJIbTaLuui0 MOXHO
nony4uTb no tenedoHy «ro-
payeit nuHuu» AKY «rb MC3
no CtaBponoJsib.CKOMYy Kpato»
MuHTpyna Poccum 8-988-
737-03-02 B paboume aHu C
8.00 po 16.00.

I CYBBOTA

MepBbii KaHanN

I 6.00 «Jo6poe yTpo. Cy660Ta»
9.45 «Cnoso nactbipsi» (0+)
I 10.00, 12.00 HoBoCTH
10.15 «Moexann!» (12+)
11.05 «MpoVYioT» (0+)
I 12.15 NoeaunHkun. «MognnHHas
nctopusa Mariopa Buxps»
(12+)
I 13.45 «BapwmaHT «Omera» (16+)
18.00 BeuyepHue HOBOCTUN
18.20 «[Moem Ha KyxHe Bceli cTpa-
Ho» (12+)
19.55 «KT0 X04eT cTaTh MUINMOHE-
pom?» (12+)
21.00 «<Bpemsa»
21.35 «®Pabpuka 38e3a». 20 net
cnycTa» (12+)
22.40 K 85-neTtuto Anekces lep-
maHa. Dunbm «MOW APYT
VBAH JTAMLLUWH» (12+)
0.35 «Anekcei lepmaH. TpygHo
ObITb ¢c Borom» (16+)
1.30 MOOKACT.JNAB (16+)

Poccusa

I 5.00 «YTpo Poccumn. Cy660Ta»
8.00 BecTtn. MecTHOEe Bpems
8.20 MecTHoe Bpems. Cy66oTa
8.35 «[Mo cekpeTy BceMy CBETY»
9.00 «dopmyna enbl» (12+)
9.25 «[1aTepo Ha ogHOro»
10.10 «CT10 K 0 gHOMY>
11.00, 17.00, 20.00 Bectun
I 11.40 «dokTOp MsicHnkoB». Mean-
umHckasa nporpamma (12+)
12.45 «<4EPHOE MOPE> (16+)
17.50 «IMpuBeT, AHgpeiil» (12+)
21.00 «@OPMYJIA XN3HWN» (12+)
0.40 «4YXXKAA XEHLWNMHA» (12+)
I 4.05 «bYAYLWEE COBEPLUEHHOE»
(16+)

| HTB

5.25 «BO3BPALLEEHVE MYXTA-
I PA» (16+)
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «CerogHsi»
8.25 «[Moepem, noegum!» (16+)
9.25 «<Egnm poma» (0+)
10.20 «[maBHas gopora» (16+)
I 11.00 «KuBasi epa» c Cepreem Ma-
N103eMOBbIM (12+)
12.00 «KBapTupHbIi BONpoc» (0+)
I 13.00 «<MopHbIli vs HapoaHblin»
(12+)
14.20 «CBos urpa» (0+)
15.20 «Mrpbl pasymos» (0+)
16.20 «CnepnctBue Benun...» (16+)
19.25 «<MOA PAMUIINA LLINNOB»
I (16+)
21.20 Namatn Muxamna 3anop-
HoBa. «CAMOE CMELLHOE»

P

23.25 «Macka» (12+)

2.25 «[la4Hbii otBeT» (0+)
I 3.15 «ANKUA» (16+)

CTC

6.00, 5.50 «<Epanaw» (0+)

7.00 «Tpu koTa» (0+) MynbTcepuan

7.30 «OTenb «Y oBevek» (0+)
MyneTrcepuan

7.40, 10.00 «Ypanbckue nefnbMeHm».
«Cmexbook» (16+)

9.00 «[MpoCTO KyxHsa» (12+)

11.45 «JIEHA N IbBEHOK> (6+)

13.40 «<KPOJINK TMTUTEP» (6+)

15.25 «<KPOJIK MNTEP-2» (6+)

I 17.15 «BEJIMHANLUNY OETEKTUB-

MAYK> (6+)

I BOCKPECEHbE

MepBbii KaHanN

I 6.00 HosocTN
6.10, 0.15 NMOAKACT.JIAB «AcTpo-
YMHble» (16+)
6.55 «Mrpaii, rapMmoHb niobumas!»
(12+)
7.40 «<HacoBown» (12+)
8.10 «3popoBbe» (16+)
9.20 «MeyTannuoH» (12+)
I 9.40 «<HenyTeBble 3aMeTKM»
¢ Om. Kpbinosbim (12+)
10.00, 12.00 HoBocTK
10.15 «Kun3Hb cBOMX» (12+)
11.10 «MNoBapa Ha konecax» (12+)
12.15 «<Bunpgenun Bupgeo?» (0+)
13.45 «[MNPATbI XX BEKA» (12+)
15.20 K 75-neTuio Muxauna 3agop-
HoBa. «K OTLY Ha kpait 3eM-
| v (12+)
16.10 «<Muxaumn 3aJ0pPHOB: MbICN U
npeackasaHus» (16+)
18.00 BeuepHune HOBOCTU
19.00 «Tpwu akkoppa» (12+)
21.00 «Bpemsi»
22.35 «CEPEBPSAHbIV BOJIK» (16+)
23.35NOOKACT.JIAB (16+)

| Poccusa

6.10, 2.10 <MAMA, 9 XXEHIOCb»
(12+)
8.00 MecTHOE BpeMsi. Bockpece-
Hbe
8.35 «Korpa Bce poma ¢ Tumypom
KunssakoBbim»
I 9.25 «YTpeHHsis noyta ¢ Hukonaem
BackoBbiM»
10.10 «CTO K OAHOMY»
| 11.00, 17.00, 20.00 BecTu
11.40 «dokTop MsicHukoB». Meaun-
LUMHCcKasa nporpamma (12+)
I 12.45 «<4EPHOE MOPE> (16+)
17.50 «[MecHwn oT Bcew aywmn» (12+)
22.00 «<BockpecHblii Bevep ¢ Bna-
I ammnpom ConoBbeBbIM»
(12+)
I 1.00 «McnbiTaHne BOMHOM» (16+)

HTB

5.15 «<BO3BPALLEHVE MYXTAPA»
(16+)
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «CeronHs»
8.20 «Y Hac BbiMrpbiBatoT!» (12+)
10.20 «[MepBas nepenaya» (16+)
I 11.00 «Yyno TexHukn» (12+)
11.55 «dayHbii otBeT» (0+)
13.00 «<HawlMoTpe6Han3op» (16+)
I 14.05 «OgHaxabl...» (16+)
15.00 «CBosi urpa» (0+)
16.20 «CnepctBue Benu...» (16+)
I 19.40 «bOPELL» (16+)
23.45 «Macka» (12+)
I 2.45 «AUKUW» (16+)

CTC
I 6.00, 5.50 «Epanaww» (0+)
7.00 «Ypanbckune nefnbMeHu».
«Cmexbook» (16+)
8.00 «MNMHOKKWMO. NMPABOVBAA
NCTOPUSA» (6+)
I 9.55 «AJIbA 1 OMETA. KJTIbIKA-
CTAA BPATBA» (0+)
11.35 «®PopT Bosipa» (16+)
18.05 «<MNCCUA HEBbBIMOJIHNMA.
NOCNEOCTBUA» (16+)
21.00 «3AKPbITb MELLTASILT!»
I (16+)
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18.55 «1YNY U BPUITC» (12+)

21.00 «3AKPbITb FELLUTANBT!»
(16+)

0.45 «<MNCCUA HEBBINOJIHNMA.
MNNEMA U3IOEB» (16+)

3.00 «<MOZHbIV CUHANKAT> (16+)

3.50 «[10 KOJIEHO» (16+)

4.50 «6 kappoB» (16+)

5.10 MynbTdunbmel (0+)

Kynbtypa

6.30 «[un6ept Kut HYecTepToH «Taii-
Ha oTua BpayHa» B nporpam-
Me «Bubnenckuii croxeT»

7.05 Mynbtdunbmsl

8.00 «<KOE-YTO U3 'YBEPHCKOM
XKXN3HW»

9.30 «<KnaccHas Temal»

10.00, 19.30 HoBOCTW KYNbTYPbI

10.15 TaiiHbl cCTAporo Yepaaka.
«BbITOBOW XaHp»

10.45 «BALL CblH U BPAT»

12.15 HensBeCTHble MapLUpyTh
Poccun. «CeBepHasn OceTtus.
OT1 Bnagukaskasa go Llei-
CKOrO yLLenbs»

13.00, 1.15 «CepeHreTtu». [lok.
dunbm. «Havano»

13.50 «)Kn3Hb 1 nyTewwecTsms
Mwnknyxo-Maknas». [ok.
dunbm

14.35 Bonblioii 6anet

16.30 Bonblue, 4em no6oBb. Mann-
Ha YnaHoBa u fOpuin 3aBaa-
CKUI

17.15 innto3unoH. «BEJIMKOJIEN-
HbI1 POFOHOCEL»

19.45 «3cTpaja, KOTOPYIo HeNb3s
3a0bITb»

20.35 lokymeHTanbHas kamepa.
«[MoaBur BO Nnbgax. XpoHuka
Unn ncnoseab?»

21.15 «KKPACHA4A MANATKA»

23.50 Nropb BytmaH 1 MockoBckuii
[Ka30Bblli OPKECTP

2.15 MynbTdurnbMbl AN B3POCbIX

PEH-TB

5.00, 4.40 «Camble wokmpyioLme
rmnoTesbl» (16+)

7.00 «C 60apbIM yTpOM!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30 «<HoBocTM» (16+)

9.00 «<MuHTpaHc» (16+)

10.00 «Camas nonesHas npo-
rpamma (16+)

11.00, 13.00 «<BoeHHag TaliHa ¢ Uro-
pem MpokoneHko» (16+)

15.00 «COBBE3» (16+)

17.00 JokymMeHTanbHbIn cneynpo-
eKkT (16+)

18.00 «BacekpeyeHHble CINCKU»
(16+)

19.00 «<BUTBA HA O3EPE>» (16+)

22.30 «<cBUTBA HA O3EPE-2» (16+)

1.20 «MF'PA B UMUTALLMIO» (18+)

3.10 «<KYPbEP» (16+)

TB-3

6.00, 5.45 Mynstdunbmbl (0+)

8.00 MynbTUNANKaLMOHHbIN GUbM
«MpuHuecca n gpakoH» (6+)

9.30 «BkycHo c Jlacan» (16+)

10.00 «KeHckuii xypHan TB-3»
(16+)

11.00 «fapanka» (16+)

14.45 «[MOBETI 3 AOGPUKW>» (16+)

16.30 «<MUD» (12+)

19.00 «MMNEPATPULLA KW» (16+)

22.45 «OXPAHHUK> (16+)

0.45 «3AKPbITAA LLIKOJ1A» (16+)

4.00 «CTpaHHble siBneHus» (16+)

THT

7.00 «OgHaxabl B Poccun. Cneu-
naiipxecTbl-2023» (16+)

9.00 «buTBa akcTpaceHcoB» (16+)

15.00 «BkcTpaceHchl. butea cunb-
Henwmnx» (16+)

21.00 «My3bikanbHast UHTYULNS »
(16+)

23.00 «XKeHckuii cteHgan» (18+)

0.00 «Takoe kuHo!» (16+)

0.35 «CEMEVHbIV BIOOXXET» (12+)

2.25 «MimnpoBu3zauuns. KomaHabl»
(16+)

4.00 Woy «Ctyausa «Coto3» (16+)

5.35 «MmnpoBuzauuns» (16+)

«JdomMaLuHUN»

6.30 <MCTEP3AHHASA> (16+)

10.45 «BEJIAG JIUTNG» (16+)

15.00 «OBBATUSA JTXKWU» (16+)
23.00 «Ckaxwn, nogpyra» (16+)
23.15 «<MOA MAMA» (16+)

3.10 <MOWM OCEHHWMN BJTIO3» (16+)
4.55 «6 kappos» (16+)

5.30 <NCTEP3AHHAA>» (16+)

Ye

6.00, 8.00, 9.00 «YTunusatop-5»
(16+)

6.15 <YTunusatop-4» (16+)

7.10 «YTunmnzatop» (12+)

7.30, 8.30, 9.30, 5.40 «YTunmsa-
TOp-3» (12+)

10.00 «YTununaartop-6» (16+)

10.30 «CONAATbBI-13» (12

19.30, 3.45 «+100500» (16+)

23.00, 2.40 «+100500~> (18+)

23.30 «BAKYCO4YHAHA HA KOJIE-
CAX» (12+)

1.45 «iTon4uk 2» (16+)

5.00 «Cynepwed» (16+)

NATbIA kanan

5.00 «<YCJIOBHbI MEHT-3» (16+)

18.00 «CJIEQ> (16+)

22.30 <JIMLLEMEPbI> (16+)

1.55 «["MPOKYPOPCKA4 MPOBEP-
KA» (16+)

TBL

5.50 «<HEIO XOTAT MY>X4YUHbI»
(16+)

7.20 «[MpaBocnaBHas aHUMKIIOMNE-
ans» (6+)

7.50 «4T10 6bl 3TO 3HAUYUNO?» (12+)

9.30 «CEObMOW FOCTb» (12+)

11.30, 14.30 Co6biTuSa

11.45 «BHUMAHUE! BCEM MO-
CTAM...» (0+)

13.25 «<bABbE LAPCTBO» (16+)

17.20 OetekTmBbl AHHbI 1 Cep-
res JintBnHoBbIx. «CJINLL-
KOM MHOTO JTIOBOBHU-
KOB» (12+)

21.00 «MocTckpunTym» ¢ Anekceem
MywKoBbIM

22.05 «baHpepoBckoe noanosnbe.
OxoTa Ha Bapcyka». [lok.
bunbm (16+)

22.45 «TaHast KOMHaTa. XaHTep
BanpeH» (16+)

23.25 «90-e. BaWwmHrroHckumii 06-
Kom» (16+)

0.10 «Mpurosop. Yynosuiua B 106-
Kax» (16+)

0.50 «XpOHMKM MOCKOBCKOr0 ObITa.
JKeHbl cekc-cuMBONoB» (12+)

1.30 «XpOHUKM MOCKOBCKOIO ObiTa.
OpnHOYeCTBO CTapbix 3Be3/»
(12+)

2.10 «XXpOHMKIN MOCKOBCKOr0 ObITa.
CoBeTckoe Hernmxe» (12+)

2.55 «AkTepckue apambl. bopbba
3a posib». [lok. dunbm (16+)

3.35 «10 cambix... P1KTMBHbIE Bpa-
Kn 3Be3» (16+)

4.00 «10 cambix... lOHble 3Be3OHbIE
Mambl» (16+)

4.25 «10 camblX... 3Be3Hble NCeB-
[OHUMBbI» (16+)

4.55 «10 cambix... PaHHMEe cmepTun
3Be3n» (16+)

5.20 «MeTpoBka, 38» (16+)

5.35 «BceBonog CadoHos. B aByx
warax ot cnasbl». oK.
dunbm (16+)

MaTtu TB

6.00 «KTo koro?» (12+)

6.30 «PeuenTypa» (0+)

7.00, 10.00, 14.10, 16.15 HoBoCTHK

7.05, 14.15, 16.20 Bce Ha MaTu!

10.05 «Bbpak!». MynbTdunem (0+)

10.15 «MNENE: POXAEHWNE NEFEH-
Obl» (12+)

12.30 TeHHUC. OTKPbITbIN NETHUIA
Ky6ok MockBebl. 1/2 duHana

14.55 MnsixHeli dyt6on. BETCUTU
Ky6ok Hauuii. Poccusi - Ce-
Heran

17.00 dyT60n. MUP Poccuiickas
Mpembep-Jlnra. «JIokoMo-
TnB» (Mockga) - «<PybuH» (Ka-
3aHb)

19.45 dyt60n. MUP Poccuiickas
Mpembep-Jlvra. «<Axmar»
(Mpo3HbI) - «<Kpbinbs CoBe-
TO0B>» (Camapa)

22.00 CmellaHHble eanHobopcTBAa.
UFC. Tom AcnvHann npoTus
MapunHa Teibypbl

1.00 dyT60n1. YemnuoHaTt mupa.
XKeHuwmHbl. 0630p (0+)

1.30 YemnumoHaT Mupa no BOAHbLIM
Buaam cnopta. Mpbixku B
Boay (0+)

2.50 HoBocTtun (0+)

2.55 dyTt60n. YemnuoHat bpasu-
nmn

5.05 «[MaTHaguaTb CEKYHA TULLMHBI
Onbru BpycHUKnHOM» (12+)

5.30 «470 no cnopty? Yebokca-

pbi» (12+)
CBOETB

06.00, 04.10 3a 3popoBsbe (16+)

06.45 Mpo nobpo (12+)

07.00 CraBpononbckuii 6naroBect
(12+)

07.15 (16+)

07.45 Yenosek Ha CBOEM MecTe
(12+)

08.15 3HaHus ons xn3Hm (12+)

08.30, 13.30 Ntorn Ha CBOEM (16+)

09.00 leorpadus Bkyca (12+)

09.45 M/ «BonwebHoe kopones-
cTBO LLlenkyHuynka» (6+)

11.05 9 He mecTHas (16+)

11.35 X/d «KAK NMPOTrYNIATb LLUKO-
JIY C NMOJSIb30W» (6+)

14.00 Bonbluive nepemersbl (12+)

14.20 X/d «MOXOPOHUTE MEHA
SATIIMHTYCOM» (16+)

16.15 X/d «3ABUCTb BOIrOB»
(16+)

18.20 T/c «MHONNCKOE JIETO»
(16+)

22.50 X/ «MOW ATTUITA MAP-
CEJlb» (16+)

00.35 X/ «BEHELLMAHCKUE TAW-
Hbl» (16+)

02.15 X/ «OMACHbIN MONyT-
YNK» (18+)

03.50 CueHapwuit LeH (12+)

04.55 AkTyanbHOe NHTepPBbIO (12+)

23 M1oaa ]

23.35 «JIOBOBbL MO TY CTOPO-
HY» (16+)

2.00 <MOAHbIN CUHOUKAT» (16+)

3.40 «MO KOJNNEHO» (16+)

4.50 «6 kagpos» (16+)

5.10 Mynbtdunbmsl (0+)

KynbTtypa

6.30 MynbTdunbmsl

8.05 «BALL CMELMAJIbHBINA KOP-
PECMNOHAEHT»

9.35, 23.55 lnanoruv 0 XUBOTHBbIX.
MockoBCkU1In 300Mapk

10.15 TaiHbl cTaporo Yepaaka.
«cTopnyecknin xaHp»

10.45 «/IF'PA BE3 MPABWJ1»

12.20 «3abbiToe pemecno». [Jok.
cepuan «KpyxesHuua»

12.35 Yenoseyeckunin pakTop.
«Cenbckme NogMOCTKN»

13.05 Ctpana ntuy,. «<Myxonoska
n apyrue xutenvu 3emnm».
Jok. dunbm

13.45 «Mrpa B 6ucep» ¢c ropem
Bonruneim. Anekceri Toncton
«3010TON KAOUMK, nnun Mpu-
Kno4eHnsa bypatnHo»

14.25 Mynbtdurnbm

15.30 K 240-neTurto MapumHckoro
Teartpa. JlereHaapHble criek-
Taknu. MipuHa Konnakosa u
Cepreii BepexHoi B 6anete
A. ApaHa «<Knsenb»

17.10 «MepBble B Mupe». [lok. cepn-
an «Pycckuin Konym6»

17.25 «Mewkom...». MockBa nepe-
yno4Has

17.55 Bonble, 4em no6oBb. Anek-
caHap WvpsmnHAaT v Hatanbsa
Benoycosa

18.35 «PomaHTunKa pomaHca»

19.30 HoBOCTU KynbTYpbI

19.45 «BALL CblH N BPAT»

21.15 «3pHecT Bo. mnepartop pyc-
ckor nappomepun». Jok.
dunbm

22.10 «AXXEWVH 31NP»

0.35 VckaTenu. «<TailHa OXMBLLEro
noptperta»

1.25 «MO4A JIIOBOBb»

2.40 MynbTdunbm A8 B3POCbIX

PEH-TB

5.00, 1.45 «Camble wokupyoLme
runotesbl» (16+)

7.00 «C 60apbiM yTpOom!» (16+)

8.30, 12.30, 23.00 «<HoBocTM>» (16+)

9.00 «Camas HapoaHasi npo-
rpamma» (16+)

9.30 «3HaeTe nn Bbl, 4TO?» (16+)

10.30 «Hayka n TexHuka» (16+)

11.30 «HewnsBecTHasa nctopus»
(16+)

13.00 «MMOACTABA» (16+)

14.50 «TOYKA BO3BPATA» (16+)

16.45 «<HEYOEPXWMBIE» (16+)

18.40 «<HEYOEPXWVMBIE-2» (16+)

20.35 «<HEYOEPXWMBbIE-3» (16+)

23.25 «<ADEPA NOA NPUKPbLITU-
EM» (18+)

TB-3

6.00, 8.30 Mynstdunbmbl (0+)

7.00 «XXeHckuii xypHan TB-3» (16+)
8.00 «BkycHo c Jlanncan» (16+)

9.00 «CekpeTbl 30,0p0BbsA» (16+)

9.15 MynbTMNANKALUWUOHHbBIA pUnbM
«KyHr-dy BonH» (6+)

11.00 «Cnenas» (16+)

14.15 «OH - OPAKOH» (6+)

16.30 «JIETEHOA O KOJTOBPATE»
(16+)

19.00 «<MMNEPATPULIA KN» (16+)

22.45 «KPAV CBETA» (16+)

1.00 «3BAKPbITAA LLIKOJIA» (16+)

4.15 «CTpaHHble aBneHns» (16+)

THT

7.00 «OgHaxabl B Poccun. Cneu-
nanpxectbl-2023» (16+)

10.00 «butBa akcTpaceHcoB» (16+)

19.00 «Bbixutb B ly6ae» (16+)

21.00 «Loy Bonu» (16+)

22.00 «JINABEPEA: OXOTHUKW 3A
COKPOBULLAMW» (12+)

0.30 <MAPADOH XEJNTAHUN» (16+)

2.10 «{ Tebe He Bepto» (16+)

3.45 «MmnpoBunadauns. KomaHabl»
(16+)

5.45 Woy «Ctyauns «Coio3» (16+)

6.30 «Mmnposunzaumsa» (16+)

«JomMaluHnN»

6.30 «MCTEP3AHHASA» (16+)

10.15 «JEHb CBATOIO BAJIEHTU-
HA» (16+)

14.40 «XPYCTAJIbHAA MEYTA»
(16+)

19.00 «OANHOYECTBA. NET» (16+)

23.15 «<MOA MAMA» (16+)

3.15 «[MPUBET, KNHAEP!» (16+)

4.55 «[pecTynneHns cTpactn»
(16+)

Ye

6.00, 7.30, 9.30, 3.00, 4.20 «YTunu-
3aTop-3» (12+)

6.10, 1.40, 3.30 «YTunusatop-4»
(16+)

7.00, 8.30 «YTunuaatop» (12+)

8.00, 9.00, 2.40 «YTunnasatop-5»
(16+)

10.00 «YTunusartop-6» (16+)

10.30 «COJIOATbI-13» (12+)

19.30 «+100500» (16+)

23.00 «+100500» (18+)

23.30 «/MN MAH-3» (16+)

4.50 «[JopOo>XKHbIe BOVHbI. Jly4yluee»
(16+)

NATbIA kanan

5.00 «[IPOKYPOPCKAS MPOBEP-
KA» (16+) )

6.55 «MIOCJIEAHUN [EHb» (16+)

10.20 «<HACTABHMK» (16+)

14.15 «OTMYCK MO PAHEHMIO»
(16+)

18.00 «CJIE[L» (16+)

0.15 <KKAMEHCKAS» (16+)

2.10 «MOCNEOHWUMN JEHb» (16+)

TBL,
6.15 <BHVMAHVE! BCEM 1O-
CTAM...» (0+)

7.35 «TOPBYH» (12+)

9.35 «BbICTPEJ1 B CMNHY» (12+)

11.30, 14.30, 0.20 Cob6biTusA

11.45 «CYMKA NHKACCATOPA»
(12+)

13.40 «<MockBa pe3nHoBas» (16+)

14.45 «CmewnTe MeHsi ceMepo»
(16+)

15.50 «<4EFO XOTAT MY>X4YUHbI»
(16+)

17.50 «CTAHOAPTbBI KPACOTbI»
(12+)

21.40, 0.35 «CTAHOAPTbI KPACO-
Thl. HOBAA JTIOEOBb» (12+)

1.25 «lMeTposka, 38» (16+)

1.35 «MOW NTYHLLNW BPAD (12+)

4.40 «Hukonai n lnnus MpuueHko.
OTBeEpXXEHHble 3Be3Abl». JJOK.
dunbm (16+)

5.30 BonbLoe knHo. «Cyabba pe-
3upeHTar (16+)

MaTtu TB

6.00 CmeluaHHble eanHoGopCTBa.
One FC (16+)

7.00, 10.00, 14.10, 16.15 HoBocTuK

7.05, 14.15, 16.20, 0.05 Bce Ha
Martu!

10.05 «MaT4-peBaHL».
Mynbtdunbm (0+)

10.25 dyTt60n. MEJIBET - MNepeas
JNura. «CKA-XabapoBck» -
«TIOMEeHb»

12.30 TeHHUC. OTKPbITLIN NETHUIA
Kyb6ok MockBbl. PuHan.

14.55 MnaxHbli pyT600. BETCUTU
Ky6ok Hauuii. Poccus - UpaH

16.55 Bokc. MexayHapoaHasa mat-
yeBas BCTpeya. Poccus -
Cepbus

18.30 NMocne dyTtbona c leopruem
YeppaHuesbiM

19.45 dyt60n. MUP Poccuiickas
Mpembep-Jlura. «Coun» -
«banTtuka» (KanuHuHrpag-
ckasi 06nacTb)

22.00 dbyTt60n. YemnuoHat Bpa-
3mnmn

1.00 dyT60n. YemnmoHaTt mupa.
XKeHwmHbl. 0630p (0+)

1.30 TeHHMC. OTKPLITLINA NETHUI KY-
60Kk MockBbl. DuHan (0+)

2.55 HoBocTun (0+)

3.00 YemnuoHaT Mu1pa no BOAHbIM
Buaam cnopTa. NnasaHune
(0+)

4.30 «3awmTa Banepus Bacunbe-
Ba». oK. dunbm (12+)

5.30 «[eorpadus cnopta. MnHck»
(12+)

CBOETB

06.00, 04.10 3a 3popoBbe (16+)

06.45 3HaHua onsa XusHu (12+)

07.00 MpeobpaxeHune (12+)

07.15 (16+)

07.45 9 He mecTHas (16+)

08.15 Bonblune nepemeHsbl (12+)

08.30 Yenosek Ha CBOEM MecTe
(12+)

09.00, 15.20 CnacuTe, 9 He ymeto
rotoBuTb! (12+)

09.45 M/® «3asybs wkona» (12+)

11.00, 22.35 M/d «BonwebHoe ko-
poneBcTBO LLlenkyHumka»
(6+)

12.20 leorpadus Bkyca (12+)

13.05 X/ «3BABVCTb BOIrOB»
(16+)

15.10, 04.00 MNucbma (16+)

16.05 T/c «MHOANNCKOE JIETO»
(16+)

20.30 Utorn Ha Ceoem (16+)

21.00 X/ «YEEM K YHEPTOBOW
BABYLLKE> (16+)

23.55 X/ «MOW ATTUJTA MAP-
CENb» (16+)

01.40 X/ «BEHELLIMAHCKUE TAN-
Hbl» (16+)

03.20 A/ «CekpeTHas nanka
c . Oubposbim» (16+)

04.55 AkTyanbHOoe nHTepBblo (12+)




14 viona 2023 ropa

CTABPOMNOJIbCKASA NPABOA “ ,

TUBHbIX BUOOB CNopTa No3Bonia Npexae BCEro noagepxka B pamMmkax rocyaapCTBEHHOM
nporpamMmmbl CTaBpONObCKOro kpas «Passutne Gpuan4eckom KynsTypbl 1 cnopTar.

Mepanu ot AcTpaxaHu
Ao Yeookcap

B PameHckom npowen yemnmoHaTt Poc-
cun no Aas[o (cnopt cnensix). Ha noa-
MOCKOBHbIX TaTaMu cobpanucb okono 120
CNOpPTCMEHOB M3 21 pernoHa cTpaHbl. B
npencTaBUTENIbHOM KOMMAHUM He 3aTepsn-
cs1 macTep cnopta u3 Ctasponona AHapei
JloporaHoB, KOTOPbIN cTan 6POH30BbLIM NpPU-
3epOoM B CynepTaxXenor BECOBOM KaTeropmm
- cBbiwe 90 KMIorpaMmoB.

Tam xe, B PameHckoMm, 6onee nonycoTHU
MacTepOB BOMaHa U pakeTku pasbirpanu Ha-
rpagbl HALMOHANbHOr O YemnmoHaTa no 6an-
MWHTOHY Cpeau 1L, C MOPaxXeHNeM OnopHO-
ABuratenbHOro annapata. Tpu Tpodes n3
MoamockoBbs NpuBe3na AOMOW CTaBpoO-
nonbckas napabagMuHToHncTka Jliocsa Ur-
HaTeHko. B vHavBuayanbHOM NepBEHCTBE
yyeHuua TpeHepa KpuctmHel Bapdonome-
€BOW 3aMKHyna TPOonKy ny4ywmnx. Ewe oanH
OPOH30BhLIN NPU3 toXKaHKa Nnoay4ymna no pe-
3ynbratam COCTA3aHWN B NapHOM paspsae
- 32 COBMECTHbIe ycnexu ¢ Hatanben bonb-
L1akoBoi n3 MockoBckoi obnacTtu. A ewle
OOHYy Mepanb, cepebpsHOro AOCTONHCTBA,
cTaBpononbckasa napabagMMHTOHMCTKA 3a-
CIyXWnna B CMELIaHHOM TYPHUPE - MUKCTE, B
TaHgeme ¢ Nnbeii MapreesbiMm 13 Hyesalumn.

Tem BpemeHeM B ACTpaxaHu LLeCTb KOJI-
NIEKTVMBOB OCNapmBanu Harpagbl YemMnmoHa-
Ta CTpaHbl No raHadony (cnopt ryxmx). Mo
MTOraM COPEBHOBAHWUI Ha NbefecTan noyve-
Ta nogHsfnacb cTaBponofibckas cOopHas,
KOCTSIK KOTOPOM COCTaBuAN nNpencraBuTe-
NN KPaeBol CMOPTUBHO-a[aNTMBHOW LLKO-
nbl. Mo Tpaanunm nocnegHnx neT OCHOBHas
6opbba pa3BepHynacb Mexay ABYMS OHbI-
MU APYXUHAMM - CTABPOMNOJSIbCKOM 1 KPaCHO-
napckon. OgHako B nocnegHee BpemMs ycnex
Yalle nNpas3fHyT KyGaHCKMe CrnopTCMEHbI,
Tak Mpon3oLLIo 1 B 9TOT pa3. BocnurtaH-
HUKN TpeHepoB EBreHns 3otrHa n HUKNTLI
LbiMyeHKo ogonenu conepHukoB n3 Bonro-
rpagckon obnactu (34:26), Mocksbl (29:22),
BopoHexckon obnactu (38:30) n Tynbckoii
obnactn (38:16). EAnHCTBEHHOE MOpaxe-
HME CTaBpPOMOJSIbCKME MapHW noTepnenu
oT nobeanTenelt HaLMOHaNbLHOIO NEepPBEH-
cTtBa 13 KpacHogapckoro kpas (24:33). 3tun
pesynbTathl NO3BONUAN OPYXMHE KPAeBOW
CNOPTMBHO-aAaNTMBHOW LLKOJIbl 3aBOEBATh
Harpaabl cepebpsHOro JOCTOUHCTBA.

A B Yebokcapax 6oponvch 3a Harpagbl
yemnuoHaTta Poccun no nerkowm atnetuke
(cmopT rnyxumx). B cnop 3a meganu COpeBHO-
BaHWI BCTYNWUAKM CBbILLE TPEXCOT npeacra-
BUTENEN «KOPONEBLI cnopTa» U3 42 permo-
HOB CTPaHbl, B TOM 4mcie n n3 CtaBponosb-
ckoro kpasi. KpaeBas opyxuvHa cobpana ypo-
Xal 3 yeTblpex Harpaz, nonyymB ABe mena-
N BbicLLEen NpoOdbl U NO OAHON cepebpsaHo-
ro n 6poH30BOro AOCTOMHCTBA. [lBa npusa
3acnyxwuna Enngaseta MateBocosa, KOTO-
pasi okazanacb BHe KOHKYpPEHLMN Ha 6ero-
BoW gucTtaHuumn 100 meTpoB ¢ 6apbepamu n
3aMKHyna TPOMKY NyYLLINX B CEKTOPE NPbIX-
KOB B BbICOTY.

BTopoe 3010TO B KOMWJIKY CTaBPOMOb-
ckoil cbopHoii nonoxuna AnnHa Kpxuxka-
HOBCKas, BblMrpaBLlas TypHUpP B ceMmnbo-
pbe. Kpome TOro, oHa ctana 4eTBepTon B
6ere Ha 100 meTpoB. OTAMHYUANCE U MeTa-
Tenun. Ha BTOpyto CTyneHb nbegecrana no-
yeTa nogHsnca konbemetarens Kupunn Libi-
6u30B. Tem BpemeHeM Bepa Mouceesa cTa-
na 4YeTBEPTON B METaHUM MosioTa (MONyTHO
BbIMOJIHMB HOPMATUB MacTepa cnopTa), a Po-
OMOH MapyeHKO B 3TOM Xe BUAE nporpam-
Mbl MOAHANCSH HA NATLIN pybex.

MouyTun coTHA Harpaa

CTabunbHbIE N MHOTOYMCIIEHHbIE YCre-
X1 CTaBPOMOJIbCKMX NHBANUAOB Hecny4vai-
Hbl - 9TO NM0A MHOroN1IeTHElM paboThbl HE TONb-
KO CMOPTCMEHOB 1 TPEHEPOB, HO 1 KPaeBbIX
Bnacten. Passutunio agantueHon éusunye-
CKOW KynbTypbl 1 cnopta Ha CTaBponosnbe
TPaANUMOHHO yaenseTcs 60Mblloe BHMMa-
Hre. OTO NPUBENO K TOMY, YTO MPOLLEHT UHBA-
NNAOB, 3aHMMAIOLMXCS GUSNYECKON Kyrb-
TYPOW 1 CNOPTOM, MO AaHHbIM MUHCMOPTa
CtaBponosbs, B03poc A0 14,2% oT obuiero
yncna. B coctaBbl c6opHbIX Poccum no na-
pPasMMMNUNCKUM 1 CYPAJIMMINNCKUM BUAAM
cnopTta BxoaaT 6onee 20 yenoBek.

KOMMEHCALIUA
3A OETCKUUN CALQ

Mo coo6LeHn0 MUHUCTEPCTBA
TpyAa 1 couuanbHOW 3alMUTbl Hace-
neHus CTaBponoJibCKOro Kpas,

c Hayanaropa 173 ctaBpononbckue
ceMbM nosly4ymsin KomneHcauuto
4yacTu poauTeNbCKOM niaTthbl 3a noce-
LeHne AeTbMu AeTCKoro capa.
Takaq KOMMeHcauus BbirnJiadymBaeTcsd
CeMbsiM, B KOTOPbIX B nepuoa

c 1 auBapa 2011 ropga no 31 aekabps
2015 ropa poauncs TpeTuii unu
nocneapyowmini pebeHok.

B Tekywem rogy komneHcauusi poam-
TENbCKOM NNaThl BbIMNIa4MBaETCA CEMbSIM, B
KOTOPbIX TPETUI NN NOCHeayLWnin pede-
Hok poauncs B 2014 unn 2015 roay, 3a nepu-
O[, NoCeLeHNs faHHbIM pebeHKOM AEeTCKOro
capaB 2022 roagy. 9T1 KOMMNeHcauum Beinna-
YyeHbl Ha 06yt cymmy 328,9 Thic. py6. Pas-
Mep KOMMeHcaumm 3aBUCUT OT pakTUYeCKo-
ro nepmona noceleHns pebeHkom OeTCKo-
ro cagas 2022 rony.

PASBUTVIE

CnopTuBHasa ropaocCTb
CtaBpononbs

Panom ycnewHbix pe3ynsratoB Ha POCCUNCKOW apeHe OTMETUITUCb BOCNUTAHHUKN
CNOPTMBHO-aaaNTUBHOM LIKONbLI CTaBpOMoOsbCKOro Kpas. lNpeacraButenn 3Tom opraHmsasmm
(koTopasa oo HegaBHEro BpeMeHn opuLmanbHO Ha3biBanach «LleHTp aganTuBHOMN
Gn3nNYECKON KYNbTYpPbl 1 cnopTa») NpuUBe3nu Meaann KPynHbIX OTEYECTBEHHbIX TYPHUPOB

rno pasHbIM BUAAM U HanpaBAeHUaM, OT/IMYMBLLNCH NPaKTUYECKN BO BCEX COPEBHOBAHMUSX,

B KOTOPbIX NPUHUManNmM y4actune. JJOCTUrHyTb BECOMbIX PE3Y/bTaToB NpeacTaBuTenam agan-
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Harpaxpaetcs Jlioca UrHaTeHKo (Ha CHUMKe - cnesa).

- CnopTcMeHbl afanTMBHOrO crnopTa -
Halwla ropaocTb, 06 3TOM CBUAETENLCTBY-
0T 1 pedynbraThl. B TeveHne 2022 ropa Ha-
LW aTNeTbl NPUHANM yHacTue B 21 COPeBHO-
BaHMU, B TOM Yncfe B 3 MeXAyHapOOHbIX 1
17 Bcepoccuincknx, roe 3aBoesanu 94 me-
[anuv pasnnyHoro 4OCTOMHCTBA, B TOM 4MC-
ne 36 30510TbIX, 28 cepebpsHbix 1 30 6pOH30-
Bbix. Ceivac Ha CTaBponoJibe cBbiwwe 39 Tbl-
C$14 4EeNOBEK C OrPaHMYEHHBIMU BO3MOXHO-
CTSIMU 3,0POBbS M MHBANNO0B 3aHMMAtoTCS
G13nYecKor KynbTypPO 1 CNOPTOM - 3T0 60-
nee 25 NpoLEeHTOB OT 06LLLEr0 YMcna Hacene-
Hus. MnaHnpyeTcs yBeNMYUTbL 3TOT Nokasa-
Tenb 0o 30 NpoueHTOoB, - pacckasasn ncnoJ-
HAOLWWIA 0693aHHOCTN MUHUCTPA puamnye-
CKOW KynbTypbl 1 cnopta CTaBponobCKOro
kpas bopuc CemeHsk.

3HaunmbiM cobbiTnem 2022 ropa crta-
J10 y4acTue CTaBponosibCKUX CNOPTCMEHOB
afanTMBHOIrO crnopTa B MeXAYHapOLHbIX
KOMMMEKCHbIX CMOPTUBHBLIX COPEBHOBAHMSIX
«JleTHne Urpel Mapanumnuiues «Mbl BMe-
cte. Cnopt» B Coun. Mropb Backakos nobe-
OWN B TONIKAHUKW siapa 1 nonyynn cepebps-
Hbl NPU3 B MeTaHuK gucka, Mapus duceH-
KO BblUrpasna CoCTSA3aHUs Mo TXEKBOHAOO, a
Cepreii 3anuyeHko 3aBoeBan 6POH3Y B Ha-
CTONIbHOM TEHHUCE (NapHbIN 3a4eT).

CnopTt ansa nieannaos Ha CtaBpononbe
durHaHcUpyeTCca U3 ABYX FOCYAAPCTBEHHbIX
nporpamm CtaBpononbckoro kpas. Mo ro-
CynapcTBeHHOM nporpamme CTaBponosb-
cKoro kpas «Paszsutne dumsnyeckom Kyib-
Typbl 1 cnopTta» B 2022 rogy Ha aganTuBe-
HbIl CNOPT 6bINO NPEeAYCMOTPEHO NoyTn 1,2
MUnnMoHa pybneii, no nognporpamme «o-
CcTynHasi cpeaa» rocnporpammbl CK «Coum-
anbHasa nogaepxka rpaxaaH» Ha peanvsa-
LMI0 MEPONPUATUIA N0 NOALEPXKKE yHpexae-
HWI CNOPTMBHOM HanpasiIeHHOCTM MO agan-
TUBHOW PU3NYECKON KYNbTYpPE U CMOPTY B
2022 roay 66110 BbiaeneHo okono 700 Teicsay
pybnei. B 2023 roagy Ha aTu uenn npeay-
CMOTPEHO COOTBETCTBEHHO 1,4 MUANMOHaA N
900 Thics4 pybnen.

MpenycmoTpeHa Takxe cybcuamns Ha oka-
3aHMe agpecHon GUHaHCOBOM NOAAEPXKN
CMOPTUBHBIM OpraHM3aumsm, OCyLLLEeCTBNS-
IOWNMM MOArOTOBKY CMOPTUBHOIO pe3ep-
Ba Ana cbopHbix Poccuiickon depepaumm
(CnopT rNyxmx, CNOpPT CNEenbIX, CMOPT nL, C
nopaxeHnem OJA, cnopT UL, C UHTENNEKTY-
aNbHbIMW HAPYLLUEHUSIMM), KOTOPas COCTaB-
naet 2,2 munnnoHa pyobnen (2,1 munanoHa -
denepanbHble cpeacTea, 6onee 111 Thicay
pybneri - KpaeBble AEHbIN).

BTtopoi apanTUBHbLIN AO0M

Euwle He Tak gaBHO Ha CTaBponosbe Npo-
deccroHanbHO CropTOM cpeau MHBaNu-
[0B 3aHUMaNNCb e ANHULBI, Ha NaMATb Npu-
XOASAT NuUwb MmeHa Kupunna Lbibrnsosa u
EBreHunun Laxunoson. Ho 3aTem BHMMaHue
K NnpobneMam MHBanMAHOro cnopTa co CTo-
POHbI MpaBuUTENbCTBA Kpas 3HAYNTESIbHO

noBbICUNOChb. Hayanock co3paHune nHopa-
CTPYKTYPbl PU3NYECKON KYNbTYpPbl 1 CHOpTa
ONS UL, C OrpaHNYeHHbIMU BOSMOXHOCTS-
MU, aganTtaumst CNopTUBHBLIX 0OLEKTOB ANs
MHBanMaoB. MeponpuaTtnsa no nognepxke
crnopTa MHBaNMA0B BOLAN B KPAEBYIO roc-
nporpamMmmy «PasButue pu3n4eckom Kysb-
Typbl 1 criopTa».

[MocTaHoBNEHMEM MPaBUTENLCTBA Kpas
Oblna yTBepXaeHa Lenesas nporpaMmma Mu-
HMUCTEPCTBA CoL3alnTbl HaceneHua «Pe-
abunutauns nieanmaos B CTaBpONoIbCKOM
Kpae». B aHBape 2011 roga npwu yypexne-
HUW JONOSIHUTENIbHOro 0Opa3oBaHusa AeTen
«CTaBponosibckas Kpaesas cneunannsnpo-
BaHHas LIKOMA ONIMMMUIACKOro pesepsa no
Nerkon atneTmke» B KPaeBOM LeHTpe Oblno
CO34aHO OTAeNeHne aganTuBHoOM dusnye-
CKOW KyNbTYypbl U cNOPTa, rAe ¢ UHBanMaamm
paboTanu NaTb TPEHePOB-NpenoaasaTenei.

YunTbiBag nepcnekTvBbl AasibHENLIEro
pasBUTMa afanTUBHOIO cnopTa, No NHNLM-
aTnBe MUHNCTEPCTBA PUIMNYECKON KYNbLTYPSI
1 cnopTa kpas, npasutensctso CtaBpono-
nbs B 2012 rogy NpuHSAN0 pelleHne cos3aatb
LleHTp apanTmBHOM GU3NYECKOM KyNbTYPbI U
cnopTa. TpeHepbl LLeHTpa Havanm 3aHNMaTb-
Cs1 CNOPTUBHOW MOArOTOBKOM MHBANNAOB B
Crasponone, Maturopcke, Kucnosoacke n
cTaHuue Kypckon. LleHTp cTan nepBbiM cre-
LUMann3npoBaHHbIM yYpexaeHnem rnpu Mmu-
HUCTEPCTBE GUINYECKON KYNbTYPbI 1 cnopTa
Kpas, KOTOpoe 3aHMMaeTCsd Pas3BUTUEM CU-
cTeMbl GU3MYECKOr0 BOCNUTaHUS, GOopMU-
poBaHMEM 34,0POBOr0 06pasa XXM3HK, ynyy-
LIEeHNEeM M1 yKpenieHnem 300P0Bbs MHBaNN-
[0B, NOBbILUEHNEM YPOBHS NOATOTOBNEHHO-
CTV CNOPTCMEHOB-MHBANAO0B, 4TO NO3BOJISA-
eT M AOCTOMHO BbICTYNaTb HA BCEPOCCUI-
CKUX 1 MeXAyHapoaHbIX COPEBHOBaHUSIX.

C MOMeHTa oTKpbITUS LeHTpa B CTaBpo-
NONbCKOM Kpae Hayaaun KynbTUBMPOBATb HO-
Bble ANCUMMNHBI CNOPTa UHBANWAOB: Nna-
BaHue, raHabon, O340 (CNopT FAyXuXx),
HaCTONbHbIV TEHHUC, nayapandTuHr, 6aa-
MWHTOH, TPUAaTAOH (CNOPT NnL, C nopaxe-
HMEM OMOPHO-ABUIraTeNbLHOro annapara),
BenocnopT-TaHaemM-tTpek, ¢ytéon (cnopt
cnenbix). B pesynbrate CTaBpOMOSbCKMX
CMNOPTCMEHOB BCE Hallle CTanun NnpuBiekaTtb B
HauMOHaNbHble COOPHbIE MO Ppa3HbIM BUAAM
crnopTa. Ecnn B 2012 roay B HauMOHanbHblE
OPY>XXUHbBI BXOOMWIM BCErO LWEeCTb aT/IeToB, TO
celiyac B cocTtaBbl cO0pHbLIX Poccuun no na-
pPanMMNNNCKUM 1 CypAINMANIACKM BUOAM
crnopTa BkJitoyeHo 19 macTepos.

YunTbiBasi BbICOKME Pe3ybTaTbl CTABPO-
nonbCKkux atnetos, MnHcnopTa Poccum Ha-
psay ¢ TPaANLMOHHO NMPUOPUTETHLIMUY ANS
Kpas Bugamm cnopta (6okc, 6opbbda BOSb-
Has, 431040, NPbIKKM B BOAY, XYO0XECTBEH-
Has r’MMHacTMKa, erkas atneTuka, Tsaxenas
aTneTvka un gpyrme) no6asmio B YNCO Npu-
OPUTETHLIX ABE OUCLMMINHBI A1 MHBANU-
[OB: HACTOJNbHbIN TeHHUC (crnopT NMOLA) n
nayapamdTuHr (cnopt cnenbix). B 2013 ro-
oy BcTatyce 6a30Bbix Ha CTaBpononbe Obiin

COUSALLINTA

[ns HazHayeHuUs KoMMeHcaunm po-
OUTENbCKOM nnatbl 3asiBUTE-
JII0 Heo6Xx0AMMO obpaLLLaTbCs
B OpraH CounanbHOW 3aLum-
Thl HACEeNIeHMs agMUHNCTPa-
U1 MyHULMNANbHOro (ro-
poackoro) okpyra CtaBpo-
NnoJsIbCKOro kpasi o MecTy
eroxmtenbcTea (Npebbl-
BaHus) nub6o B MPL,. 3a-
ABNIEHNEe U [OKYMEH-
Thbl TakXe MOXHO Ha-
npaBuUTb NOCPEOCTBOM
MOYTOBOW CBSA3U (3akas-
HbIM MOYTOBLIM OTMNpPaB-
neHvem) nunu B ¢opme
3NEKTPOHHbIX AOKYMEH-
TOB C MCMOJIb30BAHNEM FO-
CyAapCTBEHHOW MHDOPMAa-
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UMoHHOM cuctembl CraB-
pononbckoro kpag «Moptan

rocyfapCTBEHHbIX 1 MYHULMNANbHbIX YCIYT
(dyHKUMI), NpepocTaBNgeMbIX (MCMOHSA-
€MblX) opraHaMmn UCNONHUTENbHOM BNacTn
CTaBpoOnoabCKOro Kpasi U opraHamMm MecT-
HOro caMoynpaBieHNs MyHULUNAbHbIX 06-
pasoBaHnii CTaBpOnNObCKOro Kpas».

# n3 CPE[LCTB

MATKATNUTAJIA

Mo coobGLeHunio OTaeneHns
CouumanbHoro ¢poHaa Poccun
no CTaBpononbCKoOMy Kpato,
c HaYanaroga odpopmisieHa
exemecsa4Hasa

BbiMJiaTa U3 CpeacTB
MaTepPUHCKOro Kanutana
ansa 6onee 4,5 Toicaun
cemeii CtaBponosibs.

Kak n paHee, aTa Bbl-

—_— njarta Ha3HavyaeTcd Ao

' 0‘0' Tpexnetuss  pebeHka
CeMbSM CO cpeae-
& ‘Eé‘ngb AyLIEeBbIM  [JOXOA0M

He Bblle ABYX MPOXM-

TOYHBIX MUHUMYMOB B pe-
rnoHe (25876 pybneit). Paamep Bbinnatbl Co-
ctaBnsieT 12550 pybneii.

OC®P HanomuHaeT, 4TO C Havyana Teky-
Lero roga BbinnaTy U3 cpeacTs MaTepuUH-
CKOro KanuTana MOXHO MoJly4uTb Ha Nto6o-
ro pebeHka go 3 neT He3aBUCKUMO OT ove-

-

Kupunn Lpi6usos.

onpeaeneHbl TpU BUAa cnopra (CnopT cne-
nbiX, cNopT rnyxux, cnopt NMOAA). KctaTu,
cpean cybbekToB CeBepo-KaBkasckoro ge-
nepanbHoro okpyra CTaBpononbCckuii kpan
- €QVHCTBEHHbIN PErVIOH, Y KOTOPOro B Npu-
opuTeTax aganTuBHbIE BUAbI CrOpTa.

C 2012 ropa B I'BY CK LA®DCK, koTO-
pas cenyac nepenmeHosaHa B 'bY 0O CK
«CnopTMBHO-aganTMBHAs LWKOMa», MOA-
rOTOBJ/IEHbI LWIECTb 3aC/lyXeHHbIX MacTe-
pOB cnopTa, ABa MacTepa cnopta Mexay-
HapoaHoro knacca, 21 mactep criopta un 21
KaHouaat B macTepa cnopta. CnopTUBHO-
apantmBHasa wkona (CALU) passuBaetcs
B YeTblpeX HamnpaBiEeHUSX: CAOPT FAyXux,
cnopT cnenbix, cnopt NOAA, cnopT nv, ¢
VHTENNEKTYanbHbIMW HapylweHuamu. 06-
Lee KoNMyeCTBO 3aHNMAIOLLIMXCH B LEHTPEe
- 137 cnopTcMeHOoB, 17 13 HUX - Ha aTanax
BbICLLEro CNoOPTMBHOINO MacTepcTBa.

Ha 6a3e CALL coBMeCTHO C MUHUCTEP-
CTBOM U3NYECKON KynbTypbl U cnopTa
CTaBpOnonbLCKOro Kpas NpoBOASATCH pas-
JNINYHbIE MEPONPUATUS ONS UL, C OrpaHn-
YEHHbIMM  BO3MOXHOCTSIMU:  crnapTakua-
Obl oS MHBanuaoB ¢ obwwmmu 3abonesa-
HUSIMW, C OrpaHUYEeHneM Ccnyxa, 3peHus,
OMNOPHO-ABUraTeIbHOro annapara; 4Yemnu-
oHaT Kpas no 6agMUHTOHY AN KL, C nopa-
>XEHVEM ONMOPHO-ABMraTeNbHOro annapara;
Ky6ok Poccum no 6agMUHTOHY A1 UL, C NO-
paxeHuneM OLLA; TypHUPLI MO 6AAMUHTOHY,
BOJIEOONY ANS L, C OFPaHNYEHNEM CyXa.

CnopTCMeHbl 1 TpeHepbl CMOPTUMBHO-
a[anTMBHOM LUKOMbI HEOO4HOKPATHO CTa-
HOBUJIUCb laypeaTamMn KpaeBblX CMOTPOB-
KOHKYPCOB «Jly4lUMiA CNOPTCMEH roaa»,
«Jly4Lwm TpeHep roga», NPOBOANMbBIX MUHU-
CTEPCTBOM PUINYECKOM KYNbTYpPbl 1 CNOP-
Ta CTaBponosnbs, Nofy4anu CTUNEHANIO ry-
GepHaTopa Kpas.

3a Bpewms cyuiectBoBaHus CALL chop-
MUpOBaH BbICOKOKBaNM®ULUMPOBaAHHLIN
KONNEeKTUB TPEHEPOB, WMEILWMX MnoveT-
Hble 3BaHWS, BbICLUYIO KaTeropuio, 4To no-
3BONsieT 0o6MBaTLCA BLICOKMX pe3ysbTa-
TOB. MO paHHBIM MUHUCTEpCTBa Ppursnye-
CKOW KynbTypbl 1 cnopta CTaBponofibCKoOro
Kpas, Ha CEroOAHSALHUA AeHb B CMOPTUBHO-
ajanTuBHOM wWkone paboTtatoT 21 TpeHep,
29 cnopTCMEHOB-UHCTPYKTOPOB, 28 13 Ko-
TOPbIX TPYASTCS HA MOCTOSIHHOW OCHOBE 1
HE UMeIoT napasiefbHbiX 3a4eTOB C ApY-
TMMU  PErnMoHamu, nsATb MHCTPYKTOPOB-
MeTOANCTOB, 145 YyenoBek 3aHMMAIOLLNXCS.

- BaxHbIM 3nemMeHTOM nporpamm no
pas3BUTMIO CNOPTa CPEeAn rpaxaaH ¢c orpa-
HUYEHNSIMU SBNSETCA NpoBeAeHne cne-
LManbHbIX COPEBHOBAHUI N TYPHUPOB - C
y4eTOM PU3NYECKMX BO3MOXHOCTEN Kax-
[0ro KOHKPETHOro yenoBeka. 9TO NO3BO-
NSET He TONIbKO NOAAEPXMBATb MHTEPEC K
CropTy Yy NtoJeln ¢ OrpaHn4yeHnsIMun, Ho n
npenocTaBfisaTb MM BO3MOXHOCTb MoOKa-
3aTb CBOW AOCTUXEHUSA. OTO AENCTBUTENb-
HO BaXXHbI 3Tan B PasBUTUN CNOPTUBHOM
KYNbTYpbl, KOTOPbIV B HACTOSILLLEE BPEMS MO-
nyyvaeT Bce O0MbLUYI0 NOAAEPXKKY CO CTOPO-
Hbl rocygapcTea 1 o6LWeCcTBEHHOCTH, - OT-
meTun bopuc CemeHsik.

MAKCUM BUKTOPOB.
®doto: muHcnopT CK.

pPenHoCTU poXAeHUs aeten. Beinnata Ha-
3HavyaeTCs Ha O4uH roa, 3atem AN ee npo-
[OMKEHNSA HYXHO NOAATb HOBOE 3asiBNEHME.
MepBas BbinnaTa NPUXOANT B TEHEHME NATU
pabouynx AHeNn Co AHA Ha3HaYeH s, a 3aTemM
Kaxaoro 5-ro yncna Mecsua 3a npegbiay-
wunii. 3asgsneHve Ha odopmMeHne Bbinnia-
Tbl BNagenew, ceptudunkata MoXeT noaatb
Ha nopTane rocycnyr, B KJIMEHTCKOM cnyxbe
COP nnn B8 MPL,. OtoeneHne COP camo-
CTOSATENIbHO NPOBEPUT HEOOX0AMMbIE AaH-
Hble 4yepe3 WHPOPMAaLVOHHbIE CUCTEMBI,
noaToMy B GOMbLUMHCTBE Clly4aeB npen-
CTaBJIATb A0MOJIHUTENbHbIE JOKYMEHTbI HE
notpebyeTcs.

Mpw 3anonHeHnn 3asaBNeHNS Ha BbINaTy
13 CcpeacTB MaTkanuTasaa BaXkHO KOPPEKTHO
3anoJIHUTb M NPOBEPUTL BCE NEPCOHANbHbIE
[aHHble, COCTaB CeMbMW, CTaTyC YfieHa CeMbM
1 cTeneHb PoACTBa.

CeMbM MMET BO3MOXHOCTb MofyyaTb
O[JHOBPEMEHHO [B€ BbINnaTbl: eauHoe Mno-
cobuve n BbinnaTty Ha pebeHka [0 Tpex net
13 MaTkanuTana.

MoaroroBuna
H. NAHTEJIEEBA.

SAPABOOXPAHEHVE

B pamkax permoHasnbHOro npoekTa «3a 340p0Bbe» MOOMIbHAS
BpadyebHas bpuraaga CTaBpoOnoNbLCKON KpaeBOM KNMHNYECKON
©0/1bHMLBI MPOBENA BbIE3AHOM NPUEM U KOHCYSbTaLnmn
Xutenen cena Xypasckoro Hoesocenuukoro okpyra.

XopoLuo,
YTO €CTb TaKas
BO3MOXHOCTb

EJTAHE cmornmn nocetnTb HEBPOSIO-
ra, peemarosiora, kapguonora, ra-
CTpOSHTeposora, odTanbmMonora,
a Tak>Xe NPONTK yNbTPa3BYKOBYIO U
PEHTreH-ANarHoCTuKy. AT MaHu-
nynsuMmn ctannm MmobunbHbiMu 6narogaps
npnobpeTeHNio MMHUCTEPCTBOM 3paBO-
OXpaHeHns Kpas NnepeaBuKHbIX le4ebHO-
NPOPUNAKTUYECKUX MEOULMHCKMX KOM-
nnekcos. Mo cnosam denbepa amby-
naropuu cena >KypaBckoro, Takme BU3n-
Tbl MeAnkoB 13 CTaBponons Nonb3yTcs
MONyNSIPHOCTbIO Y MECTHOIO HaCENEHUS:

He y KaXAoro eCTb BO3MOXHOCTb noce-
TUTb CNeunanncTa Uan ocyLecTBnTb UC-
cnepoBaHve NnapaMeTpoB COCTOSHUS Op-
raHn3ma B permoHasibHOM LLeHTpe.

- Y Hac B cene npoxmBaeT OKOJIO TPex
ThICSY YeJIOBEK M BCErga O4eHb XOpOoLUni
OTKJIMK Ha NpUe3xaloLmnx Meamkos. B aToT
pas 0CMOTpP NPOMAYT OKO0 BOCbMUAECS-
Tn yenosek. Cnacubo, 4TO y Hac ecTb Ta-
Kne Bn3nTbl. E3ouTh Nniogsm ansa obene-
noBaHuii B CTaBponosb Heyao6Ho, Mo3To-
MY MPOUCXOAUT 3TO PEaKO, YTO HeraTus-
HO CKa3blBaeTCs Ha 340POBbE, - MOSCHU-
na denbawep neyebHon ambynaTopum ce-
na Xypasckoro EkatepuHa JlenuTioxoBsa.

HanomMHuM, BO3MOXHOCTb AOCTaBNATb
Y3KMX CNEeunanncToB 1 ANarHoCTUYECKOe
obopynoBaHue «Ha ceno» nosieunack 6na-
rogaps B3aMMOLENCTBUIO PErMOHANbHbIX
BnacTen n MeAnKoB. PervoHasnbHbIn Npo-
eKT «3a 300poBbex» nosiBuncs Ha CtaBpo-
nonebe B 2018 roay no nHuunaTnee rybep-
HaTtopa CK Bnagnmupa Bnagumuposa u
MWH3ApaBa PernoHa B LLeNsix COXpaHeHus
1 YKPEneHns 340p0Bbs XUTeNen kpas n
paHHero BbiABNEHUS 3a00neBaHu.

- EcTb Te, kTO 06palLaeTcs Bnepsble, 1
Te, KTO perynsipHo HabnogaeTcs no cBo-
1M 3aboneBaHuaM. laem pekomeHaauunm,
npuv HeoO6XOAMMOCTU Hanpaensgem ans ne-
YyeHunsa nmMbo obcnenoBaHUs B cTaumoHap,
- pacckasana ractpoaHTeponor CtaBpo-
MOJIbCKOW KpaeBOW KIIMHUYECKON B0NbHU-
upbl MpuHa Myxopamosga.

PerynsapHble Bble3abl MeOVKOB U3 pe-
rMOHANIbHOrO LLeHTpa NO3BONMAN 3HAYN-
TeNIbHO NOBbLICUTb OXBAT CEJIbCKOro Hace-
JNIEHUS ANArHOCTUYECKUMUN MaHUNYNSLNS-
Mu, npodunaktTuieckor padotoi. C Haya-

Jleye6HO-npodmunaKTs
bl KOM,

naTekywero roga6narogaps permoHanb-
HOMY NpoekTy «3a 340p0Bbe» OCMOTpEe-
1N 1 NPOKOHCYNLTUPOBaM yxe 6onee 24
ThiCAY yenosek. B peanusaumio npoek-
Ta BOBJIEYEHbI BCE 3BEHbS 34paBooxpa-
HeHUs - OT denbaepcko-akyLepcKmx
MYHKTOB A0 CheuManuanpoBaHHbIX Kpa-
€eBbIX y4pexaeHun. Tako noaxon K 340-
poBbecHepexeHno CTaBpononbLEB Ae-
naet BbinosHUMOW 3apadvy lNpe3npeHTa
P® no yBennyeHuto cpenHel Npoaosixm-
TEeNbHOCTU XMN3HU HaceneHns oo 78 net K
2030 ropny.

- 3Hato cBon 3aboneBaHus 1 3abnaro-
BPEMEHHO 3anucanacs k Bpadvy Ha Y3U, k
peBMaToNory 1 kapamonory. Xopowlo, 41o
€CTb Takasi BO3MOXHOCTb: B HaLLE CEMbe
HeT cBOero aBToMoounsi, nobupartbcs oo
aBTOCTaHLMN MHE TPYAHO, NMO3TOMY paHb-
e BM3WUT K Bpayy BCe BpeMs 0Tk1iaabiBaJsi-
cs. Tenepb BOT MPOXOXY BCEX A0MA U MO-
nyyato pekomeHgauun. YoobHo, - nogenun-
nace Hapgexpa.

EJIEHA AJIEKCEEBA.
doTo aBTOpA.

POPYM

KykonbHUKM
BCTPETUNUCH
B TONIbATTIA

MepBbii Bcepoccumckunin pectmaab TeaTpoB KYKOs
«KykCbesn» npowen B TONbATTU.

IOOA npuexanu generatbl 3 11 ropogoB Poccun. CTaBponosibCkuin KpaeBow Te-
aTp Kykon npeacTtaBnsana samectutens aupektopa CKTK no paboTe co 3putenem

Enena Jlazapesa.

KoHKypCHble NOKa3dbl MPOXOAnAnN Ha cueHe ToNbATTUHCKOro Teatpa Kykos. A B

xoAe 60/1bLLIOro KPYrfioro cTofia 3KCnepT, KPUTUK U COBETHUK MUHUCTPA KYNLTYPbI
Pecnybnukn TatapctaH Huss MirnamoB 06Ccyamn ¢ TeatpanbHbIMU MEHEOKEPAMU COBPE-
MEHHbIE NPaKTUKM N TEHAEHUMN PA3BUTUS TeaTPOB KYyKOJ, 0COBEHHOCTM BbibOpa nuTe-
paTypHOro matepuana s HoBbiX MOCTAHOBOK U CNeundurky BOCIPUATUSA TeaTpa KyKos

COBpPEMEHHbIMU OEeTbMW.

Mporpamma dpopyma 6binia HacblLeHa BCTpevyaMu, aKCKYpPCUsaMun, OeoBbIMn nepe-
roBopamu, Mactep-kiaaccamm 1, KOHEYHO, SPKUMK CreKkTakIsaMu.

«PecTmBanb AaeT BO3MOXHOCTb PernoHaMm o6MeHMBaTbCa OMbITOM, U3y4yaTb Tea-
TpasbHble MOCTAHOBKN U TEHOEHUMN, NEePEeHNMaTh OMNbIT U PACLUMPSATL CBOWU FPaHULbI.
Ha cnepyowmin «KykCbeaa» Halw Teatp NoeneT yXe He Kak roCTb, a Kak NMOSIHOLLEHHbIN

y4YacCTHUK», - pacckadana EneHa Jlazapesa.

B TonbATTM TakXe cCoCTosach Tennas BCcTpeya ¢ aktepamu NopsioBCKoro teatpa Ky-
kon (OHP), koTopble BecHol npuesaxanu B CtaBponosb ¢ ractponsamu. Konnern no ue-
xy 06cynmnm npouecc nepenaymn cBetoBoro obopynosaHms CKTK B FTopnoBKy B pamkax
npoekTa «O6Las cueHa», a B neTHeM ABOpUKe TONbATTUHCKOrO TeaTpa KyKoJ1 BCE BMe-
CTe BbICAANN LIBEThI 1 JOFOBOPUNCHE O CIEeAYIOLLEN BCTPEYE.

HATAJIbS1 BbIKOBA.

®oTto CTaBpoOnobCKOro Kpaesoro TeaTpa KykoJl.
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B HedTekymckom okpyre ctapToBasia yoopka 6ax4yeBbiX KyNbTyp.
Bcero B cenibCKOX039MCTBEHHbIX NPeanpuaTusaSx n pepmepcknx
xo3aiicTBax Hedptekymba npeactout yopatb 109 rektapoe 6axun.
CpeaHssa ypoXXahHOCTb PaHHUX KYNbTYP apOy3a v AbIHMU -

90-100 LeHTHepoB Cc rekTapa, OTMeTUaN B agMUHUCTPaLUN
HedTekymckoro okpyra. LleHa peanusaunmn 6ax4yeBbiX Ky/bTyp

c nong B cpegHem cocTaensaet 10-15 py6Gneii 3a Kunorpamm.

BJIVXKAVLLEEE Bpems HauHeTcs y6opKa OBOLLHBIX KynbTyp. HedTekym-

CKUM arpapusim npeacTouT yompaTthb KanycTy, MOPKOBb, OrypeLL, ToMaThl,

JyK, CBEKJY 1 APYryto OBOLLHYIO Npoaykumio. Obuas ux nnowanp - 287

rekTapoB. Takxe 0yaeT BblkonaH kapTodenb Ha 121 rektape. XosaiicTea

n depmepbl HepTEKYMCKOro ropoAcKoro OKpyra, 3aHMMaloLNECS Bbl-
palmBaHnem kaptodens, oBoLLel, 6axyeBbIX KynbTyp, MIaHNPYIOT B HbIHELL -
HeM ce30He cobpaTb 4OCTONHbIA ypoXKan 3TON NPOAYKLMN.

Bcero no kpato ap6by3bl 1 obiHM 6yayT yopaHbl Ha 600 rektapax. OCHOBHblE
niowann 6axyeBbIxX KynbTyp B Kpae pacnonoxeHsl B CTenHoBCckoM, HedTe-
KymckoMm, Aparupckom, M306unbHeEHCKOM okpyrax. B mocnegHue rogpl ca-
Mble 6onbLume apOy3bl B POCcUmM BbipalLMBaOT MMeHHO Ha CTaBponosbe, OT-
MeyaloT B MUHUCTEPCTBE cenbckoro xo3sanctaa CK. ExxeronHo B ceBoobopoT
BBOASTCS HOBbIE copTa. Tak, OAMH 13 nnaepoB 6axyeBoacTtsa kpas KPX «[Mo-
HOMapeBO» MPaYeBCKOro OKpyra 3a roabl paboTbl XO35ACTBA MCMNbITAN0 OKOJI0
LeCTUCOT cCOpTOB apby30B 1 MOYTM YeTbipecTa COPTOB AblHb. Cervac 3aech
KYNbTUBMPYIOT OKOJIO TPEX AECATKOB COPTOB apOy30B. ECTb TpaauLMOHHbIE,
a TakXXe MpPaMOpHbIE, YEPHOKOPbIE, XENTOKOPbIE, KPYMHOMAOAHbIE, MUKPO-
apOy3bl, MOPLMOHHbIE, TPEYrOMbHbIE, KBaApaTHble 6ECCEMSAHHbIE, C XXENTON 1
OpaH>XeBOW MAKOTbIO U Apyrue.

S

T. CIMNYEHKO.

doTo agMuHUCcTpaunn Hedprekymckoro okpyra.

- [JlOKTOp, MHe KaXxeTcs, 4To
MEeHS KTO-TO npecneayeT!

- [la-a-ac, noxoxe Ha napa-
HoMIo... U paBHO 3TO Yy Bac?

- Ala BOT, Kak U3 TIopbMbi cOe-
xafn...

Babyns nosiy4aeT NeHCuIo 1 B Be-
[OMOCTW CTaBUT HONKK. MoYTaIboH

YONBNEHHO:

- 56.6yJ'Ib, Bbl XXe€ BCerga ctaBu-

JIN KPECTUK...

- 3amyx Bbiwna. @amunuio no-

MeHgdana...

Mepenucka B

UHTEepHeTe:

«Monopoii, cnopTUBHOrO Tesno-
CJ/IOXXEHUS, CUMMaTUYHbINA MYX-

YyuHa, ONOHAMWH,

MaTepuanb-

HO o0Oecrne4yeHHbli, 6e3 Bpen-

HbIX MPUBbIYEK, Blageney axXrbl
un Bunnbl B KaHHax, uwer nogpy-
ry Xu3Hu. TenedoH...»

BocxuweHHaa XeHLWUHa Ha-
OupaeT HOMep U cnpalinBaeT:

- Kak, Heyxenu Hu opgHoOW
BPEeAHOW NPUBbIYKN?

- [la Tak, nHorga no6io0 npum-
BpaThb...

BpuTaHcKme yyeHble BbIICHUN,
4yero xo4eT XeHlmHa. Ho oHa yxe
nepegymana.

MepBoe MecTo B MUpeE NO yno-
TpebneHuio kKode 3aHnMmaeT Oyx-
rantTepus, BTopoe - NOJINKJINHU-
Ka U, HakoHel, TpeTbe - bpa3u-
Jnng.

OTKpbINack KOMMAAHUS MO NPOU3-
BOJCTBY ra30HOKOCUJIOK «Hakocs-
BbIKOCU!».

Y100bI NOKa3aTh, KTO B AOMe
XO3§IMH, OTeL, HoCuJ1 6enaKuK.

Konymbuiickuii napnameHT nm-
LA N3BECTHOIO KOMMepCaHTa Tu-
Tyna HapkobapoHa.
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KBALPOKOMNTEPDI
BUHOKJTW, AMYHULIUA

NPUHECUTE B OTAEJIEHUE HAPOQIHOTQ ®POHTA
UNU NAMATUTE NDUNRPECTIA NNG RNIAIINR NAHD

XOPOLIAA HOBOCTb

MaHex ang
unnoTtepanuu

Bce 6onbluyio NONynsipHOCTb
npuobpeTaeT c rogamu LLEHTp fe-
yebHOI BepxoBoOn e3npbl «Llenebd-
HbIn  EcceHTyku» TaTuropckon
enapxumu, roe npoxoasTt peabu-
NTauMIO AeTU C OrpaHUYEHHbIMN
BO3MOXHOCTAMM 300PO0Bbs. [ng
co3aHus Ha 6ase LeHTpa NosiHO-
LLEHHOro MnnoTepaneBTUYeCcKoro
KkomMnnekca paspaboTaH MNpoekT,
BKJIIOYAIOLWMIA BCECE30HHbIA Ma-
HeX ¢ TpubyHamu Ons 3putenen
n Kade, 0OUCHLIMU MOMELLEHN-
AMWN N KOHIOLWHen. CmeTa cTpou-
TenbcTBa coctasuna 130 munnum-
OHOB pyoOnen.

[MepBbIli TpaHL Ha CTPOUTENb-
CTBO B pa3mepe 60 MunnIMoHoB
pybneii BbIAENMAN CMOHCOPbI -
MAO C6epbaHk. Ha aTn cpenctea
3anMT  yHOAMEHT, BO3BeOEHbl
CTEHbI, YCTAHOBJIEHA KPOBJSA, NPO-
M3BEAEHO OCTEKJIEHME U BHELLHAS
0o6LIMBKa 34aHUsI, Ha4yaThbl yTenne-
HWEe CTEH W MOTONKa, BHYTPEHHNAS
oTAenka cteH. B pamkax peannsa-
UMM MNpoeKkTa yaanocb MNOABECTU
K LUEHTpy mnnoTepanum OCBeLle-
HWe, BOLOCHabGXeHNe 1 KaHannsa-
umto. CTpoUTENbCTBO KPLITOro Ma-
Hexa 3aBepLueHo Ha 80 %. 3HauuT,
y>Xe NpeacTosiLLen OCeHbIO U 3UMOI
Hernoroza He NomeLlaeT NpoBeae-
HWIO 3aHATUI, U «LlenebHbIli EcceH-
Tykun» 6y0eT NOCTOSAHHO NPUHUMaTb
ele 6onblue HyXOalLWmnxcs B ne-
4eOHOM MOMOLLIN.

H. BbIKOBA.

doto Naturopckow enapxum PrL,.

-

[NpakTuka Ha TaTa
ropoauvuieli

Ha npoctopax Tatapckoro
ropoamiua B 3TOT AeHb OblIO
MHOI0O MOJIOAEXMW - HA 3aHATUE
no NPOU3BOACTBEHHOM
reosiorM4ecKom npakTuke
NPULLIN CTYAEHTbI
WH)XEHEePHOro MHCTUTYTA
CeBepo-KaBkasckoro
denepanbHOro ynmeepcureTa.

PYMNMA nogo6panacb UHTEPHA-

LMOHanbHas 1 NoToMy C OCO-

OblM 4yBCTBOM cChyLlana npe-

nopaeatensi kadbenpbl CTPOU-

TenbcTBa Butanms CepbuHa 06
3TOM YHMKanbHOM yrosnke CTtaBpo-
nosb4, COXpaHMBLUEM MNPUPOOHbLIE
AocTonpumMmedyaTesibHOCTU.  CKallbl,
BoAoOMNaAbl U KapCcTOBblE MOJIOCTMU.
CTyﬂ,eHTbI CMOrnv cBOUMU rmas3amMmu
YBMOETb XapakTepHble 0COOEHHOCTH
CTyneH4yaToro penbeda nnarto, Ha
KOTOPOM HaxoauTcs Tatapckoe ro-
poauiie. Ero o6pasoBaHuio nocno-
COBCTBOBAJIO FrE0NOrMYEeCKOe CTPO-
eHne CTaBpOMoJibCKOM BO3BbILLIEH-
HocTn. OcagoyHble TONLWM 34eCh CO-
CTOSIT U3 FOPU3OHTAsIbHO 3aserato-
LnMX TBEPAbLIX NOpoAa. nec4aHMKosB,
N3BECTHAKOB, PaKyLle4YHUKOB 1 4e-
pPenyLmXCs C HAMM NECKOB U FIVH.
Takum 06pa3om, BOAOYCTONYUBLIE
TBepAdble rnjiaCTtbl cyaratoT POBHbIE
nnowanku, a sierkopa3mMbiBaeMble
pbixJible TOpoAbl 06Pa3yT CKAOHBI.

BbicTaBka npuexana

B JIeBOKYMCKOM UCTOPUKO-KpaeBea4eCKoOM
my3ee uM. B.P. icuHoBa oTKpbinacb
nepcoHasibHasa BbiICTaBKa CTaBpPOMNOJibCKOro
xyaoxHuka Bnagpnmupa MaHaHkuHa,
npepocTaBneHHas CTaBponosibCKUM KpaeBbiM
My3eeM u3oopa3uTtesibHbIX UCKYCCTB.

A ee OTKpbITME NPULLIN MHOIMOYUCIIEHHbIE FOCTU,
NPUBJIEYEHHbIE MHTEPECHOM TBOPYECKON akLmen.
[MepenBuXHbIE BbICTABKN, OPraHn3yemMble B Kpae,
CTaHOBATCS BaXHbIMU COObLITUSAMUN B KYNbTYPHOM

CNY>)XBA M0 KOHTPAKTY
B APMUN POCCUN!

* [10CTOWHOE AEHEXXHOE AOBONLCTBUE

MEAWLUWHCKOE OBECTEYEHWE

NPOAOBOJILCTBEHHOE OBECIMNEYEHUE

OBASATENBHOE

CYOAPCTBEHHOE CTPAXOBAHUE

BELLIEBOE OBECTIEHEHWE

COLUWANBHBIE TAPAHTUW,
B TOM YWCNE ANA YNEHOB CEMbU

NHDO-2023

Ha Bogonagax «<TpaBepTUHOBbLIN»
n«Maroga» CTYAEeHTOB 3HAKOMUIIN C
MECTHbIMW re0IorM4eCcknmMm Nopo-
namMmu, penbed®omM 1 OMNoN3HEBbLIMU
npoueccamm, NPOUCXOAALWMMN Ha
ropoauuwe. OTANYHOW HaTypasibHOM
UNNOCTPaLMEN NOCTYXWUN KapCTo-
Bble nonoctn «KameHHas Huwa» n
«[pOT oTwenbHuka», ckana «Knt».
Bce 311 nogpo6bHOCTM NpuroasaTcs
OyayLLUMM MHXEeHepam-CTPOUTENSM
B MOHMMaHMUN MEXaHWKM TPYHTOB
npu CTpoUTENbCTBE 30aHUN, 0CO-
6eHHOCTel BO3AeNCTBMSA FTPYHTOBbIX

NH®PO-2023

XW3HM ropodoB 1 Cen, OTMEeTUN ANPEKTOP MEecT-

Horo myses Bnagumup CMoNAKoB.
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BO/, Ha BO3BeAeHMe PyHOaMEHTOB.

OT0 yBNekarTenbHOe 3aHsATNE Ha
npvpoae cTano o4epenHbIM Larom
B coTpygHuyectse CTaBponosib-
CKOrO roCyngapCTBEHHOroO My3esi-
3anoBegHnka u CeBepo-KaBkas-
ckoro denepanbHOro yHuBepcuTe-
Ta. OHO nmeet AJaBHUE Tpagnunn
n 6yneT NpoaomKaTbCs MO CamMbiM
Pa3HbIM HanpaBJ/IEHNAM.

H. NAHTEJIEEBA.

®oTo CTaBpononbLCKOro
rocyfapCTBEHHOIO My3esi-3anoBeAHunKa.

CobpaBLumecs Tenso NpruBeTCTBOBaNN aBTopa pa-
60T, npuexaBwero n3 Ctaeponons B JIeBOKYMCKO€, 4TO-
Obl BCTPETUTLCH CO 3puTensamMn. TeopyecTso Bnagnmu-
pa MaHaHKnHa npeacTaBsuil IEBOKYMLAM 3aBeay oL
nepenBuXHON BbiCTaBkol CTaBpOnOibCKOro KpaeBoro
My3esi n306pasunTenbHbix MckyccTB Cepret JymkuH. OH
pacckasan o ueneHanpaBieHHON AeaTeIbHOCTN My3es
B OpraHn3auyv Takux BbICTaBOK, 3HAKOMSALLUX XUTENEN
Kpas ¢ 6oraTblM XMBOMUCHbIM Hacneanem CTaBponosbs.
C nHTEpeCOM CayLanu rocTu U CamMoro XyaoXHuKa, no-
BeAaBLUEr0 O HEKOTOPbIX FEPOSIX 1 CIOXEeTax CBOMX NPO-
n3BeaeHunit, 06 yanBUTENbHbIX 3NN304aX, MPONCXOANB-
LLIMX NPV CO34aHNN KAPTUH, O CBOMX TBOPYECKMX N1aHax.

H. BbIKOBA.

MO FOPU3OHTAIJIMN: 1. Cambii LeHTp MockBebl. 5. Knagosas Hag ronosa-
MU. 7. TIyLUNCTBI CNOW Ha MOBEPXHOCTU TkaHu. 9. Belemka B 3emne ans pyHaa-
MeHTa. 10. TuTyn nywkunHckoro NuaoHa. 13. NapawoTHei Tpoc. 16. Foe npo-
xogunun urpbl XXVII Onumnunagel? 18. dpaHuysckun nesew. 19. Virpa, HaymHa-
lowascs ¢ «nywkun». 20. XeHckoe nms. 21. 3aTBepaeBLuas XnU3HeHHas nosu-
ums. 25. Hapg 3natom yaxHeT. 26. KylwiaHbe 13 MaprUHOBaHHbIX U 3aXKapeHHbIX
KYCOYKOB Msica. 28. BonbLuon TkaHbI nnaTtok. 29. HaxmmoBckoe yuunuiie B
npoctopeynn. 30. NMonHoe paBHOAYLINE K NPOUCXOASLLEMY.

MO BEPTUKAJIN: 2. Bpemsa nepepn Bocxogom conHua. 3. Kunnep myx. 4.
Kngknin metann. 6. Pycckmnin unnto3moHucT. 7. LlepkoBHoe 6pakocoyeTaHue.
8. BMmecTuavLLe onsa xuakocTten n razos. 11. MyTb coobweHns. 12. 3arpax-
[eHve Ons 3awmThl BO BpeMs ynnyHbix 60eB. 13. Cneumnanmct no paccneno-
BaHWIO YrONOBHbIX NpecTynneHuii. 14. Nnatok ang nasxa. 15. Yenosek c Tem-
HbIMW BosiocamMu. 17. YupexaeHue nnuv nmuo, Bbinyckatowee nevyaTHyo npo-
aykumio. 22. TpeTbsl «CTOPOHa» MOHeThI. 23. [poaykT Npon3BoACTBa Ky3HeLa-
Mopenbepa. 24. JIokoH Bonoc. 27. @acoH My>CKoin pybaLlkiu.

OTBETbl HA KPOCCBOP/,, ONMYBJINKOBAHHbIN 12 UIOJI4.

MO TOPU30OHTAJIN: 7. Batepnac. 8. Antekapb. 10. Banbkupusa. 11.
Aoxka. 13. lWmuTtT. 15. ATnanTta. 16. duwT. 17. Ctax. 18. Yaa. 20.
Ban. 22. Uuku. 23. Oca. 24. Omap. 26. HyT. 28. 306. 31. Aiyue. 32.
UHeii. 33. Yacosoii. 35. MukcT. 37. CtaTb. 38. AGOHeMeHT. 39. AcTe-

Tuka. 40. Xupyprus.

MO BEPTUKAJIN: 1. MaccoBuk. 2. FpuBa. 3. LLlapnoTtka. 4. Oneper-
Ta. 5. Bengw. 6. Ap6utpax. 9. FOkka. 12. KotanreHc. 14. Maccaxwucr.
18. YuH. 19. foT. 20. Bas. 21. J106. 25. BykuHucT. 27. YnakoBka. 29.
OpouweHue. 30. Pentunusa. 34. Oteu. 36. Taxta. 37. CTpyr.

CTABPONOJIbCKAS
MPABJIA

YUYPE/UTEJIU:

[IpaBuTenbcTBO
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Tazema 3apeaucmpuposana
Ynpaeaenuem Pedeparvroii
cayachvl no naozopy 6 cpepe censu,
UHPOPMAYUOHHBIX MEXHON02ULL

U MACCOBBIX KOMMYHUKQY UL

no Cmagponoavbckomy Kpaio.
Peaucmpayuonnoe ceudemeabcmeo
U N TY 26-00409.
Omeemcmeennocme 3a cooepicanue
u 00cmosepHOCHb c8edeHUll

6 2a3emHbIX Mamepuaiax

U PEKAAMHBLX 00DABACHUAX

necym aémoput. Hx moura 3penus
He da moxcem c. oamup

¢ no3uyueii pedakyuu

Pyxonucu 1 CHUMKY He peLieH-
3UPYIOTCS U HE BO3BPALAlOT-
csa. [lepeneuarka myonukanui
U UX (PparMeHTOB BO3MOXK-
Ha C pa3pelleHUsl pefakLuu,
ccblika Ha «CTaBpONoNbCKy10
npasjy» 00si3aTesbHa

Peoaxyusn He 6 6ceza Modicem ycmanosums
paghuil, nybauxyemvix
6 mwepe Hpu oﬁpamenuu 8 pedaxyuro
asmopsvl MOZym noayiume 20H0pap no
oeiicmayrougum ¢ «CII» pacyenxam

Tazera HabpaHa
U CBEPCTaHA B pPefaKkLiu
«CTaBpoONOIbCKOIl NpaB/ibl»

Boinyck uszoanus ocyuwecmenet
npu puHarcosoli noodepxke Pe-
0epanbHO20 A2eHMCMEd NO neva-
MU U MACCOBBIM KOMMYHUKAYUAM

Otnevarano B Tunorpacguu
000 «A3parenbCcTBO
«H0)xHbI pernon», 357600,
CraBponojibcKuil Kpau,

r. Eccentykmn,

yi. Hukonbckas, Sa.

Tupax 8016 2k3.

3akas N2 1518

Bpems noanucaHus B nevathb:
no rpacuky - 17.00, paktuyecku - 17.00

C 17 N0 23 IO

V)o KO3EPOI'Y cTouT npucnywaTtb-
Csl K CBOEMY BHYTPEHHEMY rosocy,
KOTOPbIV NOACKAXeT BaM, 4TO ceitvac
camoe nydliee BpemMs Afig camope-
anusaumn. Ecnun Bbl pelunTe HavyaTb
4yero-To ,o6MBaTLCS, CMENIO Bepes,
- Bala Lesb 61m3Ka Kak HMKoraa.

22 BOOOJIENM fonXeH 3anOMHUTD,
4TO 3afl0roM ycnexa B Gnuxaniune
[HW CTaHeT NPOoAYyMaHHOCTb LuaroB
1 00bEKTMBHASNA OLEHKA CIIOXMBLUEN-
cs cuTyaumn. Tak 4To nocTapainiTech
cropsiya He HafoMaTb APOB B Pa3ro-
BOpax ¢ 6nM3KUMK, KonneraMmm u Ha-
4asIbCTBOM.

¥ PbIBbI NPOSIBAT 3aBULHbIV SQHTY3U-
a3M 1 ynopcTeo, 6bnarogaps Yemy CMo-
ryT pewwmnTb NtoOble BO3HMKAIOLME BO-
npochkl. Y BaC NosiBUTCSA BO3MOXHOCTb
OCYLLECTBUTbL 3aQyMaHHOE UM YTO-TO
M3MEHUTb 1 Nepeaenartb B CBOEM [0-
Me. He nckoyeHo Takxe HOBOe nep-
CMEeKTUBHOE 3HAKOMCTBO.

(Y) OBHY HeobxoaMMO NPUHATL BO
BHMMaHWe, 4TO BaxHa nobas me-
noyb. OT 3TOro 3aBUCUT, MOJIYy4YUTCS
y Bac OCyLL,eCTBUTb 3aJyMaHHOE Unu
HeT. Ecnu yyBCTBYETE, HTO HE MOXE-
Te getanbHo pa3paboTaTth NnaH aen-
CTBWUI NN €CTb KaKNe-To HESICHOCTN,
TO OTKJ1aAblBANTE peanm3aunio ugemn
Ha 6onee no3gHee Bpemsi. Ocoboe
BHMMaHMe CTouT 00paTuTb Ha pabo-
TY C LOKYMEHTaMu.

8 TEJIEL,, BuipaboTalite cebe no-
3TanHbli NAaH 1 YeTKO CreaynTe emy,
9TO NMO3BOJIUT BaM BCKOPE cAenatb
3HaYUTENbHbIV NMPOPLIB MO BCEM Ha-
npaeneHnam. CTapanTeCb MeHbLUe
COMHeBaTbCS B Aenax. B npoTuBHOM
clyyae Balla MeaNTeNbHOCTb U He-
YBEPEHHOCTb MOT'YT NMPUBECTU K Npe-
NATCTBUSIM HA NMYTU K LeJN.

I[ BJINBHELLAM npencTonT nHTe-
PECHbIN N NPOAYKTUBHBIN Nepuoa,
KOTOPbIV 06€eLLaeT NpeaoCTaBnTb HO-
Bble KapbepHble BO3MOXHOCTU. Bam
CTOUT MakCUMasnbHO UMW BOCMOJb-
30BaTbCs M TPYAUTLCS He noknanas
pyk. CtapaiTtecb nsberatb no60ro
poaa KOHPAMKTA MHTEPECOB MEXAY
L,eNOBOM N NINYHON chepamu.

S5 PAK MPOSIBUT MOBbILLUEHHYIO aK-
TMBHOCTb. OTO KacaeTcs Kak paboThbl,
Tak 1 gomMma. B npodeccunoHanbHom
chepe HeobxoaMmo [AercTBoBaTb
COBMECTHO C HageXHbIMU napTHe-
pamu. PacckaxunTte 0 CBOMX 3aMbIC-
Jlax OKPY>KaloLLMM, 1 Bbl IErKO Hanae-
Te eAMHOMbILLNEHHNKOB. C MX MOMO-
b0 Bbl CMOXETE OCYLLECTBUTb TO,
YTO paHbLLE Ka3al0Cb HEPEeabHbIM.

cfz JIEB oKaxeTcs B LieHTpe BHUMa-
HWst Bnarogapsi CBOe nopasnTenb-
HOM paboTOCMOCOOHOCTM U TanaH-
TY BbICKa3blBaTb BECbMa MOJE3HbIE
noen. K Bam gaxe npucnywaercs
Ha4asibCTBO, MO3TOMY He ynycTuTe
3TOT NpekpacHbIn cnyyan. Ho nom-
HUTE M O TOM, 4TO yMeNI0e NCMOJb-
30BaHue 61aronpPUSTHO CIOXUBLINX-

Ccs06CTOATENBLCTB - 3TO NIMLLb Masias
nonga ycnexa.

m) AEBA npekpacHo cebsa peanu-
3yeT B AenoBoi chepe. Bbl cmoxeTe
BOM/IOTUTb B XW3Hb BaXHble NPOEK-
Tbl U [OOUTBLCS NONOXUTENIBHOIO OT-
HOLLEHUS OKpyXatoLmx. MaBHoe, He
COMHEBaMNTEChb B CBOMX CMU1aX U BO3-
MOXHOCTSAX. Ha aTon Hepene Bam
Takxe ygactcs AOBeCTM A0 3aBep-
LeHnsa [eno, CBA3aHHOe CO CTPOou-
TeNbCTBOM U/ PEMOHTOM.

L BECBI OyaoyT NPUHUMATbL 3achy-
>XEHHbI€ KOMMMMEHTbI. [103UTUBHbIE
pesynbTaTbl CTaHyT UTOrOM Ballero
YyNopHOro 1 Jo6pocoBECTHOro TPy-
0a, KOTopbI OyaeT LOCTOMHO BO3HA-
rpaxaeH. BepoaTtHo, y Bac nosButcs
HOBOE yBJ/ie4YeHne nnn 3aHaTme, KoTo-
poe nornoTuT Bce CBOH6OAHOE BPEMSI.

M, CKOPNWUOHY ynacTcs peanu-
30BaTh Aaxe camble TPYAHOOCYLLe-
CTBUMbIe nageun. MmasHoe, nobosnblue
ONTMMN3Ma 1 BEPbI B CBOU CUJbl. B
CBOMX Ha4YMHAHUSX Bbl MOXETe 0bpa-
TUTbCS 32 NOAAEPXKKON K APY3bSM U
konneram. He ctount 6e3 nuiiHel He-
06X0AMMOCTU N1e3Thb B KOLLEEK.

X CTPEJIEL,, npucnywanTtecb K
TOMY, YTO FOBOPSAT ApYyrue, 1 Bbl yN0-
BUTE BaXHYIO NAE0, koTopas B Oyay-
LEeM 3HaYMTEesNIbHO PacLLUMPUT BaLLn
BO3MOXHOCTU. CeMbsi U [OM Takxe
He [0JIKHbl OCTaBaTbCHA Ha 3afHEM
nnaHe, yoenute nm nobosblle CBO-
€ro 4paroLeHHOro BpEMEHN.

PEKITAMA \_/
3BOHW

945-945
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